mebienCoRCHING

fur Eltern

Das Programm «Mediencoaching fiir Eltern» ist ein Angebot fur die Organisation von Informati-
ons- und Sensibilisierungs-Veranstaltungen im Bereich «Eltern und neue Medien».

Themen der jeweils zweistliindigen Veranstaltungsmodule (inkl. Diskussion):

Internet, Handy & Co — was Eltern wissen sollen

Einfihrung in die Welt der neuen Medien: Uberblick tiber die Medien, die Anwendungen und Inhal-
te aus der Sicht von Kindern und Jugendlichen ¢ Chancen und Grenzen der neuen Medien fur Kin-
der und Jugendliche e Ideen und Anregungen zur Medienerziehung

Aufwachsen in der Mediengesellschaft: neue Medien im Kindergartenschulalter

Altersabhangige Mediennutzung, ihre Chancen und Grenzen e Entwicklungspsychologische Aspek-
te und Mediennutzung e Altersgerechtes Medienwissen und Medienkritik ¢ Moglichkeiten der Me-
diengestaltung e Schwerpunkte: Warum soll Medienerziehung friih einsetzen? Mediennutzung
anhand der ,alten” Medien bewusst Gben u.a.m.

Aufwachsen in der Mediengesellschaft: neue Medien im Primarschulalter

Altersabhangige Mediennutzung, ihre Chancen und Grenzen e Entwicklungspsychologische Aspek-
te und Mediennutzung e Altersgerechtes Medienwissen und Medienkritik ¢ Moglichkeiten der Me-
diengestaltung e Schwerpunkte: Der TV als Einstiegsmedium in die Welt der neuen Medien, erste
Nutzungsregeln u.a.m.

Aufwachsen in der Mediengesellschaft: neue Medien im Sekundarschulalter

Altersabhangige Mediennutzung, ihre Chancen und Grenzen e Entwicklungspsychologische Aspek-
te und Mediennutzung e Altersgerechtes Medienwissen und Medienkritik ¢ Moglichkeiten der Me-
diengestaltung e Schwerpunkte: Social Media, zwischen Regeln und Eigenverantwortung, Medien-
kompetenz ausformen u.a.m.

Im Netz der Informationen

Was ist Information und was bedeutet der uneingeschrankte Zugang zu ihnen? e Wie kénnen In-
formationen aus dem Internet sinnvoll und gewinnbringend genutzt werden? e Recherchieren im
Internet, Quellen und Informationen verstehen und bewerten, Informationen erfassen und verof-
fentlichen ¢ Rechtliche Aspekte (z.B. Urheberrecht) u.a.m.

Wir sind online. Wo seid ihr?

Plattformen fur Social Networking, Blogs, Chat & Co. im Internet und ihre Bedeutung fir Kinder
und Jugendliche e Rolle der Eltern o Art, Funktion und Bedeutung fiir die Heranwachsenden e ent-
wicklungspsychologische Aspekte ¢ Sonderfall «Life-Style-Foren» (z.B. Anorexie-Foren) u.a.m.
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Schutz, Sicherheit & Recht
Stolpersteine im Internet e Strategien fir mehr Sicherheit in den neuen Medien: ihre Chancen und
Grenzen e Recht im Internet ® Rechte der Kinder (nicht nur) in den neuen Medien u.a.m.

Cybermobbing, Porno & Gewalt — Schattenseiten der neuen Medien

Problematische Inhalte im Internet und ihre Verflgbarkeit ® Entwicklungspsychologische Aspekte e
Strategien fUr einen altersgerechten Umgang mit ungeeigneten Inhalten e Tatort Internet: Opfer-
und Tateraspekte e Strategien zur Vermeidung und Bewaltigung e Rechtliche Aspekte u.a.m.

Games
Ubersicht und Einblick e Funktion und Bedeutung fiir Heranwachsende e Strategien fiir eine alters-
gerechte, sinnvolle Nutzung e Argumente und Ansichten zur Schéadlichkeit sog. Killergames u.a.m.

Die Veranstaltungen werden von geschulten Mediencoaches durchgefiihrt. Fiir die Veran-
stalter besteht die Moglichkeit, eigene Informationen (z.B. zur Mediennutzung in der
Schule) einzubringen.

Unterlagen: Die Teilnehmenden erhalten Handouts mit den wichtigsten Informationen zum jewei-
ligen Thema. Weitere und vertiefte Informationen sind unter www.elternet.ch verftgbar.

Benotigte Infrastruktur: Beamer, Leinwand, PC und PC-Lautsprecher. Optional: Internetzugang.

Kosten: Im Rahmen der internen Programmevaluation kénnen noch Veranstaltungen kostenlos
angeboten werden. Danach werden pro Veranstaltung CHF 550.- verrechnet.

Kontakt und Buchung: info@mediencoaching.ch
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