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Vorwort

Das Thema dieser Master-Thesis, ,Offene Jugendarbeit im Umgang mit Jugendsexualitat
und den neuen Medien®, ist anhand verschiedener Erfahrungen im Bereich der offenen Ju-
gendarbeit entstanden, die ich in den letzten Jahren meiner Tatigkeit als Jugendarbeiter im
Gemeinschaftszentrum Heuried gemacht habe. Die Auseinandersetzung der Jugendlichen
mit dem Thema Sexualitat hat mich immer wieder interessiert - vor allem in Bezug auf den
Prozess der Identitatsentwicklung der Jugendlichen sowie die Vermittlung von ,Sexualitats-
rollen" und den entsprechenden Zuschreibungen aus ihrem Umfeld.

Ich stelle fest, dass die Prasenz der neuen Medien (Internet und Handy) eine zunehmend
wichtige Rolle bei der Vermittlung von Sexualitdtsmodellen und -idealen im Sozialisations-
prozess der Jugendlichen spielt: Aufgrund der einfachen und schnellen Zuganglichkeit sowie
der intensiven Nutzung durch die Jugendlichen sind die neuen Medien ein wichtiger Be-
standteil ihrer Lebenswelt geworden. Damit werden auch Erwachsene - insbesondere wir als
Fachpersonen in der offenen Jugendarbeit - konfrontiert. Die verschiedenen Schnittstellen
zwischen Jugendsexualitat und den neuen Medien stellen eine Herausforderung in der Arbeit
mit Jugendlichen dar, doch fehlen gerade zum Umgang mit diesen schwierigen Bereichen in
der offenen Jugendarbeit in der Deutschschweiz ebenso fachliche wie methodische Richtli-
nien.

Deswegen habe ich mich entschieden, diese Thematik im Rahmen des Masters in Sozialer
Arbeit zu behandeln. Mein Ziel ist es, uber die Erhebung von Daten zu Erkenntnissen und
wissenschaftlichen Befunden zu gelangen, welche einen Beitrag zur wissenschaftlichen Dis-

kussion in der Jugendarbeit in der Deutschschweiz leisten kdnnen.

An dieser Stelle mdchte ich mich bei meiner Fachbegleiterin Frau Prof. Pia Gabriel-Scharer
(HSLU Luzern) bedanken, dass sie mich mit ihren sehr interessanten Anregungen begleitet
und unterstitzt hat. Ebenso bedanke ich mich bei Frau Borner, der Leiterin des Gemein-
schaftszentrums Heuried, fur die Unterstitzung und Flexibilitat, die sie mir wahrend meiner

Studienzeit gewahrleistet hat.

Zurich, Januar 2011

Matias Dabbene
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Abstract

Jugendliche befinden sich in einer Lebensphase, in der die Auseinandersetzung mit der ei-
genen Sexualitdt sowie den medial vermittelten Bildern von Sexualitat eine wichtige Rolle
spielt, wobei den neuen Medien wie Internet und Handy eine besondere Bedeutung zu-
kommt. Die differenzierte Wahrnehmung und Einordnung von sexualisierten Frauen- und
Méannerbildern ist fur Jugendliche in der Entwicklung ihrer Sexualitat oft schwierig. Das zeigt
sich auch im Berufsalltag der Jugendarbeit, wo der Umgang mit Themen wie Jugendsexuali-
tat und neue Medien als Herausforderung wahrgenommen wird.

Die vorliegende Masterarbeit verschafft einen Uberblick Gber diese Problematik aus der Sicht
der offenen Jugendarbeit in der Deutschschweiz. Sie geht der Frage nach, welcher Fachdis-
kurs in der offenen Jugendarbeit in der Deutschschweiz betreffend des Umgangs mit Ju-
gendsexualitadt und den neuen Medien besteht sowie welche Schnittstellen fur Fachpersonen
in der Praxis in dieser Thematik relevant sind und ob die Fachtagung ,youporn - mysex“ vom
Oktober 2010 einen Beitrag zum Fachdiskurs leisten konnte.

Anhand der Analyse von aktueller Fachliteratur und durch die Auswertung von Expertenin-
terviews und quantitativen Befragungen von Fachpersonen wird eine Momentaufnahme der
Thematik in der Deutschschweiz vorgenommen. Dabei ist festzustellen, dass im Fachdiskurs
Uber Jugendsexualitat und die neuen Medien in der Deutschschweiz im Moment der Konnex
zwischen den beiden Themenbereichen fehlt: Jugendsexualitdt und neue Medien werden
nur jeweils getrennt voneinander angegangen. Auch wird deutlich, dass die offene Jugend-
arbeit gerade in Bezug auf die Schnittstellen zwischen den Thematiken Jugendsexualitat und
neue Medien noch nicht in der Lage ist, ihre Vermittlungsposition zwischen der Lebenswelt
der Jugendlichen und dem gesellschaftlichen Kontext wahrzunehmen, um angemessen auf
die daraus entstehenden Herausforderungen reagieren zu kénnen. Hier hat die Fachtagung
»youporn - mysex“ vom Oktober 2010 Pionierarbeit geleistet, indem sie den Fachdiskurs in

der Deutschschweiz initiierte.
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1. Einleitung

Die Suche nach Identifikationsmustern und Vorbildern stellt einen wichtigen Aspekt der Ent-
wicklungsphase dar: Die Jugendlichen sind in unserer Gesellschaft mit diversen Identifikati-
onsmdglichkeiten konfrontiert und dabei stark den Einflissen ihres Umfelds ausgesetzt. Sie
sehen sich mit schwierigen Entscheidungen konfrontiert und sind zum Teil auf die Betreuung
und Begleitung durch Fachpersonen, darunter Jugendarbeiterinnen, angewiesen.

Die Jugendlichen setzen sich in dieser Lebensphase mit der Gestaltung ihres Sexuallebens
auseinander; sie werden sich ihrer sexuellen Orientierung bewusst und sind auf der Suche
nach ihrer Rolle in der Geschlechterbeziehung. In diesem Prozess spielt die Auseinander-
setzung mit medial vermittelten Bildern von Sexualitat eine wichtige Rolle, wobei den neuen
Medien eine besondere Bedeutung zukommt. Diese neuen Medien haben in den letzten Jah-
ren stark zugenommen, ihre Zuganglichkeit wurde niederschwellig, die mediale Darstellung
von Sexualitat viel prasenter, detaillierter und offensiver.

Die differenzierte Wahrnehmung und die Einordnung von sexualisierten Frauen- und Man-
nerbildern sind fur Jugendliche in der Entwicklung ihrer Sexualitat oft schwierig. Das zeigt
sich unter anderem im Berufsalltag der Jugendarbeit, wo der Umgang mit Themen wie Ju-
gendsexualitédt und neue Medien als Herausforderung wahrgenommen wird. Ebenso die Ju-
gendsexualitédt wie die neuen Medien sind aktuelle Themenbereiche in der offenen Jugend-
arbeit der Deutschschweiz, allerdings werden diese beiden Bereiche jeweils getrennt von-
einander angegangen. Das heisst, dass die offene Jugendarbeit einerseits auf die Heraus-
forderungen in Bezug auf die Jugendsexualitdt und andererseits auf das Phanomen der
neuen Medien unabhangig voneinander reagiert. Auf die vielféltigen Schnittstellen zwischen
den Thematiken wird in der Deutschschweiz viel zu wenig eingegangen: In der aktuellen
Medienwelt beeinflussen sich Jugendsexualitdt und neue Medien gegenseitig, was die Le-
benswelten der Jugendlichen stark pragt. Als Beispiel kann hier die sexualisierte Inszenie-
rung der Geschlechter in Songtexten bis hin zur pornografischen Darstellung von Mannern
und Frauen im Internet oder auf dem Handy genannt werden. Gerade diese Schnittstellen
stellen fur die offene Jugendarbeit eine Herausforderung betreffend eines fachlichen und
methodischen Umgangs mit diesem Thema dar, dem jedoch bis anhin im Fachdiskurs der
offenen Jugendarbeit in der Deutschschweiz kaum Beachtung geschenkt wurde und das nur
ungenigend erforscht ist.

Die vorliegende Masterarbeit verschafft einen Uberblick (iber diese Problematik aus der Sicht
der offenen Jugendarbeit. Es wird den Fragen nachgegangen, welcher Fachdiskurs in der
offenen Jugendarbeit in der Deutschschweiz betreffend des Umgangs mit Jugendsexualitat
und den neuen Medien besteht sowie mit welchen Schnittstellen und Schwierigkeiten die

Fachpersonen in der Praxis konfrontiert sind. Anhand der Analyse aktueller Fachliteratur
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sowie durch die Auswertung von Experteninterviews und einer quantitativen Befragung von
Fachpersonen der offenen Jugendarbeit wird eine Momentaufnahme der Thematik vorge-
nommen.

Diese Master-Thesis ist einerseits das Produkt aus sechs Jahren persoénlicher Erfahrung in
der operativen, konzeptuellen und strategischen Entwicklung der offenen Jugendarbeit in
einer soziokulturellen Einrichtung der Stadt Zirich. Andererseits entspringt sie dem Anliegen,
den Fachdiskurs in der offenen Jugendarbeit in der Deutschschweiz auf einer wissenschaftli-
chen Basis voranzutreiben; die Arbeit dient primar der Weiterentwicklung von wissenschaftli-
chen Argumenten in der offenen Jugendarbeit.

Die thematische Erarbeitung dieser Master-Thesis fand parallel zur Planung einer Fachta-
gung mit dem Titel ,youporn - mysex. Jugendliche zwischen medial vermittelter und individu-
eller Sexualitat® statt. Diese Tagung setzte die Reihe der Fachtagungen im Gemeinschafts-
zentrum Heuried' fort, welche im Jahr 2007 ihren Anfang nahm.? Alle diese drei Tagungen
wurden von mir konzeptionell geplant und in Zusammenarbeit mit verschiedenen Fachstellen
vorbereitet. Mit der letzten Fachtagung, welche am 29.10.2010 stattfand, wurde einerseits
angestrebt, auf eine Herausforderung der Fachpersonen in der praktischen Arbeit mit Ju-
gendlichen zu reagieren, sowie andererseits, den Fachdiskurs zu den Schnittstellen zwi-
schen den Themenbereichen Jugendsexualitdt und neue Medien in der Deutschschweiz zu
initiieren. Die Verkniupfung zwischen den Recherchen fiir die Master-Thesis und der Planung
und Durchfihrung der Tagung bot die einmalige Gelegenheit, eine Momentaufnahme aus

der Sicht der offenen Jugendarbeit vorzunehmen.

1.1 Aufbau der Arbeit

Die Masterarbeit wird durch 8 Kapitel gegliedert. In einem ersten Schritt werden die Thema-
tik, die Problemstellung und die Fragestellungen eingefiuihrt. Im Kapitel 2 werden die theoreti-
schen Hintergrinde sowie die wichtigsten Begriffe geklart. Im 3. Kapitel werden unter dem
Titel ,Stand der Forschung und des Fachdiskurses wichtige Befunde betreffend des aktuel-

len Umgangs der Jugendarbeit mit der Thematik Jugendsexualitdt und neue Medien aufge-

' Das Gemeinschaftszentrum Heuried ist eine Einrichtung der Zircher Gemeinschaftszentren (ZGZ). Die ZGZ
sind 18 Einrichtungen, die seit mehr als 50 Jahren flr die Bewohnerlnnen der Stadt Ziirich soziokulturelle Ange-
bote machen. Im Auftrag der Stadt Zirich investieren sie in Kultur und Bildung und schaffen Freirdume flr den
Austausch und die Begegnung. Sie fordern die gesellschaftliche Teilhabe sowie Chancengleichheit und Integrati-
on aller Bevdlkerungsgruppen. Die offene Jugendarbeit ist ein wichtiger Teil dieser Angebote und wird mit

22 Jugendarbeitenden abgedeckt (vgl. Zircher Gemeinschaftszentren, Die Idee hinter den GZ, 2010, 7).

2 Die erste Tagung fand am 05.12.2007 unter dem Titel ,Migrationshintergrund und Mannlichkeit. Ein Einblick in
die aktuelle Situation von mannlichen Jugendlichen mit Migrationshintergrund in der Stadt Zirich* statt — die zwei-
te unter dem Titel ,Weisch Mann so gaht’s! Jugendliche im Spannungsfeld zwischen Familie, Schule, Arbeit und
Freizeit* am 27.11.2008.
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zeigt. Sodann wird im Kapitel 4 das methodische Vorgehen in detaillierter Form beschrieben.
Das Kapitel 5 prasentiert Daten und Ergebnisse aus Experteninterviews und schriftlichen
Befragungen, und im Kapitel 6 werden die Schlussfolgerungen sowie ein Ausblick darge-

stellt. In den Kapiteln 7 und 8 finden sich das Literaturverzeichnis sowie die Anhange.

1.2 Problemstellung und Ziele der Arbeit

Aufgrund meiner eigenen Beobachtungen und Erfahrungen als Jugendarbeiter in den Zir-
cher Gemeinschaftszentren stelle ich fest, dass aus der gegenseitigen Beeinflussung zwi-
schen Jugendsexualitat und neuen Medien vielfaltige Probleme fir die Praxis der Jugendar-
beiterinnen erwachsen. Die sexualisierte Inszenierung der Geschlechter in Songtexten, por-
nografische Inhalte im Internet und auf dem Handy sowie die Selbstinszenierung von jungen
Frauen und Mannern in sozialen Netzwerken werden in der taglichen Arbeit als Herausforde-
rung wahrgenommen. Diese Phanomene und die Frage des adaquaten fachlichen und me-
thodischen Umgangs damit betreffen die offene Jugendarbeit direkt.> Durch Gespréche mit
Arbeitskolleginnen wurde deutlich, dass sie meine Beobachtungen und Erfahrungen teilen:
Sie empfinden den Umgang mit den Themen Jugendsexualitat und neue Medien im ,offenen
Setting“ der Jugendarbeit als Herausforderung. Dabei lassen sich verschiedene Schwierig-
keiten aufzeigen, welche sich im Berufsalltag stellen: Wenn Jugendarbeiterinnen beispiels-
weise im Jugendblro zusammen mit Jugendlichen am Computer deren Profile in den sozia-
len Netzwerken anschauen, stellt sich unter anderem die Frage, inwieweit und wie sie als
Fachpersonen mit dieser Vielzahl von Modellen und Darstellungen von Sexualitdt umgehen

und was sie mit den Jugendlichen auf welche Weise thematisieren kdnnen und sollen.

Die verschiedenen Schnittstellen zwischen Jugendsexualitdt und den neuen Medien stellen
eine Herausforderung in der Arbeit mit Jugendlichen dar, doch fehlen gerade zum Umgang
mit diesem heiklen Bereich in der offenen Jugendarbeit in der Deutschschweiz ebenso fach-
liche wie methodische Richtlinien. Die Jugendarbeiterinnen kénnen sich im Umgang damit
weder auf Konzepte noch auf Richtlinien abstiitzen. Die Fragestellungen und Bedirfnisse
der Jugendlichen in ihrer Sozialisation betreffend der Themen Jugendsexualitat und neue
Medien Uberfordern die Fachpersonen deshalb zum Teil fachlich und persénlich (Tabelle 1).
In der Deutschschweiz gibt es weder Projekte noch Konzepte zu den Problemen, die sich fir
die offene Jugendarbeit dort stellen, wo sich die Bereiche Jugendsexualitdt und neue Medien
uberlappen. Dies fuhrt zu zwei Thesen: Erstens ist die offene Jugendarbeit im Umgang mit
diesen gefordert und zum Teil Uberfordert, zweitens wird dem Thema im aktuellen Fachdis-

kurs in der Jugendarbeit zu wenig Beachtung geschenkt.

% In der vorliegenden Arbeit wird der Begriff ,offene Jugendarbeit* in Anlehnung an die Soziokulturelle Animation

verstanden. Mehr zum Begriff der offenen Jugendarbeit im Kapitel 2.3 und 3.1.
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Ebene Herausforderungen aus der Sicht der offenen Ju-
gendarbeit im Umgang mit Jugendsexualitit und den

neuen Medien

Fachkompetenzen Fehlende Konzepte
Methodenkompetenzen Fehlende evaluierte Methoden, Instrumente und Projekte
Selbstkompetenzen Selbstreflexion der Fachpersonen

Tabelle 1: Herausforderungen der offenen Jugendarbeit

Die Relevanz dieser Problemstellung fir die Praxis der Jugendarbeiterinnen zeigt sich auch
daran, dass 140 Fachpersonen aus verschiedenen Kantonen der Deutschschweiz an der

Fachtagung ,youporn - mysex“ teilgenommen haben.

1.3 Forschungsfragen

Fachpersonen der offenen Jugendarbeit stehen unter anderem im Umgang mit Jugendsexu-
alitdt und den neuen Medien vor der Aufgabe, die Jugendlichen im Konflikt zwischen ihrer
Personlichkeitsentwicklung, der ,inneren Realitat”, und dem sozialen Kontext, der ,ausseren
Realitat®, zu begleiten. Im aktuellen sozialen Kontext ist die Begleitung Jugendlicher bei ihrer
Sozialisation fiir die Fachpersonen der offenen Jugendarbeit mit besonderen Herausforde-
rungen verbunden. Wie Siss und Hipeli (2010) darstellen, stellt der Identitatsaushandlungs-
prozess im Jugendalter in einer Medienwelt eine besondere und neue Herausforderung fur
die Heranwachsenden dar (vgl. Suss & Hipeli, 2010, S. 142). Fachpersonen der offenen Ju-
gendarbeit mussen in der Lage sein, zwischen der Lebenswelt der Jugendlichen und dem
gesellschaftlichen Kontext zu vermitteln. Hier stehen sie vor der Aufgabe, die Jugendlichen
angemessen zu begleiten sowie sie anzuregen, die vorfabrizierten medialen Skripte zu hin-
terfragen und sie zu unterstitzen, sich aktiv mit Normen, Werten, Begriffen und Bildern aus-
einanderzusetzen. Es stellt sich die Frage, wie die offene Jugendarbeit auf diese Herausfor-
derungen reagiert, muss sie doch auf die vielfaltigen Schnittstellen zwischen Jugendsexuali-
tat und den neuen Medien eingehen.

Mein Forschungsinteresse liegt einerseits darin, den aktuellen Fachdiskurs in der Jugendar-
beit in der Deutschschweiz betreffend des Umgangs mit Jugendsexualitat und den neuen
Medien zu analysieren: Anhand von Fachliteratur und Fachbeitragen soll geklart werden,
welcher Fachdiskurs im Moment in der Deutschschweiz betreffend des Umgangs mit der
Jugendsexualitdt und den neuen Medien gefihrt wird sowie welche Schnittstellen und
Schwierigkeiten es zwischen den beiden Themenbereichen gibt und wie die Praxis der Ju-
gendarbeit darauf reagiert. Andererseits werden anhand der Evaluation der Fachtagung ,y-

ouporn - mysex“ die Meinungen der teilnehmenden Fachpersonen zu ihrem Umgang mit
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ebendieser Thematik erfragt, um ein Bild davon zu erhalten, welche Themen in der Praxis
relevant sind, beziehungsweise welche Themen die Fachpersonen zurzeit interessieren und
beschaftigen.

Meine Forschungsfragen betreffen eine Diskurs-, eine Praxis- und eine Massnahmenebene
(siehe Tabelle 2): Auf der ersten Ebene wird der Fokus auf den aktuellen Fachdiskurs in der
Deutschschweiz betreffend des Umgangs der Jugendarbeit mit Jugendsexualitat und neuen
Medien gesetzt und die Rolle der Jugendarbeit in Bezug auf den aktuellen Umgang kritisch
betrachtet. Die zweite Ebene habe ich Praxisebene genannt, da es darum geht, zu untersu-
chen, welche Schnittstellen und Schwierigkeiten in der Praxis der offenen Jugendarbeit im
Umgang mit Jugendsexualitat und neuen Medien auftreten. Die dritte Ebene habe ich als
Massnahmenebene bezeichnet, da die Fachtagung als Massnahme gegen die Problemstel-
lung zu verstehen ist. Hier soll Uberprift werden, ob die Tagung einen Beitrag zum aktuellen
Fachdiskurs in der Deutschschweiz leisten und Entwicklungsmdglichkeiten der professionel-

len Jugendarbeit im Problemfeld darstellen konnte.

Ebene Fragen

Diskursebene 1. Welcher Fachdiskurs besteht in der offenen Jugendarbeit in der
Deutschschweiz betreffend des Umgangs mit Jugendsexualitat

und neuen Medien?

Praxisebene 2. Welche Schnittstellen zwischen Jugendsexualitdt und neuen Me-
dien sind fur Fachpersonen in der Praxis der offenen Jugendarbeit

relevant?

3. Welche Schwierigkeiten zeigen sich im professionellen Handeln

bezlglich Jugendsexualitat und neue Medien?

Massnahmenebene 4. Welchen fachlichen Beitrag leistete die Fachtagung ,youporn - my-

sex” fur den aktuellen Fachdiskurs?

Tabelle 2: Forschungsfragen

2. Theoretischer Hintergrund
Im theoretischen Teil der vorliegenden Arbeit werden drei Schwerpunkte dargestellt, nach

welchen die Arbeit gegliedert wird:

1- Jugendsexualitat als wichtiger Teil der Entwicklungsaufgaben im Jugendalter
2- Medien, darunter die neuen Medien, als zentrale Instanzen im Sozialisationsprozess
der Jugendlichen

3- Offene Jugendarbeit als Berufsfeld in der Deutschschweiz
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2.1 Die Jugendphase aus sozialwissenschaftlicher Sicht

Die Jugendphase wird aus sozialwissenschaftlicher Sicht als Ubergangsphase zwischen der
Kindheit und dem Erwachsensein definiert. Laut Tillmann (2007) stellen die schulische und
berufliche Ausbildung im Grossen und Ganzen die Eckpunkte der Jugendphase dar, obwohl
fur ihn das, was ,gegenwartig unter Jugend verstanden werden soll“ (Tillmann, 2007, S.
196), nicht ganz definiert und geklart ist. Tillmann benutzt unter anderem den Begriff des
.,Moratoriums* - des Aufschubs - welcher am ehesten erklarend wirke in Bezug auf das, was
Jugend sein soll. Durch diesen Aufschub gelte zwischen der Gesellschaft und den Jugendli-
chen eine Art von Abmachung, welche einerseits darin bestehe, dass die Heranwachsenden
- in Grenzen - mit Verhaltenskonzepten, Beziehungen und Uberzeugungen experimentieren
durften, um einen eigenen Standort zu gewinnen, andererseits darin, dass sie an soziale
Anforderungen gebunden seien, denen sie sich stellen missten (vgl. Tillmann, 2007, S.
196). So nennt er beispielsweise die Ablésung vom Elternhaus, die Wahl eines Ausbildungs-
gangs, die Entwicklung der Geschlechterrolle oder die Erflllung der Leistungsanspruche in
Schule und Beruf.

Tillmann (2007) stellt das Thema Jugend als eine ,komplexe Sozialisationsproblematik®
(Tilmann, 2007, S. 201) dar, da es zum einen nicht nur um einen bestimmten Aspekt der
Personlichkeit der Jugendlichen gehe, sondern um eine Gesamtheit von Aspekten der Sub-
jektentwicklung. Zum anderen sei nicht nur die Sozialisationswirkung einer einzigen Instituti-
on betroffen, sondern das Zusammenwirken verschiedener Institutionen und Gruppen wie
Familie, Schule, Betrieb, Peer-Group etc., welche die Entwicklung der Jugendlichen inner-

halb dieses Lebensabschnitts beeinflussen und dabei Forderungen an sie stellen.

2.1.1 Entwicklungsaufgaben und Interaktionsprozesse

Die Persdnlichkeitsentwicklung im Jugendalter vollzieht sich in einem Sozialisationsprozess,
wo einerseits die Auseinandersetzung mit der ,ausseren Realitat* und andererseits mit der
sinneren Realitat" stattfindet (vgl. Neubauer, 1990, S. 17). In der Persdnlichkeitsentwicklung
der Jugendphase sind alterstypische Entwicklungsaufgaben zu bewaltigen, die den Jugend-
lichen befahigen, psychische und soziale Kompetenzen zu erwerben (vgl. Fend, 2005;
Flammer & Alsaker, 2002; Hurrelmann, 1994; Neubauer, 1990). Das Konzept der Entwick-
lungsaufgaben impliziert nach Flammer und Alsaker (2002) eine “grundsatzliche interessante

Entwicklungsauffassung® (S. 56), welche folgende Aspekte beinhaltet:

- Sie lenkt die Aufmerksamkeit auf den Umstand, dass der konkrete Verlauf der Ent-
wicklung, insbesondere der Adoleszenz, unter anderem eine Funktion sozialer und
personlicher Erwartungen und sozialer Institutionen ist.

- Sie weist darauf hin, dass Entwicklung nicht automatisch ablauft, sondern teilweise
geleistet werden muss: Jugendliche mussen Entwicklungsaufgaben erkennen, an-
nehmen und aktiv bewaltigen.
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- Da eine Aufgabenldsung gelingen oder misslingen kann, ist Entwicklung nach diesem
Verstandnis abhangig von den vorausgehenden Entwicklungsleistungen. (Flammer &
Alsaker, 2002, S. 56)

Die Autorlnnen fiihren in ihrem Werk ,,Entwicklungspsychologie der Adoleszenz® nicht nur die
zehn Entwicklungsaufgaben nach Havighurst (1952) (siehe Abbildung 1) auf, sondern auch
neuere Entwicklungsaufgaben, die die Jugendlichen in der aktuellen Gesellschaft bewaltigen

mussen.*

Entwicklungsaufgaben nach Havighurst (1952):

Entwicklung neuer und reifer Beziehungen mit Gleichaltrigen beider Geschlechter

Erwerb einer maskulinen oder femininen sozialen Rolle

Seinen eigenen Koérper akzeptieren und wirksam einsetzen

Erreichung emotionaler Unabhéangigkeit von Eltern und anderen Erwachsenen

Erwerb 6konomischer Unabhangigkeit

Berufswahl und Berufsausbildung

Vorbereitung auf Heirat und Familie

Erwerb von Begriffen und intellektuellen Fahigkeiten zur Ausiibung der birgerlichen Pflichten
Anstreben und Entfaltung sozialverantwortlichen Verhaltens

Aneignung von Werten und einem ethischen System als Leitlinie eigenen Verhaltens

Abbildung 1: Entwicklungsaufgaben nach Havighurst (1952)

Wenn die Jugendlichen ,in tagtaglichen konkreten Handlungen an bestimmten Orten mit
bestimmten Personen® (Fend, 2005, S. 213) Entwicklungsaufgaben bewaltigen missen, ste-
hen sie in ihrer ,inneren Realitat* oft in einem Spannungsverhaltnis zu ihrer ,dusseren Reali-
tat* oder zu ihrem sozialen Kontext. Wie oben mit Bezugnahme auf Tillmann (2007) be-
schrieben, missen diese Entwicklungsaufgaben in einer ,komplexen Sozialisationsproble-
matik“ bewaltigt werden, in der nicht nur eine Gesamtheit von Aspekten der Subjektentwick-
lung, sondern auch das Zusammenwirken verschiedener Institutionen und Gruppen einen
Einfluss haben.

Neubauer (1990) stellt dar, dass der Umgang von Jugendlichen mit den eigenen Entwick-
lungsaufgaben sehr stark von ,den sozialen und materiellen Lebensbedingungen und der
personalen Disposition [abhangt]“ (S. 17). Jugendliche entwickeln ihre Persdnlichkeit, indem
ein Interaktionsprozess zwischen der ,ausseren Realitat”, ihrem sozialen Kontext, und der

.nneren Realitat“, der eigenen Person, stattfindet. Hurrelmann (2002) formuliert diesen In-

* Flammer und Alsaker (2002) bezeichnen diese neuen Entwicklungsaufgaben ,sowohl als enger als auch wei-
ter”. Enger sind sie, ,weil sie mehr auf ein Subjekt gliickliches Leben ohne prazise Vorgaben, auf Personlich-
keitsentwicklung, persénliche und intime Beziehungen gerichtet sind“. Weiter sind sie, ,weil sie mehr auf Verant-
wortung fiir das globale und wiirdige Uberleben der gesamten Menschheit (Umwelt, Frieden) Bezug nehmen*
(Flammer & Alsaker, 2002, S. 57).
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teraktionsprozess und die Sozialisation der Jugendlichen in der Jugendphase als einen Pro-
zess, ,in dessen Verlauf sich der mit einer biologischen Ausstattung versehene menschliche
Organismus zu einer sozial handlungsfahigen Persoénlichkeit bildet, die sich tber den Le-
benslauf hinweg in Auseinandersetzungen mit den Lebensbedingungen weiterentwickelt” (S.
15). Die Bewaltigung von Aufgaben betreffend der Sexualitat in der Jugendphase ist ein re-
levanter Aspekt der Selbststandigkeit der Jugendlichen, die von der Jugendarbeit angestrebt
wird. Dies stellt sich im Alltag der Jugendarbeiterlnnen als nicht unproblematisch dar, da der
Umgang mit der Thematik der Jugendsexualitat in der offenen Jugendarbeit teilweise fach-

lich sowie methodisch ungentgend ist.

2.1.2 Jugendsexualitat als zentraler Aspekt der ldentitat

Einen verantwortungsvollen Umgang mit Sexualitdt zu lernen, ist ein wichtiger Aspekt der
Entwicklungsaufgaben im Jugendalter. Dies wurde schon von Neubauer (1990), Hurrelmann
(1994) und Fend (2005) aufgezeigt. Fend (2005) stellt dar, dass der ,wichtigste Teilprozess
der Pubertat die Entstehung der Reproduktionsreife und die damit zusammenhéngende
Entwicklung genitaler Sexualitat® ist (S. 254). Er stellt fest, dass dieser Prozess eine der
,grossten Entwicklungsaufgaben ist* (Fend, 2005, S. 258), die sich in der Adoleszenz stellen
und dass er als zentraler Entwicklungsprozess von Persoénlichkeit und Sozialitdt des Men-
schen verstanden wird. Wie Flammer und Alsaker (2002) aufzeigen, missen die Jugendli-
chen unter anderem ihre Sexualitat ,erkennen, annehmen und sie aktiv bewaltigen® (S. 56).
Sexualitat im Jugendalter bedeutet nicht nur, zu lernen, Liebesbeziehungen einzugehen und
zu l8sen, sondern auch, dass Sexualitat ein Teil der geschlechtlichen Identitatsbildung ist
(vgl. Fend, 2005, S. 258). Neubauer (1990) stellt dar, dass die Entwicklung der Sexualitat
und die Aufnahme von intimen Beziehungen zum eigenen und zum anderen Geschlecht eine
Herausforderung des Jugendalters ist (vgl. Neubauer, 1990, S. 18). Dabei spielt die sexuelle
Identitat eine sehr wichtige Rolle. Die Suche nach Identifikationsmustern und Vorbildern ist
fur Jugendliche ein zentraler Aspekt der Bildung und Entwicklung ihrer sexuellen Identitat.
Nach Hoffmann (2007) wird das Verstandnis von Sexualitat prinzipiell sozial, kulturell, gesell-
schaftlich sowie historisch entwickelt. Dieses Verstandnis bestimmt, ,wie sich Geschlechts-
identitaten, -rollen und -verhaltnisse generieren, wie sich Manner und Frauen und Frauen
und Manner verhalten® (S. 15). Im Sozialisationsprozess der Jugendlichen, worunter auch
die sexuelle Sozialisation fallt, spielt die ,aussere Realitat“ eine zentrale Rolle, da sie die
Bedeutung von Sexualitat fur die Jugendlichen mitbestimmt. Gemass Hoffmann (2007) ,voll-
zieht sich [die sexuelle Sozialisation] alltaglich tGber Zeichen und Symbole sowie Symbolhaf-
tigkeiten, durch Bilder und Vorbilder, durch Erwartungen und Normen, durch Freiraume und
Zwange“ (S. 15). Die Autorin fihrt aus, dass sich Jugendliche bei der Bewaltigung ihrer Ent-

wicklungsaufgaben verstarkt mit den vorgegebenen Standards auseinandersetzen und dabei
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prufen, ,welche Rollenmuster fur sie stimmig und welche weniger lebbar sind“ (S. 15). Laut
Autorin werden in der modernen Gesellschaft diese Standards zur sexuellen Orientierung
unter anderem uber die Medien vermittelt, darunter auch Uber die neuen Medien. Bodmer
(2009) berichtet beispielhaft von einer Studie,’ die in der Schweiz zu Verhaltensweisen, Ein-
stellungen und Wissen von Jugendlichen zur Thematik der Sexualitat durchgefiihrt wurde.
Aus der Auswertung der Daten Uber die ,Quelle des Wissens Uber Sexualitat” war festzustel-
len, dass bei 20% der Befragten dieses Wissen aus dem Internet stammte. Dies deutet dar-
auf hin, dass Medien als Sozialisationsinstanz in der Jugendphase eine wichtige Rolle spie-
len (vgl. Bodmer, 2009, S. 35).

2.2 Lebenswelten sind Medienwelten - Medien als Sozialisationsinstanzen

Bereits Anfang der 1990er Jahre haben Baacke, Sander und Vollbrecht (1990) in ihrer Studie
.Lebensgeschichten sind Mediengeschichten“ aufgezeigt, dass Lebenswelten der Jugendli-
chen auch Medienwelten, Lebensgeschichten auch Mediengeschichten sind. Die Bedeutung
von Medien im Alltag von Kindern und Jugendlichen ist heute sehr evident. Nach Fritz, Sting
und Vollbrecht (2003) sind die Medien - wie auch die Gleichaltrigen - zu ,einer wichtigen So-
zialisationsinstanz geworden, die die traditionellen Sozialisations- und Erziehungsinstitutio-
nen Elternhaus und Schule einerseits erganzen, mit ihnen andererseits jedoch auch konkur-
rieren” (S. 7). Die Autoren bezeichnen die Sozialisation auch als eine dialektische Beziehung
,Zwischen Personlichkeitsentwicklung und gesellschaftlich vermittelter sozialer Umwelt* (S.
7).

Vollbrecht (2003) ist der Uberzeugung, dass Medien in vielfaltigen Formen in den Alltagswel-
ten der Kinder und Jugendlichen vorfindbar sind und ,,deren Welterfahrung nachhaltig pragen
und strukturieren“ (S. 13). Der Autor zeigt auf, dass ,Medien aller Art den Lebenszyklus von
Heranwachsenden in allen Situationen begleiten® (S. 13). Medien beeinflussen laut Mikos,
Winter und Hoffmann (2007) unsere Einstellungen und Werte, liefern uns Rollenmodelle,
lassen uns lachen oder weinen, regen die Kommunikation mit Partnern, Kindern, Freunden
und Bekannten an, fiihren zu Aktivitaten, bereichern unser Wissen und machen uns klar, ,wo
unsere Position in der Gesellschaft ist* (S. 8).

Vollbrecht und Wegener (2010) zeigen in der Einleitung zu ihrem letzten Werk ,Handbuch
Mediensozialisation® auf, dass es zum komplexen Forschungsparadigma der Mediensoziali-
sation viele theoretische und empirische Arbeiten gibt, welche die unterschiedlichsten Aspek-

te von Mediensozialisation betrachten (vgl. Vollbrecht & Wegener, 2010, S. 10). Es ist in der

® Im Auftrag der Eidgendssischen Kommission fir Kinder- und Jugendfragen (EKKJ) wurde an der Fakultat fir
Psychologie der Universitat Basel eine Befragung Jugendlicher zu Themen rund um die Sexualitat durchgefiihrt.
Ziel der Studie war eine deskriptive Analyse des Sexualverhaltens Jugendlicher in der Schweiz. In der Studie
wurden anhand eines Online-Fragebogens Daten von 1449 Jugendlichen im Alter von 12 bis 20 Jahren analy-

siert.
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vorliegenden Arbeit nicht vorgesehen, die Debatte der Mediensozialisation vollstandig wie-
derzugeben. Zum Verstandnis des Sozialisationsprozesses im Jugendalter ist es jedoch
wichtig, die Klassifikation von Aufenanger (2008) zu prasentieren. Ausgehend von der Sozia-
lisationsformulierung von Hurrelmann (2002), wonach Jugendliche in einem Prozess stehen,
in dem sie in der Gesellschaft zu ,handlungsfahigen Personlichkeiten® herangebildet werden,
fuhrt Aufenanger die Mediensozialisation ein und zeigt auf, dass Medien eine grosse Rolle
im Sozialisationsprozess der Jugendlichen spielen. Der Autor klassifiziert drei Ansatze in

dieser Mediensozialisationsdebatte (S. 87):

1. Medien wirken auf Menschen ein.
2. Menschen sind medienkompetent und selektieren das Medienangebot.
Menschen und Medien interagieren miteinander, und Einflisse muissen in diesem

Wirkgefiige gesehen werden.

Steiner (2009) greift in seinem Bericht diese drei Ansatze auf und fasst zusammen, dass es
in der Mediensozialisationsdebatte um einen ,komplexen Wechselwirkungsprozess zwischen
Individuum und medial vermittelten Informationen® geht (S. 2). Mit dem Beispiel des Zusam-
menhangs zwischen Gewaltkonsum und neuen Medien kommt der Autor bezuglich der Me-
diensozialisationsdebatte zusammenfassend zum Schluss, dass ,die Auswirkung der
Verbreitung und des Konsums von gewaltdarstellenden und pornografischen Visualisierun-
gen in Computerspielen, Internet und nicht zuletzt auf Mobilfunkgeraten auf die Entwick-
lungsprozesse Heranwachsender allerdings noch wenig untersucht® sei (S. 2), dass aber die
.empirische Komplexitat angesichts der vielfaltigen Wechselwirkungsprozesse zwischen In-
dividuum und Umwelt im Prozess des Heranwachsens und der zunehmenden Interaktivitat
neuer Medien als sehr hoch einzuschatzen® sei (S. 2). Aus den Ausfuhrungen von Steiner
I&sst sich zeigen, dass die gegenseitige Beeinflussung und Interaktion der Medien mit den
Menschen, beziehungsweise den Jugendlichen, eine wichtige Rolle im Alltag derselben
spielt. Die Jugendarbeit ist von dieser gegenseitigen Beeinflussung betroffen und soll in der
Lage sein, diesbezlglich auf die Fragen und Anliegen der Jugendlichen reagieren zu kon-

nen, was sich nicht als problemlos darstellt.

2.2.1 Funktion und Bedeutung der Medien fiir die Jugendlichen

In der vorliegenden Arbeit wird davon ausgegangen, dass Medien, wie Barthelmes und San-
der (1994) darstellen, Bestandteile unseres Alltags sind und dass Medienerfahrung fir heuti-
ge Jugendliche zu einer selbstverstéandlichen Alltagserfahrung geworden ist (vgl. Barthelmes
& Sander, 1994, S. 30). Dies belegen auch aktuelle Statistiken der Schweizerischen Bun-

desverwaltung, wobei Jugendliche als eine wichtige Benutzergruppe identifiziert wurden.
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Anhand des Indikators ,Zugang - Internetnutzung“ schildert die Bundesverwaltung der
Schweiz die zunehmende Nutzung des Internets seitens der gesamten schweizerischen Be-
volkerung und zeigt, dass im Jahr 2010 94% der 14- bis 19-Jahrigen das Internet nutzten
(Abbildung 2).

Internetnutzung in der Schweiz nach Alter. Entwicklung 1997-2010 '
Engerer Nutzerkreis Internet (ENK) In % der Bevilkerung ab 14 Jahren

100%

= 14 19 Jahre
0%

20 - 29 Jahre
80% — 30 - 39 Jahre
40 - 49 Jahre

70%
- 50 - 59 Jahre
60% - —— 60 - 69 Jahre

== 70 Jahre +

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 20092010
Halbjihrliche Angaben (Durchschnitt Aprik Septemberund Oktober-Marz), auss er 2000-2004
50 Jahre und mehr fir 1997-1999

Quellen: MA-Net; Net-Metrix-Base @BFS

Abbildung 2: Internetnutzung in der Schweiz

Wahrend die Erwachsenen bestimmte Medien, zum Beispiel das Internet, als neue Entwick-
lung in der Gesellschaft erleben, gelten diese Medien fur Jugendliche als ,immer schon da
gewesen*“ (Vollbrecht, 2003, S. 14) - entsprechend unbefangen gehen sie mit ihnen um.

Verschiedene Autorlnnen (Bdhnisch, 2005; Mikos et al., 2007; Suss & Hipeli, 2010;
Vollbrecht, 2003; Vollbrecht & Wegener, 2010) beschreiben diese grosse Bedeutung, welche
die Medien im Sozialisationsprozess der Jugendlichen einnehmen. Medien faszinieren die
Jugendlichen und haben laut Vollbrecht (2003) die Funktion, unterschiedliche Bedirfnisse zu
befriedigen: ,Die Faszination der Medien fur Jugendliche beruht nicht zuletzt darauf, dass
Medien unterschiedliche Bedurfnisse befriedigen kénnen, unterschiedlichen Zwecken dienen
oder anders gesagt: Medien haben unterschiedliche Funktionen“® (S. 14). Kinder und Ju-

gendliche wachsen in einer medialen Umwelt auf und missen dabei lernen, wie sie mit den

® Funktionsvielfalt der Medien nach Vollbrecht:
— Situative Funktionen: Information, Unterhaltung, Vertreiben von Langeweile (Zeitfiller), Stimmungsregu-
lierung, Escapismus (Flucht aus dem Alltag), Habitualisierungsfunktion (Zeitstrukturierung)
— Soziale Funktionen: Gesprachsanlasse in Familien und Peer-Groups, Meinungsbildung, Gruppenidentitat
(z. B. in Jugendkulturen), sich in Medienwelten positionieren
— Biografische und Ich-bezogene Funktionen: Identitdtsentwicklung (Vorbilder, Normen, virtuelle Erpro-
bungen), Selbst-Vergewisserung, Selbst-Reflexivitat und Selbst-Darstellung, Modell-Lésungen flr personli-

che oder entwicklungsbezogene Themen. (Vollbrecht, 2003, S. 15)
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Medien umgehen sollen, was ihnen Spass bereitet und wie sie die Medien fir ihre Zwecke
und ihr emotionales Wohlbefinden nutzen kénnen (vgl. Mikos et al., 2007, S. 7). Dadurch
entsteht eine Interaktion zwischen den Medien und den Jugendlichen. Sie nehmen die Me-
dien als ,aussere Realitat* wahr, welche unmittelbar mit ihrer ,inneren Realitat” in einen In-
teraktionsprozess tritt. Wie auch Siss und Hipeli (2010) beschreiben, bieten die Medien die
Maoglichkeit, unter anderem Aspekte der eigenen ldentitat zu suchen. Jugendliche suchen
Mediengeschichten - ,sie bieten reale, fiktionale oder virtuelle soziale Vergleichsméglichkei-
ten fur Rollenverhalten, Konfliktldsungswege und Formen der Sinnerfillung® (S. 147). Dabei
interessieren vor allem jugendbiografische Themen wie: ,Selbstadndigwerden, Abschied von
den Eltern, Freundschaft und Sexualitdt, Mann- und Frau-Werden, Erwachsenwerden, etc.”
(Bb6hnisch, 2005, S. 160).

Die offene Jugendarbeit ist Bestandteil der Lebenswelt der Jugendlichen sowie derer sozial-
raumlichen Bedingungen, worin die Medien eine zentrale Rolle spielen. Dadurch haben Ju-
gendarbeitende in ihrer taglichen Arbeit Aufgaben betreffend des Umgangs mit den Medien
wahrzunehmen, vor allem bezlglich der Begleitung und Forderung der Jugendlichen in ihren
altersspezifischen Auseinandersetzungen mit Problemen. Auch sind Jugendliche, wenn sie
Medien benutzen, dabei bestimmten Gefahren ausgesetzt. Die offene Jugendarbeit ist als
Ort, wo Medien benutzt werden, also gefordert, die Jugendlichen im Interaktionsprozess mit
den Medien zu begleiten und dadurch Verantwortung in der Gestaltung des Sozialisations-

prozesses zu Ubernehmen.

2.2.2 |dentitatsbildungsprozess

Die Fragen ,Wer bin ich?“, ,Zu wem gehdre ich?“ und ,Von wem grenze ich mich ab?“ sind
zentral fur die Erarbeitung der Identitat im Personlichkeitsentwicklungsprozess. Jugendliche
verwenden Medien, um diese Fragen zu klaren und ihre - vorlaufigen - Antworten 6ffentlich
darzustellen (vgl. Stss & Hipeli, 2010, S. 146). Misoch (2007) erklart, dass die Mediennut-
zung durch die Jugendlichen nicht nur eine ,informative oder unterhaltende Funktion® habe
(S. 164). Die Medien liefern Orientierungsbilder fir die adoleszente Entwicklung und sind
damit ,identitdtsprdgend bzw. identitatsorientierend” (S. 164). Laut Gauntlett (2009) spielen
die Medien auch eine wichtige Rolle in der ,Bildung der eigenen Geschlechtsidentitat® (S. 1).
Die Identitatsbildung im Jugendalter wird von verschiedenen Autorlnnen aus der Sicht der
Mediensozialisation als ein sehr wichtiger Aspekt in der Bewaltigung der Entwicklungsaufga-
ben gesehen.” Vollbrecht (2003) sieht in den biografischen und Ich-bezogenen Funktionen
der Medien unter anderem den Aspekt der Identitatsentwicklung, wobei Vorbilder, Normen,

virtuelle Erprobungen etc. den Identitatsbildungsprozess der Jugendlichen mit beeinflussen.

7 Vgl. Gauntlett, 2009; Kammerl, 2009; Mikos et al., 2007; Misoch, 2007; Suss & Hipeli, 2010; Vollbrecht, 2003.
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Die Medien erdffnen Handlungsspielrdume, in welchen Identitdten erarbeitet werden (vgl.
Suss & Hipeli, 2010, S.142). Damit werden sie zu einer Sozialisationsinstanz, mit der Ju-
gendliche ihre Identitdt aushandeln kénnen. Dieser Identitdtsaushandlungsprozess im Ju-
gendalter in einer ,medialen Welt" stellt eine besondere und neue Herausforderung fir die
Heranwachsenden dar.

Mikos et al. (2007) stellen fest, dass Medien helfen, ,ldentitdten zu konstruieren® (S. 7). Ge-
mass den Autorlnnen vollzieht sich ,die Identitatsbildung im Sozialisationsprozess als dyna-
mischer Prozess, bei dem die in der sozialen Realitdt und mit Medien gemachten Erfahrun-
gen immer wieder durch neue Erfahrungen mit Medien und Freunden revidiert oder erweitert
werden® (S. 14). Ganguin und Sander (2010) stellen in ihrem Beitrag unterschiedliche Még-
lichkeiten der Identitatskonstruktion via Internet dar. Sie beschranken sich damit auf das Me-
dium Internet und wahlen dabei vier Identitatskonstruktionsmdglichkeiten aus: erstens durch
unterschiedliche Kommunikationsmoglichkeiten wie Chat oder Newsgroup, zweitens Uber
private Homepages, drittens durch Online-Rollenspiele und viertens via Web-3-D-Welten.
Die Autorlnnen fuhren aus, dass diese Auswahl einen ,kleinen Ausschnitt der Kommunikati-
ons-, Prasentations- und Interaktionsmoglichkeiten abbilde, die durch das Internet im Kontext
von Identitatskonstruktionen ,realisiert® werden kdnnen“ (S. 424). Der Alltag der Jugendarbeit
sieht sich mit zahlreichen der Beispiele, die Ganguin und Sander (2010) in ihrem Beitrag
darstellen, konfrontiert. Hier muss die offene Jugendarbeit ankniipfen und die Jugendlichen
in dieser Auseinandersetzung mit der Konstruktion der eigenen Identitat sowie mit den unter-

schiedlichen Vorbildern und Normen begleiten.

2.2.3 Neue Medien - Eine Momentaufnahme in der Schweiz

Wie oben dargestellt, haben die neuen Medien® - darunter vor allem Internet und Handy -
eine grosse Bedeutung im Alltag der heutigen Jugendlichen. Neue Medien haben insbeson-
dere im Hinblick auf Interaktivitat, Verfligbarkeit und Gestaltungsméglichkeiten, aber auch
bezuglich ihrer Zuganglichkeit, in den letzten Jahren stark an Bedeutung gewonnen (vgl.
Nationales Programm ,Jugendmedienschutz und Medienkompetenzen®, 2010, S. 5). Es wird
aufgezeigt, dass die Regulierung von Kinder- und Jugendmedienschutz im Bereich der neu-
en Medien sowie die Medienkompetenzen von Eltern und Bezugspersonen in der Schweiz
zum Teil aber ungenigend sind. Insbesondere die vielseitigen Nutzungsmaoglichkeiten von

Medien und die schwer regulierbaren Online-Medien, die unabhangig von Ort und Zeit ver-

8 Der Begriff ,neue Medien“ wird uneinheitlich verwendet, bezieht sich aber meist auf digitale Computertechnolo-
gie, das Internet und mobile Medien. In der vorliegenden Masterarbeit wird eine funktionale Definition von neuen
Medien in Anlehnung an Steiner (2009) verwendet - dies auch im Hinblick auf die zunehmende Durchmischung
von ,alten” und ,neuen” Medien. Neue Medien unterscheiden sich von Printmedien, Fernsehen, Video etc. durch
ihre Interaktivitat (vgl. Steiner, 2009, S. 1).
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fugbar sind, stellen Eltern und Fachpersonen, darunter die Jugendarbeiterinnen, vor Heraus-
forderungen (vgl. Nationales Programm ,Jugendmedienschutz und Medienkompetenzen",
2010, S. 5).

Mit der SMASH-2002-Studie® iiber Gesundheit und Lebensstil von 16- bis 20-Jahrigen in der
Schweiz vom Jahr 2002 wurde unter anderem die Internetnutzung der Jugendlichen unter-
sucht. Die Studie zeigte auf, dass schon Uber 80% der befragten Jugendlichen die neuen
Medien, vor allem das Internet, nutzten. Diese Nutzung wurde von den Jugendlichen als eine
,wertvolle Ressource“ bezeichnet (vgl. Narring et al., 2002, S. 114). Die Studie weist aber
auch auf die Kehrseite dieser Nutzung hin, indem das Internet einerseits als Ressource fur
Jugendliche fur ,Informationen und Ratschlage® prasentiert wird, andererseits eine Ubermas-
sige Nutzung aber auch andere ,Aktivitdten verdrangen® oder Jugendliche mit Gefahren wie
zum Beispiel unerwiinschtem Kontakt mit ,pornografischen Bildern, Gewalt oder Rassismus*
konfrontieren kann (vgl. Narring et al., 2002, S. 114). Die Studie kommt zum Schluss, dass

die Jugendlichen das Internet folgendermassen verwenden:

Einerseits ist das Internet ein wichtiges Freizeitangebot (Informationen Uber Freizeit-
angebote, Herunterladen von Musik, E-Mail-Verkehr, Chatten etc.), andererseits stellt
es fur viele Jugendliche auch ein nicht unwesentliches Arbeitsinstrument dar, weil ei-
ner/eine von zwei Befragten angab, dass sie aufs Internet zuriickgreifen, um ihre
Schularbeiten zu erledigen; darunter ein hdherer Anteil bei den Madchen als bei den
Jungen. Das Thema Sport interessierte vor allem die Jungen, wahrend Themen wie
Gesundheit, Sexualitat oder Medizin von Madchen und Jungen etwa gleich haufig auf
dem Netz besucht werden. Ungefahr ein Drittel der Jungen ging aufs Netz, um por-
nografische Szenen anzuschauen. (Narring et al., 2002, S. 115)

Siss und Hipeli (2010) stellen fest, dass sich die Nutzung und die Faszination der neuen
Medien fur die Jugendlichen dadurch erklaren lassen, dass sie im virtuellen Raum die M&g-
lichkeit haben, verschiedene Rollen und Identitdten anzunehmen und auszuprobieren (vgl.
Siss & Hipeli, 2010, S. 148). Hoffman (2002) stellt in ihrer Arbeit auch fest, dass Jugendliche
unter Gleichaltrigen in sozialen Netzwerken ,relativ ungehemmt und ungezwungen Gber Ab-
I6sungsschwierigkeiten von den Eltern, Uber Identitatsfindung und Selbstdarstellungen spre-
chen und verhandeln® (S. 56). Die Freunde und Freundinnen kénnen dabei helfen, die eige-
nen Lebensentwirfe kritisch zu hinterfragen und mitzugestalten (vgl. Mikos et al., 2007, S.
11). Dabei wird eine Vielzahl von Modellen und Darstellungen, zum Beispiel von Sexualitat,

gezeigt. Die Jugendlichen - vor allem die jungeren unter ihnen - kommen nicht immer klar mit

° Die SMASH-2002-Studie (Swiss Multicenter Adolescent Survey on Health) wurde gemeinsam von der Groupe
de Recherche sur la Santé des Adolescents des ISPM Lausanne, dem Institut fir Psychologie der Universitat
Bern und dem Ufficio di Promozione e di Valutazione Sanitaria (Sezione Sanitaria) des Kantons Tessin durchge-
fihrt.
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diesen verschiedenen Modellen und Darstellungen von Sexualitadt und sind im Umgang mit

den neuen Medien, wie die SMASH-2002-Studie zeigt, teilweise auch Gefahren ausgesetzt.

2.3 Offene Jugendarbeit

Die offene Jugendarbeit ist unter dem Dach der Sozialen Arbeit einzuordnen. Sie ist unter
anderem im Bereich der Freizeitgestaltung, aber auch der Bildung und der Forderung der
Partizipation von Jugendlichen in der Gesellschaft ein wichtiger Akteur; die Jugendlichen
werden begleitet und unterstutzt in ihren Anliegen und Fragen, so auch im Bereich der neuen

Medien und der Jugendsexualitat.

2.3.1 Die offene Jugendarbeit in der Schweiz
Laut dem ,Dachverband offene Jugendarbeit Schweiz® ist die offene Jugendarbeit (siehe
,Offene Kinder- und Jugendarbeit in der Schweiz - Grundlagen fur Entscheidungstrager und

Fachpersonen®)

ein Teilbereich der professionellen Sozialen Arbeit mit einem sozialrdumlichen Be-
zug und einem sozialpolitischen, padagogischen und soziokulturellen Auftrag.

Die Offene Kinder- und Jugendarbeit begleitet und férdert Kinder und Jugendliche
auf dem Weg zur Selbststéandigkeit. Dabei setzt sie sich dafur ein, dass Kinder und
Jugendliche im Gemeinwesen partnerschaftlich integriert sind, sich wohl fuhlen und
an den Prozessen unserer Gesellschaft mitwirken.

Kinder und Jugendliche an den Prozessen unserer Gesellschaft beteiligen heisst:
Ressourcen vor Defizite stellen, Selbstwert aufbauen, Identifikation mit der Gesell-
schaft schaffen, integrieren und Gesundheitsforderung betreiben. Offene Kinder-
und Jugendarbeit grenzt sich von verbandlichen oder schulischen Formen von Ju-
gendarbeit dadurch ab, dass ihre ausserst unterschiedlichen Angebote ohne Mit-
gliedschaft oder andere Vorbedingungen von Kindern und Jugendlichen in der Frei-
zeit genutzt werden kénnen. Offene Kinder- und Jugendarbeit ist monetér nicht pro-
fitorientiert und wird zu einem wesentlichen Teil von der 6ffentlichen Hand finanziert.
(Bolle, Krebs, Welte, Eisenbeiss, Drengwitz & Heldstab, 2007, S. 4)

Aus dem Bericht von Piller (2003) geht sehr deutlich hervor, dass die Angebote Jugendfrei-
zeit/Jugendtreffs in der Mehrheit der Kantone von den Gemeinden geplant, koordiniert, ge-
tragen und finanziert werden (vgl. Piller, 2003, S. 24). Diese Feststellung wird auch von
Wettstein (2005) und Bolle et al. (2007) gemacht, indem die Autorlnnen aufzeigen, dass in
der Schweiz landesweite gesetzliche Grundlagen fir Jugendpolitik und offene Jugendarbeit
fehlen. Wettstein fiihrt aus, dass hauptsachlich die Kommunen und vereinzelt die Kantone
zustandig sind fur die Jugendpolitik und die offene Jugendarbeit und dass der Bund sich
nicht um diese lokalen Angebote kiimmert (vgl. Wettstein, 2005, S. 474). Fur die schweizeri-
sche offene Jugendarbeit heisst dies, dass die fachliche und konzeptuelle Entwicklung der
offenen Jugendarbeit ,immer das Resultat politischer Prozesse auf Gemeindeebene® ist (S.
474). Auf kantonaler und Bundesebene wird die Weiterentwicklung der offenen Jugendarbeit

nicht gefoérdert.
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2.3.2 Zur Professionalisierung der offenen Jugendarbeit: Aktueller Stand in der Schweiz

In der Schweiz findet im Moment keine Debatte betreffend des Aspekts der Professionalisie-
rung der offenen Jugendarbeit statt. Konstantinidis (2010) fasst Aspekte des Prozesses der
offenen Jugendarbeit vom Beruf zur Profession zusammen, macht aber deutlich, dass die
aktuelle Auseinandersetzung zur Professionalisierung der Jugendarbeit nicht stattfindet. Sie
vergleicht die Richtlinien, was Professionen gegeniber Berufen aufweisen sollten, mit dem

aktuellen Professionalisierungsstand in der offenen Jugendarbeit (siehe Abbildung 3).

Professionen weisen sich gegentiber Berufen aus durch:
e einen héheren Autonomiespielraum, der vorrangig durch Selbstkontrolle sanktioniert wird
* wissenschaftliche Standards, die durch professionsgesteuerte Forschung erweitert werden
* hohes gesellschaftliches Ansehen und ,Privilegien®
* Beansprucht wird damit oft auch die Monopolisierung bestimmter Tatigkeitsgebiete in der

Hand eben einer Profession. So wird denn auch von den Arzten und den Anwalten als den

klassischen Professionen gesprochen. (Konstantinidis, 2010, S. 1)

Abbildung 3: Darstellung Professionen vs. Berufe

Nicht nur Konstantinidis (2010), sondern auch Wettstein (2005) und Spierts (2005) stellen
dar, dass der Professionalisierungsprozess der offenen Jugendarbeit nicht vorangetrieben
wird. Wettstein beispielsweise weist darauf hin, dass viele Angestellte in der offenen Ju-
gendarbeit ,keine soziale oder padagogische Grundausbildung“ haben oder dass die Ange-
stellten nicht lange im Berufsfeld bleiben: ,Die meisten verweilen 2-5 Jahre im Feld® (S. 474).
Dies kann zur Folge haben, dass sich dadurch die offene Jugendarbeit nicht konzeptionell
oder strategisch weiterentwickeln kann, weil die Angestellten immer wieder neu im Berufsfeld
sind. Wettstein fihrt auch an, dass ,zudem der Organisationsgrad der Angestellten eher
schwach ist® (S. 474). Demnach herrschen laut Wettstein ,regionale Gruppierungen ohne
Infrastruktur, die mehr dem Erfahrungsaustausch als dem Durchsetzen politischer und pro-
fessioneller Anspruche dienen®, vor (S. 474).

Spierts (1998, 2005) beschreibt den Professionalisierungsprozess der soziokulturellen Arbeit
und kommt dabei auf ahnliche Aussagen wie Wettstein und Konstantinidis. Er stellt fest, dass
der Professionalisierungsprozess ,ruckartig” verlauft. Die Grinde dafir haben ahnliche

Merkmale wie diejenigen, welche auch bei Wettstein und Konstantinidis aufgezeigt werden:

=> Angestellte betrachten die offene Jugendarbeit als ,Berufung®

=> Unklare Grenze zwischen Freiwilligen in der offenen Jugendarbeit und Ausgebildeten

= Fehlender Organisationsgrad der Berufskrafte und dadurch Abhangigkeit von den
jeweiligen Verhaltnissen oder politischen Praferenzen

= Fehlende theoriefundierte Berufskenntnisse
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=> Schwierigkeiten bei der Positionierung des Berufs in der Sozialen Arbeit - fehlende

Annerkennung

Aus dieser heutigen Situation in der offenen Jugendarbeit in der Schweiz ergeben sich laut
Konstantinidis (2010) Fragen - beispielsweise, ob eine weitergehende Professionalisierung
Uberhaupt wiinschenswert sei oder welche Aspekte der Professionalitat sich verstarken
missten und wie die Spannung zwischen Theorie und Praxis konstruktiv weiterentwickelt
werden sollte. In dieser Spannung zwischen Theorie und Praxis befindet sich die Jugendar-
beit im aktuellen Fachdiskurs betreffend des Umgangs mit Jugendsexualitat und den neuen
Medien.

2.3.3 Die Spannung zwischen Theorie und Praxis

Ohne zu sehr auf die gesamte Geschichte der Entwicklung der offenen Jugendarbeit einzu-
gehen, lasst sich aus den verschiedenen Fachbeitragen (Konstantinidis, 2010; Schénbucher,
2007; Spierts, 2005; Wandeler 2005; Wettstein, 2005) zusammenfassen, dass die offene
Jugendarbeit als spezifische Ausbildung innerhalb der Fachhochschulen fir Soziale Arbeit in
der Deutschschweiz nicht angeboten wird, was sich bezlglich der theoretischen Entwicklung
des Berufs als hinderlich erweist. Die Fachhochschulen fir Soziale Arbeit der Deutsch-
schweiz bieten nur auf einer generalistischen Bachelor-Ebene Fach- und methodische Kom-
petenzen fir die Arbeit mit Jugendlichen an. Die Fachhochschule fir Soziale Arbeit Luzern
hingegen fiuhrt den Studiengang Soziokulturelle Animation. Der Grund dafir, dass dieser im
Gegensatz zu einer spezifischen ,Jugendarbeiter-Ausbildung“ von der SASSA" akzeptiert
wurde, liegt darin, dass ,Animation eher als Beruf angesehen werden konnte, weil sie die
Qualifikation fir verschiedene konkrete Arbeitsfelder war und diese Arbeitsfelder sich auf
verschiedene Altersabschnitte der Menschen bezogen® (Konstantinidis, 2010, S. 5). Dass
der offenen Jugendarbeit kein spezifischer Bildungsgang zugrunde liegt, wird von verschie-
denen Autorlnnen als problematisch fir die fachliche wie methodische Entwicklung der Ju-
gendarbeit dargestellt, auch weil dadurch der Professionalisierungsprozess behindert wird.
Konstantinidis (2010) stellt in ihrem Beitrag fest, dass die offene Jugendarbeit seit 1995 wi-
dersprichliche Entwicklungen erlebte, wobei als Konstante galt, dass ,eine eigentliche For-
schung im Bereich der offenen Jugendarbeit in der deutschen Schweiz nicht stattfand“ (S. 5).
Laut Wettstein (2005) hat sich die offene Jugendarbeit in der Schweiz im Unterschied zur
offenen Jugendarbeit in Deutschland als ,Praxisfeld entwickelt, das vorerst kaum reflektiert
wurde. Konzepte waren immer Praxiskonzepte, die kaum theoriegestiitzt waren* (S. 470),

was unter anderem auf die fehlende spezifische Ausbildung zuriickzuflihren sei.

1% Fachkonferenz Soziale Arbeit der FH Schweiz
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Hangartner (2010) zeigt in ihrem Beitrag die Beziehung zwischen Praxisforschung und wis-
senschaftlicher Forschung auf und stellt dabei fest, dass beispielsweise Forschung in Anima-
tionsprojekten nicht als wissenschaftliche Forschung konzipiert ist, bei der es darum geht,
die Erkenntnisse einer Fachwissenschaft anzureichern (vgl. Hangartner, 2010, S. 312). An-
gestrebt wird jedoch eine Kooperation zwischen Praxis- und Wissenschaftsforschung.

Zusammengefasst lasst sich sagen, dass der aktuelle Forschungsstand in Bezug auf eine
Grundlagenwissenschaft im Bereich der offenen Jugendarbeit nicht vorangetrieben wird. Die
Autorlnnen nennen unterschiedliche Griinde - fehlende landesweite gesetzliche Grundlagen
fur Jugendpolitik und offene Jugendarbeit, fehlender Professionalisierungsprozess, fehlender
spezifischer Bildungsgang sowie fehlende Konzeption der Forschung -, welche die gesamte
offene Jugendarbeit stark pragen, darunter auch die Themenbereiche Jugendsexualitat und
neue Medien, was sich im aktuellen Stand der Forschung in der Deutschschweiz widerspie-

gelt.

3. Stand der Forschung und des Fachdiskurses

In diesem Kapitel werden die wichtigsten Aspekte des aktuellen Stands des Fachdiskurses in
der Deutschschweiz innerhalb der Thematik Jugendsexualitat und neue Medien dargestellt
sowie welche Schnittstellen es zwischen den beiden Themenbereichen gibt. Die Schwer-

punkte liegen dabei auf folgenden Themen:

1- Vermittlungsposition der Jugendarbeit
2- Fehlender Konnex zwischen Jugendsexualitat und den neuen Medien
3- Jugendsexualitat und Jugendarbeit

4- Neue Medien und Jugendarbeit

3.1 Die Vermittlungsposition der Jugendarbeit

Jugendarbeiterinnen der offenen Jugendarbeit stehen einerseits in ihrer Arbeit im Vergleich
zu anderen Arbeitsfeldern sehr direkt und nahe an der Lebenswelt der Jugendlichen und
ihren Bedlrfnissen, andererseits arbeiten sie unter dem Aspekt der Freiwilligkeit der Jugend-
lichen sowie auf der Basis der Beziehungsarbeit. Gleichzeitig hat die offene Jugendarbeit
auch Aufgaben im Rahmen der Erfiillung von fachspezifischen Auftragen sowie im Rahmen
ihrer Position als Berufsfeld in einem gesellschaftlichen Kontext wahrzunehmen. Daraus ent-
steht immer wieder eine Zwischenposition zwischen der Lebenswelt der Jugendlichen und
dem gesellschaftlichen System, was Rolle und Aufgaben der Jugendarbeit herausfordert
(vgl. Hangartner, 2010; Hug, 2010). Das heisst, dass sich Jugendarbeit immer weniger auf
eine feste Position zurlickziehen kann, sondern vielmehr ihren Standort in einem ,Zwischen-

raum* finden muss (Hangartner, 2010):
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Soziokulturelle Animatorinnen und Animatoren sind nach Spierts einerseits in die
staatlichen Institutionen und Abldufe integriert, immer aber mit dem Auftrag, in der
Lebenswelt ausserhalb dieser Institutionen und Ablaufe tatig und wirksam zu sein.
Die Folge davon ist eine hdchst flexible Berufsdefinition, in der Fachpersonen sich
standig auf die Anforderungen des gesellschaftlichen Wandels einlassen und einstel-
le missen, diesen beobachten und Schlusse fur die Arbeit ziehen. Was auch bedeu-
tet, dass sich die Berufspersonen viele weitere Kompetenzen im Laufe der berufli-
chen Tatigkeit laufend aneignen mussen. (Hangartner, 2010, S. 279)

Die offene Jugendarbeit befindet sich gerade betreffend des Umgangs mit Jugendsexualitat
und neuen Medien sowie mit den daraus entstehenden Schnittstellen in einem solchen ,Zwi-
schenraum®. Jugendsexualitdt und neue Medien sind aktuelle Themen, die sowohl in der
Lebenswelt der Jugendlichen als auch im gesellschaftlichen Kontext eine zentrale Rolle spie-
len. Die offene Jugendarbeit muss einerseits unabhangig voneinander auf die Themenberei-
che reagieren und andererseits in Bezug auf die daraus entstehenden Schnittstellen eine
professionelle Haltung einnehmen. Auch in diesem Fall ist eine ,Vermittlungsposition“ (Han-
gartner, 2010, S. 316) erforderlich, und die offene Jugendarbeit sollte in der Lage sein, diese
wahrzunehmen. Diese Interventionsposition bildet mit drei anderen (Animations-, Organisati-
ons- und Konzeptposition) das Handlungsmodell der Soziokulturellen Animation, welches
Hangartner (2010) iiberarbeitet und angepasst hat."" Aus dieser ,Vermittlungsposition* her-
aus wird ,je nachdem in unterschiedlichen Auspragungen, sei es gezielt oder situativ im
Handlungsfeld (innerhalb und zwischen Lebenswelt/en) oder sei es vermittelnd im Span-
nungsfeld (innerhalb oder zwischen Zielgruppe/n und dem gesellschaftlichen Kontext®), ge-
handelt (S. 316).

3.2 Fehlender Konnex zwischen den Themenbereichen

Die offene Jugendarbeit befindet sich gerade in Bezug auf die Schnittstellen zwischen Ju-
gendsexualitat und neuen Medien noch nicht in der Lage, ihre Vermittlungsposition zwischen
der Lebenswelt der Jugendlichen und dem gesellschaftlichen Kontext wahrzunehmen, um
den daraus entstehenden Herausforderungen angemessen zu begegnen. Sie muss aber in
der taglichen Arbeit auf diese Themenbereiche reagieren und entsprechend professionell
handeln kdnnen. Bisher widmet sie sich zwar einerseits der Thematik der Jugendsexualitat,
andererseits derjenigen der neuen Medien, es fehlt jedoch der Konnex zwischen den beiden

Problemfeldern.

" Soziokulturelle Animation wurde als wichtige theoretische und handlungsorientierte Grundlage der offenen
Jugendarbeit anerkannt. Der Ansatz der Soziokulturellen Animation pragt im Moment vor allem in der Stadt Zi-
rich die Form, wie offene Jugendarbeit durchgefiihrt wird. Wie im Kapitel 2.3.1 gezeigt wurde, sind es die Ge-
meinden und Stadte, die entscheiden, wie offene Jugendarbeit gemacht wird und welche Schwerpunkte gesetzt
werden.

In der vorliegenden Arbeit wird die offene Jugendarbeit unter dem Ansatz der Soziokulturellen Animation verstan-
den. Das heisst, dass die im Kapitel 1.2 gemachten Beobachtungen aus einem soziokulturellen Kontext gemacht

wurden.
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So thematisieren einerseits verschiedene jugendspezifische Fachstellen und Kommissionen
(Okaj Ziirich, DOJ, EKKJ)' und diverse jugendspezifische Fachbeitrdge sowie andererseits
zahlreiche Studien' entweder die neuen Medien oder die Jugendsexualitit. Die gegenseiti-
ge Beeinflussung zwischen den beiden Themenbereichen und deren Auswirkungen einer-
seits auf die Jugendlichen, andererseits auf die Handlungsmethode der Fachpersonen der
offenen Jugendarbeit, kommen dabei nicht zur Sprache. Dasselbe ist in verschiedenen Dip-
lomarbeiten an unterschiedlichen Fachhochschulen fiir Soziale Arbeit in der Deutschschweiz
sowie in verschiedenen Fachbeitragen, die aus der Praxis der Jugendarbeit heraus entstan-
den, zu beobachten: Die Autorlnnen thematisieren entweder die offene Jugendarbeit und die
Jugendsexualitat wie bei Studer (2001), oder sie widmen sich der offenen Jugendarbeit und
den neuen Medien wie bei Frischherz (2001), Moosbrugger Senn (2008), Strohmayer (2009)
oder Gerodetti (2010). Berlihrungspunkte zwischen Jugendsexualitdt und den neuen Medien

aus der Sicht der offenen Jugendarbeit finden jedoch keine Erwihnung.™

3.3 Jugendsexualitat und Jugendarbeit

Wahrend die Sexualitat im Alltag von Jugendlichen eine zentrale Stellung einnimmt und ei-
nen wichtigen Aspekt der Personlichkeitsentwicklung darstellt, sind sexualpadagogische
Publikationen oder Fachbeitrage in Deutschland im Zusammenhang mit der offenen Jugend-
arbeit und der Jugendsexualitat rar - sie werden gar als ,Mangelware® bezeichnet (vgl. Bren-
ner, 2008, S. 149). Die gleiche Tendenz lasst sich auch in der Jugendforschung betreffend
spezifischer Fachbeitrdge sowie Studien zur Jugendsexualitat feststellen. Hoffmann (2007)
zeigt auf, dass die aktuelle Debatte in Deutschland zur Thematik der Jugendsexualitat be-
ziehungsweise Jugendsexualforschung ein ,Nischendasein® fihre, da die Jugendsexualitat in
der Jugendforschung immer noch nicht angekommen sei (vgl. Hoffmann, S. 13). Diese Aus-
gangslage fihrt dazu, dass im Moment ,weitgehend ungeklart ist, welche Muster, Wiinsche
und ldeale Jugendliche von Sexualitdt haben und wie es ihnen mit ihrer Sexualitat geht® (S.
14). Betrachtet man die Fachgebiete der Arbeitsgruppen des DOJ, stellt man fest, dass se-
xualpadagogische Aufgaben nicht aufgelistet sind. An der Bieler Tagung 2008 des EKKJ
wurde die Jugendsexualitdt zum Thema gemacht. Dabei wurde der Fokus auf die Jugendse-

xualitdt und auf ihre Rolle in der Gesellschaft gesetzt und damit anerkannt, dass die Thema-

12 Okaj Zurich: Kantonale Kinder- und Jugendférderung

13 Beispielsweise die SMASH-2002-Studie, der Expertenbericht des Eidgendssischen Departements des Inneren
(EDI) ,Neue Medien und Gewalt* vom April 2009, das Nationale Programm Jugendmedienschutz und Medien-

kompetenzen vom Juni 2010.
* Die Diplomarbeit der Autorinnen Matz und Tandang (2007), ,Chancen und Gefahren sexueller Medieninhalte
fur Jugendliche®, zeigt Berlihrungspunkte zwischen Jugendsexualitdt und den Medien, darunter die neuen Me-

dien, jedoch ist der Bezug zur Jugendarbeit liickenhaft.
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tik der Jugendsexualitédt eine aktuelle Herausforderung fur die Gesellschaft bedeutet. Die
Kommission spricht in ihrem Bericht (2009) explizit die Jugendarbeit an und stellt aber auch
hier die These auf, dass ,Themen der Sexualitat und Beziehungen in der Jugendarbeit (sei
es in der offenen Jugendarbeit, der Verbandsjugendarbeit oder in Sportvereinen) oft nur ne-
benbei angesprochen werden“ (S. 96).

Nach Béhnisch und Minchmeier (1999) gehdrt der Bereich der Jugendsexualitat seit ,jeher
zu den besonders heiklen Aufgaben fur die Jugendarbeit® (S. 180). Die Autoren sehen die
sexuelle Entwicklung der Jugendlichen vor allem als eine Frage der Erfahrung und des ,so-
zialen Lernens” und flihren dabei den Aspekt der ,Raumorientierung® ein, wonach soziales
Lernen einen ,offenen, mdglichkeitsreichen, eigenstandige Erfahrungsmdglichkeiten bieten-
den sozialen Raum® brauche (S. 180). Rasser und Kempf (1994) zeigen in ihrem Beitrag
~Sexualpadagogik in der ausserschulischen Jugendarbeit® auf, dass Jugendarbeitende ge-
fordert sind, Sexualitat als Thema in der Jugendarbeit zuzulassen und sich den Jugendlichen
als Gesprachspartnerinnen zu stellen (vgl. Rasser & Kempf, 1994, S. 6). Fir die Autoren
stehen vielmehr die Kontakte selbst und der Austausch von Erfahrungen im Zentrum und
weniger die reine sexualpadagogische Wissensvermittlung. Gleichzeitig stellen die Autoren,
ohne Grinde zu nennen, fest, dass dennoch in der offenen Jugendarbeit eine Etablierung
von sexualpadagogischen Aspekten ein ,schwieriges Unterfangen® sei (S. 4).
Zusammenfassend ist festzustellen, dass ein Fachdiskurs Uber das Thema Jugendsexualitat
in der Jugendarbeit stattfindet, der jedoch in der Fachliteratur sowie Verlautbarungen vonsei-
ten des DOJ gewisse Licken aufweist. Dies ist meiner Meinung nach bedenklich, da die
Thematik der Jugendsexualitat, wie im Kapitel 2.1 gezeigt wurde, eine wichtige Rolle im
Entwicklungsprozess der Jugendlichen spielt und somit in der professionellen Jugendarbeit

zentral sein sollte.

3.4 Neue Medien und Jugendarbeit

Die neuen Medien spielen wie die Thematik der Sexualitat im Alltag von Jugendlichen eine
zentrale Rolle und haben vermehrt auch fir ihre Persdnlichkeitsentwicklung eine Bedeutung.
Im Unterschied zum Umgang mit der Jugendsexualitat befassen sich verschiedene Autoren
mit der Thematik der neuen Medien aus der Sicht der Jugendarbeit (vgl. Blrgermeister,
2010; Fischer, 2003; Rdll, 2003, 2008). Beispielsweise gibt es bei den Fachgebieten des
DOJ auch eine Arbeits- sowie eine Fachgruppe zu diesem Thema. Die Ausgabe 21 der Zeit-
schrift ,INFO animation“ des DOJ sowie die erste Ausgabe (2009) der Publikation okaj-fokus
der Zircher kantonalen Kinder- und Jugendférderung thematisieren die neuen Medien und
die offene Jugendarbeit. Aus den Recherchen flr die vorliegende Arbeit zeigt sich, dass die-
sem Zusammenhang auch auf eidgendssischer Ebene Aufmerksamkeit geschenkt wird: Das
Eidgendssische Departement des Innern (EDI) hat im Juni 2010 das Nationale Programm

~Jugendmedienschutz und Medienkompetenzen" lanciert. Wichtig zu betonen ist, dass die
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Forderung und Vermittlung von Medienkompetenzen, besonders im Umgang mit neuen Me-
dien, im Mittelpunkt der Programmaktivitdten stehen. Die Jugendarbeit wird im Programm
unter dem ,institutionellen Umfeld“ eingeordnet, welches analog zu den Eltern Erziehungs-
und Betreuungsfunktionen bei Kindern erflllt, die als Zielgruppe von Medienkompetenzen
definiert werden (vgl. Nationales Programm ,Jugendmedienschutz und Medienkompeten-
zen", 2010, S. 13). Das heisst, dass bei der Jugendarbeit Angebote zur Férderung von Me-
dienkompetenzen vorgesehen sind. Das Programm schreibt der Jugendarbeit die Rolle des
vertrauensvollen Informationstragers zu, womit sie - wie beispielsweise auch Institutionen im
Bereich der familidren Beratung, Sportvereine, Beratungsstellen etc. - als geeignet anerkannt
wird, eine ,Multiplikatorenfunktion® einzunehmen (vgl. Nationales Programm ,Jugendme-
dienschutz und Medienkompetenzen", 2010, S. 14), mit welcher die Medienkompetenzen
unter Jugendlichen geférdert und verbreitet werden.

Brenner (2008) untersucht in seinem Beitrag ,Jugend und Medien* die neuen Medien als
Thema der offenen Jugendarbeit und stellt fest, dass es ,in der aktuellen Diskussion nur vor-
laufige Antworten gibt, die viele Fragen offen lassen® (S. 103). Nicht ob, sondern wie die Ju-
gendarbeit auf die Entwicklung der ,Virtualisierung von Lebensrdumen® reagieren soll, ist laut
Brenner die zentrale Frage. Diese Frage wird auch von anderen Autoren im Zusammenhang
mit den neuen Medien in den Vordergrund gestellt, da die Vermittlung von Medienkompeten-

zen eine Aufgabe der Jugendarbeit sein sollte.

3.5 Fazit

Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass in der Deutschschweiz die Jugendsexualitat
und die neuen Medien als getrennte Themenbereiche und Aufgaben der offenen Jugendar-
beit wahrgenommen und als wichtig betrachtet werden. Es ist auch festzustellen, dass so-
wohl in Bezug auf die Jugendsexualitat als auch in Bezug auf die neuen Medien ein Fach-
diskurs stattfindet, der aber lickenhaft ist, vor allem was die Jugendsexualitat betrifft. Betref-
fend des Konnexes zwischen der Jugendsexualitdt und den neuen Medien zeigt sich auf der
Diskursebene der offenen Jugendarbeit in der Deutschschweiz aber, dass die beiden The-
menbereiche nur getrennt voneinander angegangen werden, was bedeutet, dass weder ein
Fachdiskurs noch eine Auseinandersetzung in Bezug auf die daraus entstehenden Schnitt-
stellen stattfindet. Dies ist insofern von Bedeutung, als auf der praktischen Ebene, das heisst
in der taglichen Arbeit mit Jugendlichen, die Fachpersonen oft gerade mit diesen Schnittstel-

len konfrontiert sind, wie bei den Ergebnissen im Kapitel 5.2 aufgezeigt wird.

4. Empirischer Teil
Im empirischen Teil der vorliegenden Arbeit beantworte ich anhand der Methode der qualita-

tiven und quantitativen Befragung die folgenden Forschungsfragen:
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1. Welcher Fachdiskurs besteht in der offenen Jugendarbeit in der Deutschschweiz
betreffend des Umgangs mit Jugendsexualitdt und neuen Medien?

2. Welche Schnittstellen zwischen Jugendsexualitdt und neuen Medien sind fir Fach-
personen in der Praxis der offenen Jugendarbeit relevant?

3. Welche Schwierigkeiten zeigen sich im professionellen Handeln beziiglich Jugendse-
xualitdt und neuen Medien?

4. Welchen fachlichen Beitrag leistete die Fachtagung ,youporn - mysex® fir den aktuel-

len Fachdiskurs?

Zum Zweck der Beantwortung der Forschungsfragen wurden zuerst vier Experteninterviews
mit explorativem und systematisierendem Charakter'® nach Meuser und Nagel (2008) sowie
nach Bogner, Littig und Menz (2009) mit Fachpersonen der Jugendarbeit in der Deutsch-
schweiz durchgeflhrt. Diese Interviews hatten das Ziel, gewisse Liicken im aktuellen Fach-
diskurs sowie den Stand der Dinge betreffend des Umgangs mit Jugendsexualitdt und neuen
Medien aus der Sicht der Jugendarbeit zu erfragen sowie inhaltliche Schwerpunkte fir die
Gestaltung der schriftlichen Fragebdgen zu erhalten.

In einem zweiten Schritt wurden quantitative Befragungen, ,questionnaires“ (Diekmann,
2008, S. 437), anlasslich der Evaluation der Fachtagung ,youporn - mysex“ durchgefihrt.
Dort war das Ziel, den fachlichen und methodischen Zugang der Tagungsteilnehmerinnen
und Foren- und Workshop-Leiterlnnen zur Thematik zu erhalten sowie ihre Beurteilung des
Beitrags der Fachtagung zum Fachdiskurs. Aus zeitlichen und finanziellen Griinden war ein
schriftlicher Fragebogen das geeignete Instrument, um 140 Fachpersonen (Vollerhebung)
sowie die 9 Foren- und Workshop-Leiterlnnen zur Thematik zu befragen. Dariber hinaus
wurden auch die Inhalte der Fachreferate, die an der Tagung gehalten wurden, analysiert.
Die erhobenen Daten wurden einerseits nach dem Ansatz der Grounded Theory nach
Strauss und Corbin (1996) ausgewertet, andererseits wurden sie anhand von Diagrammen
und Tabellen mit deskriptiver Statistik nach Weinbach und Grinnell (2000) erschlossen und

dargestellt. Die folgende Tabelle veranschaulicht das Vorgehen im empirischen Teil:

15 Bogner und Menz (2009) unterscheiden drei verschiedene Formen von Experteninterviews: ,das explorative,
das systematisierende und das theoriegenerierende® (S. 64). Die in dieser Arbeit durchgefiihrten Experteninter-
views weisen Aspekte der explorativen und der systematisierenden Formen auf: Sie haben einen explorativen
Charakter, indem sie aus der Sicht der Expertinnen ,der Herstellung einer ersten Orientierung in einem themati-
schen neuen oder uniibersichtlichen Feld® dienen (S. 64). Der explorative Charakter hilft der Scharfung des Prob-
lembewusstseins des Forschers oder auch als Vorlauf zur Erstellung eines abschliessenden Leitfadens. Die In-
terviews haben zudem einen systematisierenden Charakter, indem sie ,auf die Teilhabe an exklusivem Exper-
tenwissen [hin] orientiert* sind. Im Vordergrund steht hier das ,aus der eigenen Praxis gewonnene, reflexiv ver-

fugbare und spontan kommunizierbare Handlungs- und Erfahrungswissen® (S. 64).
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Art der Instru- Datenquelle Erhebungs- Erhebung | Form der Form der
Erhebung ment der zeitpunkt durch Auswertung | Darstellung
Erhebung der Daten der Daten
Qualitative Leitfaden- 4 Expertinnen 3 Monate vor Matias Kategorien- Textpassagen
Befragung Interview der Tagung Dabbene system | Zitate
Quantitative | Schriftli- Alle Tagungs- Am Tag der Matias Kategorien- Textpassagen
Befragung cher Fra- teilnehmerinnen | Tagung Dabbene system | Zitate
(Evaluation gebogen (140) + alle WS-
der Fachta- /Foren- .
gung) Leiterinnen (9) Geschlosse- | Diagramme &
ne und offe- | Tapellen
ne Fragen,
deskriptive
Statistik
Inhaltsanaly- | Inhaltsana- | Referate sowie Nach der Matias Kategorien- Textpassagen
se der Refe- | lyse ppt- Tagung Dabbene system | Zitate
rate an der Prasentationen
Tagung

Tabelle 3: Design des empirischen Teils

4.1 Qualitative Befragungen - Experteninterviews

Verbale Daten zu einem bestimmten Forschungsgegenstand kdnnen in der qualitativen For-
schung ,mittels Erzahlungen oder mittels Leitfadeninterviews® gewonnen werden (Mayer,
2004, S. 36). Die gestellten Fragen im Rahmen eines Interviews sind laut Kromrey (2009)
nicht Bestandteil einer zweckfreien Kommunikationssituation, sondern haben rein instrumen-
tellen Charakter: Sie sind ,Mittel zu dem gewiinschten Zweck: den Antworten® (S. 339). Das
heisst, dass ein Leitfadeninterview in der Regel als Instrument angewendet wird, um zu den
gewulnschten Antworten zu gelangen.

Da die qualitative Forschung weniger zum Ziel hat ,Bekanntes zu tUberprifen®, als ,Neues zu
entwickeln® (Flick, 2010, S. 27), eignen sich in erster Linie die qualitativen Befragungen in
Form von Experteninterviews als passende Methode fir die Beantwortung der ersten For-
schungsfrage. In der Fachliteratur der Sozialforschung im deutschen Sprachraum besteht
seit dem Artikel von Meuser und Nagel (2002) eine Art von Konsens betreffend des Status
und der Selbstverstandlichkeit des Experteninterviews als eigenstandiges Erhebungsinstru-
ment in der Sozialforschung (vgl. Meuser & Nagel, 2008, S. 368). Diese Feststellung wird
von verschiedenen Autorlnnen gemacht (vgl. Bogner et al., 2009; Frick, 2010; Hader, 2010;
Lamnek, 2005; Mayer, 2004; Przyborski & Wohlrab-Sahr, 2008). Laut Frick (2010) werden
Experteninterviews als eine spezielle Form von Leitfadeninterviews verstanden. Anders als
bei biographischen Interviews wird der Befragte ,weniger als Person, sondern in seiner

Funktion als Experte fur bestimmte Handlungsfelder® verstanden (Mayer, 2004, S. 37).
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4.1.1 Begrindung der Auswahl dieser Interviewform

Weil das Expertenwissen im Vordergrund meiner Analyse steht, habe ich mich fir diese Be-
fragungsart entschieden. Es geht in erster Linie darum, eine Orientierung in der Thematik
des Umgangs mit der Jugendsexualitdt und den neuen Medien aus der Sicht der Jugendar-
beit in der Schweiz zu erhalten.

Wie aus der Analyse der bereits dargelegten Sekundarliteratur hervorgeht, werden in der
Deutschschweiz die Schnittstellen zwischen den Themenbereichen aus der Sicht der offenen
Jugendarbeit nicht angegangen. Aus diesem Grund sind Erkenntnisse aus Expertenwissen
fur eine erste Orientierung in der Thematik wichtig, da sie Informationen zur Thematik liefern.
Aus den Interviews sollen zudem wichtige Erkenntnisse fur die Gestaltung und thematische
Gliederung der Fragebdgen gewonnen werden. Diese Informationen bilden neben den
Fachbeitragen und der Fachliteratur sowie neben den Ergebnissen der quantitativen Befra-
gung und der Fachreferate an der Tagung die Basis, um die Forschungsfragen beantworten

zu koénnen.

4.1.2 Form und Kriterien zur Auswahl der Expertinnen

In der vorliegenden Arbeit gilt jemand als Expertin, der/die auf einem bestimmten Gebiet
Uber ein klares und abrufbares Wissen verfligt. Laut Przyborski und Wohlrab-Sahr (2008)
wird man dadurch Experte, dass ,man Uber ein Sonderwissen verflgt, das andere nicht tei-
len, beispielsweise - konstruktivistisch formuliert - dadurch, dass einem ein Sonderwissen
von anderen zugeschrieben wird und man es selbst fur sich in Anspruch nimmt* (S. 131).
Nach Bogner et al. (2009) verfugt der Experte Uber Wissen, das ,sich auf ein spezifisches
Handlungsfeld bezieht, in dem er in relevanter Weise agiert, etwa in einem bestimmten or-
ganisationalen oder einem professionellen Tatigkeitsbereich* (S. 73). Wie Meuser und Nagel
(2008) definieren, ,tritt die Person des Experten/der Expertin in ihrer biographischen Moti-
viertheit in den Hintergrund, stattdessen interessiert der in einem Funktionskontext einge-
bundene Akteur'® (S. 369).

Die Form der Auswahl sowie die Festlegung der Kriterien fur die Auswahl der Referentinnen
hat sich als nicht einfach herausgestellt. Obwohl der Begriff des Experten klar zu sein
scheint, stellen die Autorlnnen Przyborski und Wohlrab-Sahr (2008) und Bogner et al. (2009)
fest, dass die Schwierigkeit darin besteht, die richtigen Expertinnen fur den Untersuchungs-

gegenstand oder die Untersuchungsfragestellung zu finden. Ich entschied mich fir eine Vor-

'® Die Autoren stellen dabei zwei Kriterien dar, um den Begriff der Experten etwas einzugrenzen:

LAls Expertin bzw. Experte wird angesprochen,

wer in irgendeiner Weise Verantwortung tragt fir den Entwurf, die Implementierung oder die Kontrolle
einer Problemlésung oder

wer Uber einen privilegierten Zugang zu Informationen Uber eine relevante Personengruppen, Sozialla-

gen und Entscheidungsprozesse verfigt” (S. 369).
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ab-Festlegung der Kriterien flr die Expertinnenauswahl, da dies sinnvoller ist, als die Aus-
wahl der Expertinnen wahrend der tatsachlichen Untersuchung (theoretisches Sampling)
vorzunehmen. Diese Entscheidung lasst sich damit begriinden, dass der Termin fur die
Fachtagung schon gesetzt war und ich die entsprechenden Informationen fir die Gestaltung
der Fragebdgen bendtigte und deswegen die Auswahl der Expertlnnen nicht wahrend der
Untersuchung vornehmen konnte.

Es ist wichtig zu erwdhnen, dass die Herausforderung bei dieser Auswahl darin lag, Exper-
tinnen zu finden, welche die Nahe zum Umgang mit der Jugendsexualitdt und den neuen
Medien haben und gleichzeitig Uber den Zugang zu Informationen Uber Entscheidungspro-
zesse oder zu anderen Personengruppen verflgen (vgl. Meuser & Nagel, 2008, S. 369). Die
vier Expertlnnen sind entweder im Bereich der neuen Medien oder im Bereich der Jugend-
sexualitat spezialisiert, nicht jedoch bezilglich beider Bereiche. Aus dieser Erkenntnis lasst
sicht die Feststellung, die im Kapitel 3 zum Stand der Forschung und des Fachdiskurses
betreffend des fehlenden Konnexes zwischen den beiden Problemfeldern gemacht wurde,
bestatigen.

Meine Kriterien fir die Auswahl der Expertlnnen waren folgende: Das Geschlecht (gleiche
Anzahl von Mannern und Frauen), die Professionalitdt (Expertinnen mussten einen Ab-
schluss an einer Fachhochschule ausweisen), die Berufserfahrung (in der Praxis der offenen
Jugendarbeit tatig oder in den letzten finf Jahren mindestens drei Jahre in der Jugendarbeit
gearbeitet), die Spezialisierung (Schwerpunkt auf der Jugendsexualitat und/oder den neuen
Medien) und zuletzt der Wohnort. Aufgrund dieser funf Kriterien, die mit ,Absicht begriindet®
(Mayer, 2004, S. 38) sein und einen Bezug zur Fragestellung der Untersuchung haben mus-
sen, kamen nur vier Expertlnnen in Frage. Die folgende Tabelle zeigt, welche Kriterien die

Expertinnen erflllen:

Kriterien fiir die Auswahl

Geschlecht Abschluss Erfahrung Spezialisierung Kanton
Experte/Expertin w m FH MAS %ljrﬁj 3J. NM  JUSEX
E1 X X X X X ZH
E2 X X X X BE
E3 X X X X ZH
E4 X X X X ZH

Tabelle 4: Kriterien fiir die Auswahl der Expertlnnen

Legende: FH: Fachhochschule, MAS: Master of Advanced Studies, OJA: Offene Jugendarbeit, NM: Neue Me-
dien, JUSEX: Jugendsexualitat

Befragt wurden zwei Frauen und zwei Manner aus der Deutschschweiz (eine Expertin aus

dem Kanton Bern, drei aus dem Kanton Zirich). Alle Expertinnen verfugen Uber einen Ab-
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schluss an einer FH fir Soziale Arbeit, eine Expertin zusatzlich tber einen MAS mit dem
Schwerpunkt Medienkompetenzen. Zwei Expertlnnen arbeiten zur Zeit in der Praxis der of-
fenen Jugendarbeit, die anderen zwei haben in den letzten funf Jahren mindestens drei Jah-
re in der Jugendarbeit gearbeitet. Zur Spezialisierung lasst sich sagen, dass drei der Exper-
tinnen ihren beruflichen Schwerpunkt bei den neuen Medien haben. Eine Expertin befasst
sich mit der Thematik der Jugendsexualitat und der Jugendarbeit. Die Expertinnen haben
bereits entweder im Rahmen einer Zusammenarbeit mit einer jugendspezifischen Fachstelle
publiziert (Fachbroschire oder Richtlinien fiir die praktische Arbeit der offenen Jugendar-
beit), sind im Bildungsbereich tatig oder wurden als Workshop-Leiterlnnen fur verschiedene

Fachtagungen angefragt.

4.1.3 Erhebung der Daten
Dieses Kapitel beschreibt die Vorgehensweise bei der Erhebung der Daten anhand der

folgenden Schritte:

1- Erste Gesprache und Gewinnung von Interviewpartnerinnen
2- Die Entwicklung des Leitfadens

3- Aufbereitung der Daten

4.1.3.1 Erste Gesprache und Gewinnung von Interviewpartnerinnen

Der Kommunikationsprozess mit den Personen im jeweiligen Forschungsfeld ist konstitutiv
fur die qualitative Forschung (vgl. Przyborski & Wohlrab-Sahr, 2008, S. 67). Dazu gehdrt
unter anderem, die im Forschungsfeld Beteiligten in einem gewissen Umfang und in adaqua-
ter Weise Uber die Rolle des Forschenden, das Erkenntnisinteresse und die Art und Weise
der angestrebten Erhebung zu informieren.

Die vier interviewten Experten wurden von mir direkt angefragt, ob sie Interesse hatten, an
meinem Forschungsprojekt teilzunehmen. Alle wurden in erster Linie per E-Mail kontaktiert
und dabei Uber das Forschungsthema sowie Uber meine Person und Uber das Vorgehen im
Forschungsprojekt informiert. Zwei der Interviewpartner habe ich aus meiner Tatigkeit als
Jugendarbeiter gekannt, einer Interviewpartnerin bin ich im Rahmen der Vorbereitung und
Planung der Fachtagung begegnet und den vierten Interviewpartner habe ich vor der Unter-
suchung personlich nicht gekannt. Die Kontaktaufnahme verlief in allen Fallen problemlos.
Die Interviewpartnerinnen haben sich von Anfang an bereit erklart am Projekt teilzunehmen.
Sie mussten eine Einverstandniserklarung (Anhang 1) unterzeichnen und wurden Uber den
Umgang mit den Ergebnissen der Interviews sowie Uber die Datensicherung informiert.

Alle Interviews haben wie geplant drei Monate vor der Fachtagung stattgefunden. Drei Inter-
views wurden an den Arbeitsorten der Expertinnen gefiihrt, eines bei mir im Bdiro. In drei

Fallen wurde Hochdeutsch gesprochen, ein Interview wurde auf Schweizerdeutsch durchge-
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fuhrt. Alle vier Interviews waren gleich strukturiert, sie dauerten ungefahr eine Stunde, wur-

den auf Tonband aufgezeichnet und verliefen reibungslos.

4.1.3.2 Entwicklung des Leitfadens

Meuser und Nagel (2008) weisen im Zusammenhang mit Experteninterviews darauf hin,
dass sich die Expertinnen nicht durchwegs der Relevanz ihres Handelns bewusst sind, das
heisst, dass Expertinnenwissen nicht einfach abgefragt werden kann. Die Autoren stellen
fest, dass sich ein leitfadengestitztes offenes Interview als angemessenes Erhebungsin-
strument bewahrt hat (vgl. Meuser & Nagel, 2008, S. 369). Przyborski und Wohlrab-Sahr
(2008) schlagen ein Ablaufschema vor und stellen dabei fest, dass in der Regel ,Experten-
gesprache von vornherein als Leitfadeninterviews konzipiert werden® (S. 134). In Anlehnung
an diese Autorinnen wurden die gefuhrten Interviews als offene Leitfadeninterviews (siehe

Anhang 2) konzipiert und nach inhaltlichen Schwerpunkten gegliedert:

1. Einschatzung der Expertinnen zu Problembereichen rund um das Thema Jugendse-
xualitdt und neue Medien aus der Sicht der Jugendarbeit in der Deutschschweiz

2. Einschatzung zur Heraus- und Uberforderung der Fachpersonen in der Thematik
Einschatzung zum aktuellen Fachdiskurs in der offenen Jugendarbeit

Mogliche Positionierung der Jugendarbeit im Fachdiskurs

Diese vier Schwerpunkte wurden gezielt festgelegt, um bestimmte Informationen fir die Be-
antwortung der Forschungsfragen zu erhalten. Mich interessierte die Einschatzung der Ex-
pertinnen zum Stand des Fachdiskurses in der Jugendarbeit in der Deutschschweiz sowie
dazu, welche Schnittstellen zwischen der Jugendsexualitdt und den neuen Medien in der
Praxis relevant sind. Wichtig war auch eine Einschatzung der Schwierigkeiten in der Ju-
gendarbeit bezuglich der Thematik sowie ob die Expertinnen in ihrer Funktion die gleiche
Herausforderung und teilweise Uberforderung der Fachpersonen wahrnehmen und wenn ja,

weshalb.

4.1.3.3 Aufbereitung der Daten

Die Interviews sowie die an der Tagung gehaltenen Fachreferate wurden auf Tonband auf-
gezeichnet und in schriftlicher Form als Protokolle festgehalten. Beim Transkribieren wurden
leichte Anderungen vorgenommen, um die Interviews fiir die weitere Bearbeitung der Inhalte
verstandlicher zu machen, es wurden aber keine Inhalte geandert. Insbesondere Wiederho-
lungen, die an verschiedenen Stellen der Interviews auftraten und umgangssprachliche Fuill-

worte wie "irgendwie", "einfach", "also" und "oder" wurden zur besseren Verstandlichkeit des

Textes grundsatzlich weggelassen.
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4.2 Quantitative Befragung - der standardisierte Fragebogen

Schriftliche sowie verbale Daten spielen in der empirischen Sozialforschung eine zentrale
Rolle, da ohne sie Informationen Uber die interessierenden Sachverhalte fehlen wirden.
Fragebdgen liefern in schrifticher Form verschiedene Datenmengen, die der Beantwortung
der Forschungsfragestellung dienen sollen. Laut Diekmann (2008) kénnen standardisierte
Fragebdgen je nach Forschungsfrage unterschiedlich gestaltet werden. Er stellt fest, dass
die Fragebogen sich ,nach dem Grad der Strukturierung oder Standardisierung“ unterschei-
den lassen (S. 437). Je nach Fragestellung werden vollstandig strukturierte oder unstruktu-
rierte oder offene Fragebdgen in Betracht gezogen. Bei einem vollsténdig strukturierten Fra-
gebogen werden (a) alle Fragen mit (b) vorgegebenen Antwortkategorien in (c) festgelegter
Reihenfolge gestellt (vgl. Diekmann, 2008, S. 437). Im Gegensatz dazu werden bei unstruk-
turierten Fragebdégen minimale Vorgaben gemacht. Der Autor stellt fest, dass auch ,Kom-
promisse moglich® sind (S. 438). Damit zeigt er auf, dass ,Mischformen“ mit teilweise stan-
dardisierten Fragen und einigen offenen Fragen in der Gestaltung von schriftlichen Fragebo-

gen maoglich sind.

4.2.1 Begrindung der Auswahl der Befragungsform

Die Fachtagung ,youporn - mysex“ bot die einmalige Gelegenheit, 140 Fachpersonen (Ta-
gungsteilnehmerlnnen) gleichzeitig zur Thematik des Umgangs mit der Jugendsexualitat und
den neuen Medien befragen zu kdnnen. Des weiteren wurden an der Fachtagung im Rah-
men von Fachreferaten, Foren und Workshops aktuelle Forschungsergebnisse zur Thematik
prasentiert. Die Methode der schriftlichen Befragung ist ein geeignetes Instrument, um In-
formationen zu sammeln sowie um die Forschungsfragen beantworten zu kénnen. Die gros-
se Zahl der zu befragenden Personen (140) sowie die knappen zeitlichen und finanziellen
Ressourcen haben mich in der Entscheidung, eine schriftliche Befragung durchzufirhen,
bestarkt. In der Fachliteratur (vgl. Diekmann, 2008; Flick, 2010; Kromrey, 2009; Lamnek,
2005; Mayer, 2004) werden unter anderem diese Aspekte - Anzahl der Grundgesamtheit
sowie zeitliche und finanzielle Ressourcen - als Grunde fur die Durchfuhrung schriftlicher
sowie telefonischer Befragungen angegeben. Da im Fragebogen fur die Tagungsteilnehme-
rinnen geschlossene Fragen gestellt wurden, ist dieser ein geeignetes Instrument, um diese
grosse Anzahl von Daten bei der Auswertung zu quantifizieren. Es ware unmdglich gewesen,
bei so vielen Personen offene Fragen in einer anderen Form zu stellen, vor allem im Hinblick

auf das Quantifizieren der Daten.
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4.2.2 Gestaltung der Fragebdgen

Vor der Durchfihrung der Befragung muss ein Pretest durchgefiihrt werden, um die Ver-
standlichkeit und Vollstandigkeit des Fragebogens zu testen (vgl. Mayer, 2004, S. 58). Ich
habe einen Pretest mit drei unterschiedlichen Personen an drei unterschiedlichen Orten vor-
genommen und anschliessend gewisse Korrekturen und Anpassungen anbringen mussen,
die der Verstandlichkeit und Vollstandigkeit der Fragebdgen dienten. Ich habe zwei Frage-
bégen konzipiert, einen fir die Tagungsteilnehmerinnen und einen zweiten fur die Foren-
und Workshop-Leiterinnen (Anhang 3 und 5).

Die Kopplung zwischen der Planung und Durchfiihrung der Fachtagung und dem Schreiben
dieser Master-Thesis war wichtig fur die Gestaltung der Fragebdgen, indem Ergebnisse aus
den Expertinneninterviews in die Gestaltung des Fragebogens eingeflossen sind. Ziel der
Fragebdgen war, einerseits Informationen tUber den Grund der Teilnahme an der Tagung
sowie Meinungen Uber den Umgang der Fachpersonen mit Jugendsexualitat und den neuen
Medien und mit den entsprechenden Schnittstellen in der Praxis zu erhalten, sowie anderer-
seits Uber den Beitrag der Fachtagung zum Fachdiskurs in der Deutschschweiz sowie Uber
die Zielerreichung."”

Fir die Beantwortung der Forschungsfragen habe ich mich fir den Fragebogen (Tagungs-
teilnehmerlnnen) mit teilweise standardisierten, aber auch offenen Fragen entschieden. Die-
ser Fragebogen beinhaltet sechzehn Items, darunter zehn geschlossene Fragen, vier offene
Fragen und zwei Fragen zu personlichen Angaben (wie dem Beruf der Tagungsteilnehme-
rinnen). Alle geschlossenen Fragen wurden codiert, um die Aufbereitung der Ergebnisse zu
vereinfachen. Die Mischung aus offenen und geschlossenen Fragen habe ich gezielt vorge-
nommen, da ich bei den offenen Fragen entweder eine Begrindung oder eine Meinung er-
wartet habe. Beim Fragebogen fur die Foren- und Workshops-Leiterinnen habe ich insge-

samt nur drei offene Fragen gestellt.

4.2.3 Erhebung der Daten

Die Befragungen (Tagungsteilnehmerlnnen, Foren- und Workshop-Leiterinnen) fanden am
Tag der Durchfiihrung der Tagung im Gemeinschaftszentrum Heuried statt. Die Tagungsteil-
nehmerlnnenn habe ich bereits bei der Tagungsanmeldung mit einem Schreiben Gber die

geplante Evaluation der Tagung informiert (siehe Anhang 6) und auf deren Ziele und Wich-

" Der Fragebogen fir die Tagungsteilnehmerlnnen hat zwei Hauptziele: Einerseits werden Fragen zur Evaluation
der Tagung gestellt (beispielsweise zur Zufriedenheit mit den Foren und Workshops sowie zur Verpflegung und
zu den Raumen), andererseits werden Fragen gestellt, welche flr diese Arbeit inhaltlich relevant sind und Infor-
mationen zum Umgang mit der Thematik der Jugendsexualitat und der neuen Medien liefern sollen. Der Frage-
bogen fir die Foren- und Workshop-Leiterinnen hat das Ziel, ihre Einschdtzung zum aktuellen Fachdiskurs
betreffend des Zusammenhangs Jugendarbeit, Jugendsexualitdt und neue Medien zu erfahren sowie zum Beitrag

der Tagung zum Fachdiskurs.
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tigkeit aufmerksam gemacht. Sie wurden gebeten, sich an der Tagung Zeit zu nehmen fr
das Ausflllen des Fragebogens, wobei von einer Befragungsdauer von 15 Minuten ausge-
gangen wurde.

An der Tagung selbst wurden die Teilnehmerinnen erneut auf die Evaluation aufmerksam
gemacht. Im Rahmen des Tagungsprogramms, welches mit den Tagungsunterlagen verteilt
wurde, wurde ihnen fur das Ausflllen des Fragebogens 15 Minuten eingerdumt. Die Frage-
bdgen der Tagungsteilnehmenrinnen habe ich mit einer Nummer codiert, um den Uberblick
daruber behalten zu kbnnen, wer den Fragebogen am selben Tag zurtickgegeben hatte.

In der Fachliteratur wird insbesondere auf die geringe Rucklaufquote von schriftlichen Fra-
gebdgen hingewiesen (vgl. Diekmann, 2008; Flick, 2010; Lamnek, 2005; Mayer, 2004; Porst,
2009). Durch die vorgenommene ,Sicherung“ anhand der Nummerierung konnte ich eine
Woche nach Durchfiihrung der Tagung zurlickverfolgen, wer seinen Fragebogen noch nicht
abgegeben hatte. Die Befragten wurden per E-Mail - in welchem der Fragebogen angehangt
war - darum gebeten, entweder per Post oder in elektronischer Form den ausgefullten Fra-
gebogen zu retournieren.

Am Durchfuhrungstag wurden an die Tagungsteilnehmerlnnen 136 Fragebdgen verteilt (funf
angemeldete Personen waren abwesend). Von den 136 Fragebdgen betrug die Ricklauf-
quote am Durchfihrungstag 51%, das heisst es wurden 70 Fragebtgen abgegeben. Eine
Woche nach der Erinnerung per E-Mail waren zusatzlich 25 Fragebdgen per Post oder in
elektronischer Form eingetroffen. Damit betrug die totale Ricklaufquote 70%. Insgesamt
konnte ich so also 95 Fragebdgen auswerten. Diese hohe Ruicklaufquote ist meiner Meinung
nach auf das angewendete ,Sicherungsvorgehen* zuriickzufiihren, welches erlaubt hat, die
fehlenden Fragebdgen zurlick zu verfolgen. Zudem wirkten sich sicher auch meine Metho-
denkenntnisse und die von mir als Tagungsorganisator gezielt wahrgenommene Mdoglichkeit,
im Tagungsprogramm Platz einzuraumen fir das Ausflllen der Fragebdgen, positiv auf die

Ricklaufquote aus.

4.3 Auswertung der Daten und Begriindung der Methodenwahl

In der vorliegenden Arbeit wird der Ansatz der Grounded Theory angewendet, um die Daten
aus den Experteninterviews sowie aus den offenen Fragen der Fragebdgen auszuwerten
und zu interpretieren. Vor allem beziehe ich mich dabei auf das Buch von Strauss und Cor-
bin ,Grundlagen Qualitativer Sozialforschung“ (1996). Strauss und Corbin (1996) definieren
die Grounded Theory als ,eine gegenstandsverankerte Theorie, die induktiv aus der Unter-
suchung eines Phanomens abgeleitet wird, welches sie abbildet” (S. 7).

Fir die vorliegende Arbeit eignet sich dieser Ansatz gut, da von der Fragestellung her gese-
hen ein Untersuchungsbereich analysiert und nicht theoriegeleitet vorgegangen wird anhand
einer Theorie, welche anschliessend bewiesen werden soll (vgl. Strauss & Corbin, 1996, S.

8). Die Forschungsfragen dieser Arbeit zielen nicht auf ein deduktives Verfahren betreffend

Seite 37



der Thematik des Umgangs mit Jugendsexualitdt und den neuen Medien. Stattdessen wird
versucht, wie Strauss und Corbin (1996) aufzeigen, aus der Interpretation der vorhandenen
Daten in einem induktiven Verfahren einen theoretischen Rahmen zu spannen, der ,dem
untersuchten Gegenstandsbereich gerecht wird und ihn erhellt* (S. 9). Das heisst, dass die
Daten mit dem Ziel analysiert und interpretiert werden, Informationen Uber den aktuellen
Fachdiskurs zu sammeln, sowie Erkenntnisse Uber den Umgang mit Jugendsexualitat und
den neuen Medien sowie Uber die daraus entstehenden Schnittstellen und Schwierigkeiten
zu erhalten. Es geht wie in der Einleitung erwahnt wurde darum, einen Uberblick tber diese
Problematik aus der Sicht der Jugendarbeit zu verschaffen. Dabei ist zentral zu erfahren,
welche Themen fir die Fachpersonen in der Praxis in Bezug auf diese Problematik relevant
und aktuell sind.

Durch ein induktives Verfahren werden aus den Daten Kategorien gebildet. Im Prozess der
Analyse der Daten habe ich mit den protokollierten Interviews sowie mit den Daten aus den
offenen Fragen (Fragebdgen) auf Papier gearbeitet, wo ich mit verschiedenen Farben die
Gruppen von Kategorien markiert habe. Dieses Vorgehen eignet sich deshalb zur Beantwor-
tung der vorliegenden Forschungsfragen, da bisher kein theoretischer Rahmen beziehungs-
weise kein theoretisches Verstandnis Gber den in dieser Arbeit untersuchten Gegenstands-
bereich, also die Schnittstellen zwischen Jugendsexualitdt und den neuen Medien, entwickelt
worden ist. Da im Gegensatz dazu in der qualitativen Inhaltsanalyse Kategorien ,an das Ma-
terial herangetragen werden“ und die ,Reduktion des Materials“ als Ziel gilt (Flick, 2010, S.
409), habe ich mich aus methodologischen Grinden fir den Ansatz der Grounded Theory
entschieden.

Die Daten aus den geschlossenen Fragen werden mit deskriptiver Statistik'® anhand von
Diagrammen und Tabellen dargestellt. Bei der Auswertung der Daten aus den Fragebdgen
bin ich auf einige Schwierigkeiten gestossen: Beispielsweise wurden die Tagungsteilnehme-
rinnen gebeten, bei den Fragen Nr. 1 und Nr. 2 nur eine Antwort anzukreuzen. Mehrfach-
nennungen waren nicht vorgesehen, da vor allem bezlglich der zweiten Frage eine genaue
Antwort wichtig war, um eine Einschatzung zum wichtigsten Grund der Teilnahme an der
Tagung zu erhalten. Da dennoch Mehrfachnennungen vorgekommen sind, mussten bei der
Frage zum wichtigsten Grund der Teilnahme 13 Fragebdgen fir unglltig erklart werden. Die
Frage 1 hat fur die vorliegende Arbeit keine grosse Relevanz. Aber auch bei dieser Frage
habe ich aufgrund der Mehrfachnennungen 13 Fragebdgen fir ungultig erklart. Eine andere

Schwierigkeit bei der Aufbereitung der Daten hat sich bei der Frage 13 ergeben, da bei eini-

'8 Beschreibende Analysen basieren auf tatsdchlichen Messungen von Variablen. Bei ihrer Verwendung geht das
Interesse nicht Uber eine bestimmte untersuchte Stichprobe (oder Population) hinaus. ,Deskriptive Analysen
bestehen in der Regel aus einer Aneinanderreihung von Grafiken, Tabellen und beschreibenden Kennwerten wie

beispielsweise Mittelwerte und Prozentzahlen“ (S. 21).

Seite 38



gen Fragebodgen ein Kreuz zwischen zwei Zeilen gemacht worden war, was ein klares Ver-
standnis der Antwort verhindert hat. Diese Antworten habe ich deswegen fur ungultig erklart,

was in den entsprechenden Tabellen (14, 15, 16 und 17) nachvollziehbar ist.

4.4 Fazit des empirischen Teils

Um die Forschungsfragen beantworten zu kénnen, wurden zwei methodologische Verfahren
angewendet, die der Informationsgewinnung fiir einen Uberblick Uber die Problematik aus
der Sicht der Jugendarbeit in der Deutschschweiz gedient haben. Einerseits wurde auf der
Diskursebene ein klares Bild Gber die Problemstellung geschaffen, andererseits sind wichtige
Erkenntnisse aus der aktuellen Praxis der Fachpersonen zusammengekommen.

Die Auswertung der Daten aus den Interviews lieferten Informationen, welche fir die Gestal-
tung des Fragebogens fir die quantitative Befragung hilfreich waren. Das heisst, dass ich im
Rahmen der Analyse der Experteninterviews wichtige Ergebnisse erhalten habe - zum Bei-
spiel in Bezug auf die Frage, wie Fachpersonen ihren professionellen Umgang mit Jugend-
sexualitat und den neuen Medien einschatzen sowie zur Frage, an welchen Themen sie ge-
rade arbeiten. Dies |asst darauf schliessen, dass die fur die vorliegende Arbeit ausgewahlte
,Mischung® aus qualitativen und quantitativen Befragungen sowie die angewendete Reihen-
folge der Erhebungen sinnvoll waren.

Aufgrund der hohen Ricklaufquote der Fragebdgen bei der quantitativen Befragung aller
Tagungsteilnehmerlinnen (Vollerhebung) kann darauf geschlossen werden, dass die Ergeb-
nisse (Kapitel 5.4) aussagekraftig sind. Das heisst, dass die Ergebnisse einen guten Uber-
blick Uber die Praxis der Jugendarbeit in der Deutschschweiz geben und somit inhaltliche
Aussagen in Bezug auf den aktuellen Umgang mit Jugendsexualitdt und neuen Medien so-

wie in Bezug auf Schnittstellen und Schwierigkeiten in der Praxis zulassen.

4.5 Fachtagung ,,youporn - mysex*“

Wie in der Einleitung erwahnt, war die Fachtagung ,youporn - mysex“ die dritte Fachtagung
aus einer Reihe von Tagungen, welche im Gemeinschaftszentrum Heuried angeboten wur-
den. Insgesamt haben an den drei Weiterbildungen 480 Fachpersonen, vor allem aus der
Sozialen Arbeit, teilgenommen. Dieser Erfolg I&sst sich darauf zurlckfihren, dass das Ge-
meinschaftszentrum Heuried der einzige Anbieter dieser Art von Bildungsveranstaltungen
war und ist, wo der Schwerpunkt auf die praktische und fachliche Weiterbildung im Bereich
der Jugendarbeit, der Migration, des Gender und der Jugendsexualitat gesetzt wird. Die Ta-
gung ,youporn - mysex“ wurde in Zusammenarbeit mit der Fachstelle fir Sexualpadagogik
,Lust und Frust®, mit dem Gleichstellungsbiro der Stadt Zirich sowie mit dem Okaj-Ziirich
organisiert. Die Tagungsleitung lag bei mir und meiner Kollegin aus dem Gemeinwesenent-

wicklungsbereich des Gemeinschaftszentrums Heurieds.
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Die Tagung war so konzipiert und geplant, dass auf drei Ebenen (Fach-/ Methoden- und
Selbstkompetenzen) Inputs vermittelt werden sollten. Das Tagungsprogramm (siehe Ta-
gungsausschreibung - Anhang 7) wurde so gegliedert, dass einerseits durch die Foren die
Forderung und Erweiterung des aktuellen Wissensstands der Tagungsteilnehmerinnen an-
gestrebt wurde und andererseits Workshops®® angeboten wurden, welche praktische Anlei-
tungen und Methoden aufzeigen sollten. Auch wurde Selbstreflexion angestrebt, wobei es
dafur jedoch nicht ein explizites Angebot gab, die Tagungsauswertung und aktive Teilnahme
an der Tagung daflr aber einen Rahmen boten.

Anhand von Recherchen und aktuellen Studien zum Thema sowie aufgrund von Beobach-
tungen aus meiner Praxis der Jugendarbeit und Empfehlungen aus dem Projektteam ent-

standen folgende Schwerpunkte, welche die Tagung thematisch gliederten:

Pornografie in den neuen Medien und der Umgang damit
Selbstinszenierung in sozialen Netzwerken

Inszenierung der Geschlechter in der Werbung und im Fernsehen
Umgang mit rigiden Bildern (Homo- und Bisexualitat)
Inszenierung von Mannlichkeit in den neuen Medien
Entwicklungsaufgaben im Jugendalter

Mediensozialisation der Jugendlichen

© N o o bk w b=

Rolle und Haltung der Jugendarbeit zum Thema

Aus Qualitadtsgrinden war der Platz in der Durchfihrung der Workshops auf 120 Teilnehme-
rinnen begrenzt. Aufgrund der grossen Nachfrage - die Tagung war bereits vier Wochen vor
Ablauf der Anmeldefrist ausgebucht - wurde die Anzahl der Teilnehmerlnnen auf 140 erhéht.
Die 20 zusatzlichen Personen konnten jedoch nur noch am Morgen an der Tagung teilneh-
men. Weitere 30 Anmeldungen, welche in den letzten Wochen vor der Durchfihrung der
Tagung eintrafen, mussten abgelehnt werden. Dieses grosse Interesse liess bereits im Vor-
feld der Untersuchung auf die hohe Aktualitat des Themas schliessen sowie auf den Wunsch
(wie es nachher bei den Ergebnissen dargestellt wird), Handlungsanleitungen fir die Praxis
zu erhalten. Die Mehrheit der Tagungsteilnehmerlnnen hat angegeben, hauptsachlich im
Bereich der Jugendarbeit (49 %) oder der soziokulturellen Animation (20%) tatig zu sein,

Zweidrittel (67%) der Tagungsteilnehmerlnnen waren Frauen.
"% Die Foren bieten Einblick in aktuelles Fachwissen und in Forschungserkenntnisse zum Spannungsfeld zwi-
schen individueller und medial vermittelter Sexualitdt. Neben einem Fachinput besteht Raum fiir Diskussionen mit

den Referentinnen.

% Die Workshops stellen Interventionsmdéglichkeiten und Handlungsansatze zur professionellen Begleitung von

Jugendlichen zu Medienkompetenz und Sexualpadagogik zur Diskussion.
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Die Tagung verlief reibungslos und wurde vor allem in der Deutschschweiz als ein wichtiges
Bildungsangebot wahrgenommen. Auch der Artikel ,Sexy Pose, Landesflagge und viel nack-
te Haut. Die Darstellung von Sexualitdt und Nationalitédt im Internet als neue Herausforde-
rung in der Jugendarbeit® in der NZZ vom 2. November 2010 (Anhang 8), nahm diese The-
matik wieder auf und zeigte das grosse Echo, welches die Fachtagung in der Bildungsland-

schaft der Deutschschweiz hervorgerufen hat.

5. Ergebnisse

In diesem Teil der Arbeit werden die Ergebnisse der Untersuchung vorgestellt und die For-
schungsfragen beantwortet. Wie von Beginn an vermutet, sind Jugendsexualitat wie auch
neue Medien aktuelle Themenbereiche in der offenen Jugendarbeit, doch die beiden Berei-
che werden jeweils getrennt voneinander angegangen. Das heisst, dass die offene Jugend-
arbeit auf die Herausforderungen in Bezug auf die Jugendsexualitdt und auf das Phanomen
der neuen Medien unhabhangig voneinander reagiert. Auf die vielfaltigen Schnittstellen zwi-
schen den Thematiken wird jedoch viel zu wenig eingegangen. Gerade diese Schnittstellen
stellen fur die offene Jugendarbeit aber eine Herausforderung betreffend ihres fachlichen
und methodischen Umgangs mit dieser Thematik dar.

Die Ergebnisse dieser Master-Arbeit werden nach vier thematischen Schwerpunkten struktu-

riert und dargestellt:

1. Fehlender Konnex im Fachdiskurs in der Jugendarbeit

2. Schnittstellen zwischen Jugendsexualitat und neuen Medien
Schwierigkeiten im professionellen Handeln im Umgang mit Jugendsexualitat und
neuen Medien

4. Beitrag der Tagung zum Fachdiskurs

Anhand der Bildung von Kategorien werde ich in den Abschnitten 5.1 bis 5.3 die Ergebnisse
zum Fachdiskurs, zu den Schnittstellen sowie zum professionellen Handeln in der Jugendar-
beit darstellen. Im Abschnitt 5.4 werde ich die Ergebnisse aus der Evaluation der Tagung

aufzeigen.

5.1 Fehlender Konnex im Fachdiskurs in der Jugendarbeit
Um die erste Frage, welcher Fachdiskurs in der offenen Jugendarbeit in der Deutschschweiz
betreffend des Umgangs mit Jugendsexualitdt und neuen Medien bestehe, zu beantworten,

beziehe ich mich auf die folgenden Aussagen der Expertinnen:
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Kategorie Text

Aktueller »lch wiirde aus meiner Sicht sagen, dass es selten ist, dass hier ein Fachdis-

Fachdiskurs kurs stattfindet.

»In den letzten Jahren habe ich sehr wenig beobachten kénnen; es war ein-
mal eine Tagung der Jugendarbeit im Graubliinden zum Thema Jugendse-
xualitdt, wo es nur einen Themenbereich gab und neue Medien, zudem gab
es einmal eine Tagung in St. Gallen, das war es dann auch schon.”

»,Ich muss leider sagen, dass es von mir aus gesehen keinen Fachdiskurs gibt
diesbeziiglich und zwar in mehrerer Hinsicht. Es gibt kein Forum fiir einen
Fachdiskurs zum Thema wie man in der Jugendarbeit mit neuen Medien um-
gehen soll und was es dazu fiir ein Know-How braucht. Dann gibt es keinen
Fachdiskurs zur Sexualpddagogik.*

~ES gibt da so wie vereinzelte kleine lose Inseln. Aber das ist kein richtiger
grosser Fachdiskurs zum Thema neue Medien und Sexualitét.”

»,Neu gibt es eine Fachgruppe der DOJ zum Thema Jugendarbeit und Netlog
Facebook, die sich damit befasst und sich hierzu wahrscheinlich noch dus-
sern wird. Aber das hat eben erst begonnen, die Fachgruppe hat ende Juni
ihre Arbeit aufgenommen.”

»ES gibt schon einen Fachdiskurs. Zu den neuen Medien gibt es Infos, v.a. in
der kantonalen Vernetzung. Ich denke es gibt ihn und interessierte Leute
finden ihn, aber es kénnte mehr Auseinandersetzung stattfinden.“

Tabelle 5: Aktueller Fachdiskurs

Jugendsexualitdt im Rahmen der Entwicklungsaufgaben sowie als zentraler Aspekt der Iden-
titdtsbildung der Jugendlichen sowie die neuen Medien als ein wichtiger Sozialisationsansatz
in der Jugendphase sind , Themen der Jugendarbeit* ?’. Dies zeigt sich auch in den Aussa-
gen: ,als Jugendarbeiter muss man sich damit beschéftigen®, ,fiir mich gehért das Thema
der Jugendsexualitét zu der breiten Palette von Themen, die die Jugendarbeit behandeln
muss. Genauso ist es bei Themen der neuen Medien®. Die Jugendarbeit muss in der Lage
sein, auf diese zentralen Themenbereiche unabhangig voneinander, aber auch auf die dar-
aus entstehenden Schnittstellen zu reagieren. Sie muss vor allem im Berufsfeld in der Lage
sein, zwischen der Lebenswelt der Jugendlichen und dem gesellschaftlichen Kontext vermit-
teln zu kénnen, was bisher vor allem in Bezug auf die Schnittstellen zwischen Jugendsexua-
litdt und neuen Medien nur ungentgend geschieht.

Es ist spannend festzustellen, dass die Expertinnen den Fachdiskurs ihres Fachgebietes
kennen, es ihnen jedoch teilweise schwer fallt, Schnittstellen zwischen der Jugendsexualitat
und den neuen Medien zu nennen. Auch ist den Aussagen der Expertlnnen zu entnehmen,
dass diese Schnittstellen innerhalb der Jugendarbeit nicht thematisiert werden und dass die
Jugendarbeit noch nicht auf diese Herausforderung reagiert, gerade diesbezlglich in der

Praxis aber besonders herausgefordert ist. Diese Erkenntnis bestatigt wiederum, was schon

2 Textstellen, welche kursiv dargestellt werden, wurden den Experteninterviews sowie den Daten aus den offe-

nen Fragen der Fragebdgen entnommen.

Seite 42



in den Kapiteln 3 und 4.1.2 erwahnt wurde, namlich dass der Fachdiskurs innerhalb der Ju-
gendarbeit in der Deutschschweiz Uber Jugendsexualitat und die neuen Medien getrennt
voneinander geflihrt wird und auf der Diskursebene in der Jugendarbeit diese Schnittstellen
also nicht angegangen und analysiert werden. Sowohl in den Expertlnneninterviews wie
auch bei der Befragung anlasslich der Tagung zeigt sich insgesamt, dass gewisse Schnitt-
stellen zwischen den beiden Themenbereichen in der Praxis nicht nur wahrgenommen, son-
dern teilweise auch mit grosser methodischer und fachlicher Unsicherheit angegangen wer-

den.

5.2 Schnittstellen zwischen Jugendsexualitit und neuen Medien

Bereits im Kapitel 3.2 wurde aufgezeigt, dass die Schnittstellen zwischen Jugendsexualitat
und neuen Medien auf der Diskursebene in der Deutschschweiz nicht angegangen werden.
Dies heisst aber nicht, dass solche Schnittstellen in der praktischen Arbeit nicht vorhanden
waren. Vielmehr fordern gerade diese die Fachpersonen betreffend ihres fachlichen und me-
thodischen Umgangs damit stark heraus. Als fir die Praxis relevant haben sich bei der Ana-
lyse der Expertlnneninterviews sowie der Fragebdgen insbesondere die folgenden zwei

Schnittstellen herauskristallisiert:

1. Zugéanglichkeit von Pornografie in den neuen Medien

2. Selbstinszenierungen in sozialen Netzwerken

5.2.1 Zugéanglichkeit von Pornografie in den neuen Medien
Aus den folgenden Aussagen ergab sich die Kategorie ,Zuganglichkeit von Pornografie in

den neuen Medien“ als Schnittstelle zwischen den beiden Themenbereichen:

Kategorie Text

Zuganglichkeit von | ,Zu meiner Zeit hatte der Kumpel irgendwo ganz versteckt ein VHS-Video

o vom Vater.”
Pornografie in den

,Der Unterschied zwischen dem Kiosk und den neuen Medien ist, dass ich
mich bei den neuen Medien einfach hinter den Computer setzen kann und
nur den Begriff Porno eingeben muss und so ganz viel runterladen kann.
Dafiir muss ich mich nicht mehr entbléssen und mich nicht mehr schdmen.
Ich kann alles im Versteckten machen.*”

neuen Medien

~Schon friiher gab es Extremes, aber erstens musste man dafiir zum Kiosk
und ein krasses Magazin kaufen und dann zu Hause blieb man aber mit sei-
nen Fantasien ein Stiick weit alleine. Der Junge hat sich einen runtergeholt
und dann war er erlést. Vielleicht hatte er Schuldgefiihle und Scham, aber es
war damit schon erledigt. Mit den neuen Medien gibt es einige Verénderun-

“

gen.

,Heute im virtuellem Raum, der ebenfalls real ist, gibt es die Mdglichkeit,
Fantasien noch zu teilen und mit anderen zu leben. So kann man bspw. auch
immer mehr Jungs beobachten, die dann bereits kurz vor dem bezahlten Sex
Kontakt im Netz haben. Hier findet bereits eine Interaktion statt, wo die Fan-
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tasie mit jemandem geteilt wird und man zusammen dran bleibt.”

LAls junger Mensch bekomme ich viel schneller oder friiher etwas mit (iber
dieses Thema Sexualitdt und was alles drum herum gebaut wird, als dies
friiher der Fall war.”

»Die Zugangsschwelle ist so natiirlich sehr viel niedriger, d.h. die Jugendli-
chen sind mehr verunsichert, sie wissen eigentlich nicht, was sich da ab-
spielt. So ganz naiv ist die heutige Jugend aber auch wieder nicht, sie wissen
schon, dass diese ganze Pornoschiene und alles drum herum nicht wirklich
die Realitét ist, aber was dann wiederum wirklich die Realitét dahinter ist, das
wissen sie nicht.“

,Durch neue Medien haben Jugendliche viel mehr Méglichkeiten, sich Por-
nografie reinzuziehen als friiher. Aber per se als Thema ist es nicht neu. Es
ist einfach einfacher.”

Tabelle 6: Zuganglichkeit von Pornografie in den neuen Medien

Wie im Kapitel 2.1 dargestellt wurde, stehen die Jugendlichen im Prozess ihrer Personlich-
keitsentwicklung in einer Auseinandersetzung zwischen ihrer ,dusseren® und ihrer ,inneren
Realitat“. Das heisst, dass Jugendliche mit ihrem Umfeld interagieren und sie dabei die Ent-
wicklungsaufgaben bewaltigen miussen. Sie sind taglich mit der Bewaltigung dieser Aufga-
ben konfrontiert, was sie herausfordert. Jugendsexualitat ist ein zentraler Aspekt der Identi-
tatsentwicklung der Jugendlichen. Sie suchen in ihrem Umfeld nach Mustern und Vorbildern.
Diese Suche wird in einer ,Medienwelt“ besonders beeinflusst, da beispielsweise verschie-
dene Rollenbilder sowie unterschiedliche Formen und Darstellungen von Sexualitat vermittelt
werden. Medien, darunter die neuen Medien, sind ein zentraler Aspekt im Sozialisationspro-
zess der Jugendlichen. Sie mussen mit den Medien interagieren und sich dabei klar werden,
was sie damit bezwecken wollen, was nicht immer problemfrei stattfindet. Dies zeigt sich klar
anhand des Beispieles der Zuganglichkeit von pornografischen Inhalten.

Der Zugang zu pornografischen Inhalten war und ist ein zentrales Thema im Jugendalter.
Durch die neuen Medien ist dieser Zugang breiter, schneller und sogar interaktiver gewor-
den. Die Verfugbarkeit pornografischer Inhalte rund um die Uhr ist enorm. Dies zeigen vor
allem die Vergleiche mit den ,Pornoheften® und ,VHS-Videos®, die vor den neuen Medien
benutzt wurden, um pornografische Inhalte zu konsumieren. ,Durch neue Medien haben Ju-
gendliche viel mehr Méglichkeiten, sich Pornografie reinzuziehen, als friiher. Aber per se als
Thema ist es nicht neu. Es ist einfach einfacher”. Diese und andere Aussagen der Expertin-
nen zeigen insbesondere die Zuganglichkeit und Interaktion als neues Phanomen, was ex-
plizit bei den neuen Medien stattfindet. Dieses Phanomen hat bei den Fachpersonen der

Jugendarbeit aktuelle Relevanz, da sie damit taglich konfrontiert sind.?* Die Jugendlichen

2 Dieses Interesse am Thema zeigt sich beispielsweise in der grossen Anzahl der Tagungsteilnehmerlnnen am
Forum 1 unter dem Titel ,Jugendliche und Pornografie - Fakten, Hintergriinde, Auswirkungen“und am Workshop
1 unter dem Titel ,Umgang mit Pornografie in der professionellen Arbeit mit Jugendlichen“im Vergleich zu den

anderen Foren oder Workshops (siehe Tagungsausschreibung Anhang 7).
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konsumieren Pornografie und kdnnen damit unter anderem in den eigenen Auseinanderset-
zungen im Personlichkeitsentwicklungsprozess konfrontiert und dadurch verunsichert wer-
den, wenn sie sich mit gewissen Bildern von Mannern und Frauen sowie mit Darstellungen
von Sexualitdt auseinandersetzen missen. Sie kdnnen teilweise durch diese Bilder angeregt
werden, aber auch auf Gefahren stossen (beispielsweise bei harter Pornografie). Die Zu-
ganglichkeit von pornografischen Inhalten als Schnittstelle zwischen den neuen Medien und
der Jugendsexualitat ist nicht exklusiv ein Thema der Jugendarbeit. Die ganze Gesellschaft
thematisiert ebenfalls, wie leicht die aktuelle Jugend auf Internetpornografie stésst und wie
sie diese konsumiert. Jedoch ist die Jugendarbeit, von ihrer Rolle und ihrem Auftrag her, im
Sozialisationsprozess der Jugendlichen ein wichtiger Akteur, wenn es um Fragen der Ju-
gendlichen zu Pornografie sowie Geschlechterrollen geht. Sie ist besonders betroffen und
herausfordert, weil vom Arbeitsfeld her die Nahe zur Lebenswelt der Jugendlichen besteht
und weil die Beziehungsarbeit eine zentrale Bedeutung hat. Dies zeigt sich beispielsweise in
den Antworten der Tagungsteilnehmerlnnen auf die Frage, an welchen Themen sie in Bezug
auf den Umgang mit Jugendsexualitdt und neuen Medien gerade arbeiten, wo unter ande-
rem Themen rund um die Pornografie (zum Beispiel Geschlechterrollen in der Pornografie,
Pornos auf dem Handy, stereotypisierte Rollenbilder, Pornokonsum von mannlichen Jugend-
lichen, etc.) genannt werden. Dies zeigt, dass die Jugendlichen in ihrem Sozialisationspro-
zess stark mit dieser Thematik konfrontiert sind und dadurch beeinflusst werden, was auch
meine eigenen Wahrnehmungen aus der Praxis bestatigt.

Die Jugendlichen sind mit verschieden Bildern aus der Pornografie konfrontiert, die sie unter
anderem verunsichern: ,Die Zugangsschwelle ist so natiirlich sehr viel niedriger, das heisst
die Jugendlichen sind mehr verunsichert, sie wissen eigentlich nicht, was sich da abspielt.
So ganz naiv ist die heutige Jugend auch wieder nicht, sie wissen schon, dass diese ganze
Pornoschiene und alles drum herum nicht wirklich die Realitét ist, aber was dann wiederum
wirklich die Realitat dahinter ist, das wissen sie nicht®. Um diese Realitat ndher zu vermitteln
und um die Bilder aus der Pornografie zu relativieren, ist die Vermittlungsposition der Ju-
gendarbeit gefragt. Dies zum Beispiel, wenn Jugendliche mit solchen Fragen an Jugendar-
beiterinnen herantreten: ,Die Jungen haben sehr viele technische Fragen, die den Médchen
héufig einfach auch zu intim sind. Das sind Fragen, die sie auch aufgrund von Bildern, die
sie aus der Pornografie kennen, haben. Zum Beispiel: ,Wiirdest du dich abspritzen lassen®,
dann die Fragen vom Rasieren, (iber Techniken wie Analverkehr oder Gangbang. Die Ju-
gendarbeit muss zwischen der Lebenswelt der Jugendlichen und der sexualisierten Gesell-
schaft ihre Vermittlungsposition wahrnehmen, was sich im professionellen Handeln - wie im
Kapitel 5.3. gezeigt wird - nicht immer als unproblematisch und klar darstellt, da strukturelle

sowie eigene Schwierigkeiten im Wege stehen.
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5.2.2 Selbstinszenierungen in sozialen Netzwerken

Die folgenden Aussagen zeigen die Kategorie ,Selbstinszenierungen in sozialen Netzwer-

ken“ und die entsprechenden Textstellen dazu:

Kategorie

Text

Selbstinszenierungen
in sozialen Netzwer-

ken

“Wenn ich mich zurlick erinnere, als ich vor 10 Jahren eine autodidaktische
Fotografie-Ausbildung gemacht habe, erhielten wir den Auftrag, ein Selbst-
portrait zu machen und ich war schon ganz perplex.”

»,Die Jugendlichen stehen im Prozess der Selbstinszenierung, welche nach
wie vor vom Jugendlichen eine gewisse Coolness verlangt. Dies verstérkt
sich in den neuen Medien.*”

,Ich habe das Gefiihl, dass der Einfluss zwischen Sexualitdt und neuen Me-
dien, bspw. die Selbstdarstellung und das Sich-Prdsentieren, schon ldnger
stattfindet, also auch ohne die Profile und communities, wo mit Fotos ge-
spielt wird. Hier liegt aber ein zentrales Thema, das ich als starkes Span-
nungsfeld fiir die Mddchen empfinde. Das ist es sicher auch fiir die Jungs,
aber einfach etwas anders. Der Kérper verdndert sich, du bist unsicher, du
bist in einer Entwicklung, emotional geht es rauf und runter, aber du musst
dich dauernd als aftraktiv und sexy prdsentieren. Das ist ein grosses Span-
nungsfeld, dieses ,Immer-zeigen-wer-du-bist*, eigentlich bis ins Intimste.”

~,Der Kérper wird breiter und weiblicher, die Briiste grésser und das ist immer
und fiir alle sichtbar. Das ist schon auch Stress, denke ich. Das hat jetzt aber
nicht nur damit zu tun, dass ich mich selbst portrétiere und aufs Internet stel-
le. Es wird so einfach noch sichtbarer und o6ffentlicher. Ich denke, es ist si-
cher ein neues Phdnomen.”

~Aber gerade fiir M&dchen oder auch Jungen, die diese Norm nicht erfiillen
kbnnen, die irgendwie nicht so klassisch schén sind, ist das ein grosser
Druck. Du erfiillst dann die Kriterien nicht. Wir haben einen Facebook ac-
count im Treff und wenn ich schaue, was die Madchen einander fiir Kom-
mentare zu Fotos reinschreiben wie ,wow, so schén® ,unglaublich® etc.,
dann ist es natiirlich auch so, dass das nicht alle erhalten. Diese Selbstbes-
tétigung, die kénnen sich nicht alle so holen.”

»,Ich nehme aber schon wahr, dass viele Jugendarbeitstellen auch im Face-
book vertreten sind und schon mitbekommen, was zum Teil lduft. Wir haben
dann auch schon Jugendliche darauf angesprochen - z.B. ein Mddchen, ca.
11-jéhrig, welches ein Profilbild von sich im Bikini am Strand im Facebook
hatte und wir haben ihr erklért, aus welchen Griinden sie besser das Profil-
bild dndern sollte.”

slch denke mit der Selbstdarstellung finden die Jugendarbeitenden einen
Umgang. Es ist etwas, was irgendwie extrem zur Jugend gehért und das gab
es glaube ich immer in irgendeiner Form.*

Tabelle 7: Selbstinszenierungen in sozialen Netzwerken

Anhand des Beispieles der Selbstinszenierung in sozialen Netzwerken lasst sich auch die

Auseinandersetzung der Jugendlichen mit ihrer ,inneren und dusseren Realitat* zeigen. Die

Selbstinszenierung ist und war ein wichtiges Phanomen im Jugendalter und spielt unter an-

derem durch die Akzeptanz des eigenen Korpers eine wichtige Rolle in der Bewaltigung der

Entwicklungsaufgaben im Jugendalter. Sich préasentieren, um Feedback von der Peer-Group
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und von den Fachpersonen sowie von anderen Gruppen, wie zum Beispiel der Familie, zu
erhalten, beeinflusst den Prozess der Persoénlichkeitsentwicklung der Jugendlichen und
nimmt dabei eine wichtige Rolle ein. Hier spielt auch der Interaktionsprozess mit dem Umfeld
der Jugendlichen eine zentrale Rolle, indem sie unter anderem durch die Selbstinszenierung
einen Platz im Umfeld gewinnen.

Die Selbstinszenierung in sozialen Netzwerken wird als ein neues Phanomen verstanden.
Dieses neue Phanomen, durch das der Kdrper und seine Veranderungen &ffentlich gemacht
werden, findet Ausdruck im Rahmen der neuen Medien. Insbesondere bei den sozialen
Netzwerken spielt die Selbstdarstellung eine grosse Rolle. In der Interaktion mit anderen wird
die Selbstdarstellung bewertet, was nicht immer unproblematisch ist - vor allem, wenn die
Bewertungen nicht die erwinschten sind. Wenn Madchen oder Jungs gewisse Schonheits-
normen nicht erfullen kénnen, entsteht ein grosser Druck. Nicht alle kénnen durch die eigene
Selbstinszenierung eine positive ,Selbstbestéatigung” erhalten. Dieses Ergebnis widerspricht
der Position von Hoffman (siehe Kapitel 2.2.3), wonach die Jugendlichen in sozialen Netz-
werken ,relativ ungehemmt und ungezwungen Uber Ablésungsschwierigkeiten von den El-
tern, Uber ldentitatsfindung und Selbstdarstellungen sprechen und verhandeln® kénnen. Die
Realitat in der taglichen Arbeit mit Jugendlichen zeigt, dass dieses ,Verhandeln® und die ge-
genseitigen Bewertungen nicht stets konfliktfrei ablaufen - befinden sich die Jugendarbeite-
rinnen doch immer wieder in der Situation im Jugendbiro oder im Jugendtreff, bei den in den
sozialen Neztwerken entstandenen Konflikten vermitteln zu missen.

In den sozialen Netzwerken geht es unter anderem um verschiedene Darstellungen von Se-
xualitét, bei der Schdénheit sowie bestimmte gesellschaftliche Kriterien und Bilder anerkannt
und akzeptiert werden oder eben nicht. Wie sich Sexualitat inszenieren lasst, hangt von vie-
len Faktoren wie beispielsweise der Peergruppe ab, von der die Jugendlichen beeinflusst
werden. Die Interaktionsmdglichkeit sowie die Mdoglichkeit, ,etwas“ zu bewerten, spielt im
Moment bei den Jugendlichen eine wichtige Rolle.

Die Schwierigkeiten, welche durch die Selbstinszenierung von Madchen und Jungs in den
sozialen Netzwerken entstehen, beeinflussen das professionelle Handeln der Jugendarbeite-
rinnen, auch wenn ihre Institution in diesen sozialen Netzwerken vertreten ist: ,Jugendarbeit
muss dort prédsent sein, sonst ist sie nicht glaubwiirdig. Das hat auch mit dem Ernstnehmen
der Lebenswelt der Jugendlichen zu tun. Facebook ist eine wichtige Lebenswelt in der Frei-
zeit und wir kénnen heute nicht mehr nur denken im Raumsinn, also z.B. Raum Quartier
Heuried, sondern Heuried heisst auch Heuried auf Facebook®.

Wie im Kapitel 2.2.2 aufgezeigt wurde, spielen die neuen Medien eine zentrale Rolle im Iden-
titatsbildungsprozess der Jugendlichen, vor allem in den sozialen Netzwerken, wo die Ju-

gendlichen teilweise ihre Identitdt aushandeln kdnnen. Gerade diese Identitatsaushand-

Seite 47



lungsprozesse in einer ,Medienwelt” bedeuten eine besondere und neue Herausforderung

fur die Heranwachsenden, die Fachpersonen der Jugendarbeit sowie fur ihre Einrichtungen.

5.2.3 Fazit

Die Jugendarbeit muss immer wieder mit dem Ziel der Selbstandigkeit der Jugendlichen zwi-
schen dem gesellschaftlichen Kontext und den Lebenswelten der Jugendlichen vermitteln.
Anhand der dargestellten Beispiele zeigt sich, dass die Jugendarbeit mit diesen Schnittstel-
len zwischen Jugendsexualitdt und neuen Medien konfrontiert ist. Sie ist in dieser Hinsicht
gefordert, die Jugendlichen in ihren tagtaglichen Handlungen und Haltungen zu begleiten
und zu férdern, zur Selbstandigkeit hinzufihren und sich mit den bestehenden Bildern aus
den Medien auseinanderzusetzen. Die Bewaltigung von Aufgaben betreffend der Sexualitat
in einer medialen Welt ist ein relevanter Aspekt dieser Selbstandigkeit, die von der Jugend-
arbeit angestrebt wird. Dies stellt sich im Alltag der Jugendarbeiterinnen als nicht unproble-
matisch dar, da der Umgang mit den Schnittstellen zwischen Jugendsexualitat und neuen
Medien in der offenen Jugendarbeit fachlich sowie methodisch nicht ganz reflektiert ist, was
sich im Fachdiskurs in der Deutschschweiz als Licke zeigt.

Nicht die Pornografie an sich oder die neuen Medien, sondern die Zuganglichkeit von porno-
grafischen Inhalten sowie die Selbstinszenierung der Jugendlichen in sozialen Netzwerken
und das Auftreten der Jugendorganisationen, beispielsweise Jugendtreffs, in den sozialen
Netzwerken zeigen sich als neue Phanomene. Es ist zu erwahnen, dass diese beiden The-
men, welche die meistgenannten Themen bei der Befragung der Tagungsteilnehmerinnen
waren, auch der Auswertung der Experteninterviews zu entnehmen sind. Beide Befragungen
lassen darauf schliessen, dass diese beiden Schnittstellen aktuelle Themen der Jugendar-
beit darstellen und somit als eine Herausforderung wahrgenommen werden. Diese Erkennt-
nisse weisen eine Richtung, wo die Jugendarbeit in der Deutschschweiz im Umgang mit Ju-

gendsexualitat und den neuen Medien inhaltlich ansetzen kdnnte.

5.3 Schwierigkeiten im professionellen Handeln im Umgang mit Jugendsexualitat und
neuen Medien

Die oben erwahnten Schnittstellen sind Problemfelder der taglichen Arbeit der Fachperso-
nen, wobei sie herausgefordert sind, professionell darauf zu reagieren. In diesem Kapitel
wird der Forschungsfrage nachgegangen, wie die offene Jugendarbeit im professionellen
Handeln mit den Schnittstellen zwischen Jugendsexualitdt und neuen Medien umgeht. Das
professionelle Handeln ,stitzt sich auf Erfahrungen aus der Praxis sowie auf wissenschaftli-
che Theorien und Modelle* (vgl. Hangartner, 2010, S. 291). Wie im Kapitel 5.2 aufgezeigt
wurde, ist die offene Jugendarbeit mit zwei Schnittstellen konfrontiert, welche im Moment das

professionelle Handeln der Fachpersonen herausfordern. Einerseits stehen sie in der Praxis
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vor der Aufgabe, die Themen der Internetpornografie sowie der Selbstinszenierung in sozia-

len Netzwerken zu behandeln, andererseits sind fachliche Uberlegungen sowie evaluierte

Methoden aus der Sicht der Jugendarbeit zum Thema nicht vorhanden. In diesem Kapitel

werden Schwierigkeiten der Jugendarbeit im professionellen Umgang mit Jugendsexualitat

und neuen Medien sowie mit den Schnittstellen aufgezeigt, welche den erhobenen Daten zu

entnehmen sind. Durch Kategorienbildungen konnten flinf Schwerpunkte aus den Resultaten

der Befragungen herausgearbeitet werden, welche als Rahmenbedingungen das professio-

nelle Handeln stark beeinflussen und herausfordern:

Rahmenbedingungen Bezeichnung

Rahmenbedingung 1

Rechtliche Lage

Rahmenbedingung 2

Werte und Haltungen

Rahmenbedingung 3

Medienkompetenzen

Rahmenbedingung 4

Sexualitat als heikles Thema

Rahmenbedingung 5

Fehlende zeitliche Ressourcen

Tabelle 8: Schwierigkeiten im Umgang mit der Jugendsexualitat und den neuen Medien

5.3.1 Die rechtliche Lage

Die folgenden Aussagen zeigen die Kategorie ,rechtliche Lage“ und die entsprechenden

Textstellen dazu:

Kategorie

Text

Rechtliche Lage

,Etliche Kampagnen der letzten Jahre hatten stark dieses ,Paddokriminelle® im
Auge. Das ist wichtig, hat aber so eine Betonung des Verbotenen von Online-
Sex-Angeboten. In diesem Sinne wurde dadurch Vieles gleich in die Schmud-
delecke verbannt oder dann gleich in die verbotene Ecke. Das macht es fiir
Fachkréfte schwierig und zum Teil ist sogar die Recherche schwierig: Es fragt
sich, ob man lberhaupt auf eine einschlégige Seite gehen darf, um sich ein-
mal zu informieren (iber die Hintergriinde und zu sehen, was hier (iberhaupt
abgeht und wie die Szene konstituiert ist.“

,Uber die Konnotation zum Verbot ist es schwierig, hier iiberhaupt Arbeit zu
leisten und jeder hat Angst, lber seinen privaten Anschluss auch einmal
nachzuschauen. Das macht das Ganze zusétzlich delikat.”

LFur Ménner in der Jugendarbeit ist es auch heikel, gerade wenn sie es noch
mit Jiingeren zu tun haben. Eine der h&dufigsten Aussagen ist: ,Du stehst eh
immer mit einem Bein im Knast®. Hier ist die Angst noch verbreitet, dass,
wenn man einmal auf eine Website gelangt, wo es jiingere Menschen hat, die
ausgezogen sind, man gleich als pddosexueller Tater abgestempelt wird und
die Kantonspolizei vor der Tiir steht.”

.Ja, worunter ich selber manchmal leide und was noch ausstehend ist, ist
eine gewisse Kldrung der rechtlichen Situation: Wo sind Grenzen, die zwin-
gend beachtet werden miissen? Ich habe das Beispiel erwédhnt betreffend
Angabe von Online-Seiten im Zusammenhang mit Jugendsexualitdt und neu-

Seite 49




en Medien. Es miuisste rechtlich noch geklért werden, ob es z.B. Altersgren-
zen gibt, die man zwingend beriicksichtigen muss, oder ob es rechtliche An-
spriiche an die Voraussetzungen gibt und ans Setting, damit einem nicht
ausgelegt werden kann, Jugendlichen pornografisches Material zur Verfii-
gung gestellt zu haben.”

,Wenn man hier eine gewisse Sicherheit schaffen kénnte, wiirde das die Aus-
einandersetzung mit den Jugendlichen etwas entspannen, dass man weiss,
bis wohin man einfach mal etwas bereden kann.”

,Darum ist es schwierig und dazu kommt, dass die Fachpersonen durch die
Gesetze, die wir haben, auch limitiert sind. Sie kbénnen nicht irgendetwas
machen mit den Jugendlichen, man kann sich auch strafbar machen.*

Tabelle 9: Rechtliche Lage

Die rechtliche Lage ist ein wichtiger Aspekt bezuglich der Frage, wie weit eine Fachperson
inhaltlich in Bezug auf den Umgang mit pornografischen Inhalten in einem Jugendbduro, Ju-
gendtreff oder in einer Medienwerkstatt gehen darf. Wie im Kapitel 5.2.1 dargestellt, ist die
Zuganglichkeit von pornografischen Inhalten als Phanomen in der téglichen Arbeit der Fach-
personen stets prasent. Die rechtliche Lage in Bezug auf den Umgang mit pornografischen
Inhalten ist in Art. 197 des schweizerischen Strafgesetzbuches geregelt.?® Trotzdem ist den
Aussagen zu entnehmen, dass eine ,gewisse Kldrung der rechtlichen Situation” nétig sei,
was an sich widerspruchlich ist.

Meiner Meinung nach zeigt dies auf, dass in der Praxis teilweise Grauzonen zwischen den
verschiedenen Themen bestehen, obwohl die rechtliche Lage grundsatzlich definiert ist. Die
Fachpersonen sind mit dem Phanomen der Zugéanglichkeit von pornografischen Inhalten
konfrontiert und mussen in der Lage sein, auf die Fragen der Jugendlichen zum Thema rea-
gieren zu kénnen. Zum Auftrag, Jugendliche in ihrer Personlichkeitsentwicklung zu begleiten
und zu unterstitzen, gehort das Wissen, ,wo die Jugendlichen im Internet stehen, was sie da
machen und sich anschauen®. Internetpornografie ist ein Teil der Lebenswelt der Jugendli-
chen, ,ist aus ihrer Sicht véllig normal®. Dies stellt die Jugendarbeiterinnen vor die Aufgabe,
Webpages sowie Links zum Thema Internetpornografie, beispielsweise youporn.com, zu
kennen und sie reflektiert zu haben, um mit den Jugendlichen arbeiten zu kénnen. Dies for-
dert die Fachpersonen in ihrem professionellen Handeln heraus und bringt sie teilweise an
die Grenze der Legalitat. Hier zeigt sich auch die schwierige Rolle der Jugendarbeit als Ver-
mittlerin an diesen Schnittstellen: Einerseits muss sie in der Lage sein, die Lebenswelt der

Jugendlichen zu kennen, um mdégliche Problemfelder zu thematisieren, andererseits sieht sie

% |m Jahr 2002 wurde ein zusatzlicher Absatz im Art.197 StGB eingefiihrt, der auch den Besitz von sog. harter
Pornografie ausdriicklich fiir strafbar erklart. Zuvor war lediglich das Anbieten Strafbar. Kindern unter 16 Jahren
darf hingegen Uberhaupt nichts Pornografisches zuganglich gemacht werden. Strafbar macht sich beispielsweise
also, wer einem 14-jahrigen Kind ein Pornoheft zeigt, oder der Leiter, der nicht einschreitet, wenn Kinder im Fe-

rienlager pornografisches Material anschauen (vgl. Alles was Recht ist, 2010, S.114).
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sich durch die rechtliche Lage teilweise blockiert. Es ist wichtig zu erwéhnen, dass diese
Grauzonen auch im Kontext der Selbstinszenierung von Jugendlichen in sozialen Netzwer-
ken existieren. Die Selbstdarstellung in sozialen Netzwerken wird anhand des Persdnlich-
keitsschutzes im Zivilgesetzbuch gemass Art. 27 ff. ZGB* geregelt. Hier gilt fiir die Fachper-
sonen die gleiche Ausgangslage wie beim Thema Internetpornografie, vor allem wenn es
darum geht, im Berufsfeld gewisse Grenzen zu definieren, wann beispielsweise ein Foto mit

sexuellen Darstellungen als grenzwertig eingestuft werden muss oder nicht.

5.3.2 Werte und Haltungen
Die folgende Abbildung zeigt die Kategorie ,Werte und Haltungen® und die entsprechenden

Textstellen dazu:

Kategorie Text

Werte und Haltun- | ,Dann habe ich auch die These, dass uns manchmal die emanzipatorischen
Werte im Wege stehen; Jugendarbeitende in der offenen Jugendarbeit, aber
auch in anderen Einrichtungen, zeichnen sich m.E. dadurch aus, dass sie
relativ hohe ethische Vorstellungen haben zur Sexualitét: Gleichberechtigung,
Harmonie, Gesprédchsbereitschaft etc. Wenn man beginnt, mit Jugendlichen
tiber den Zusammenhang zwischen Onlineerscheinungen und eigener Se-
xualitét zu sprechen, miisste man den Mut haben, erst einmal mehr wertneut-
ral die Phdnomene anzusehen, mit denen die Jugendlichen konfrontiert sind.“

gen

,ES miisste auch noch mehr zum Standard werden, dass man, wenn der
Themenbereich Sexualitédt ins Gesprédch oder in Prozesse hineinkommt, da
ein Repertoire an Fragen hat, welche die neuen Medien betreffen, aber nicht
gerade mit Verboten und moralischen Bedenken konnotiert sind.*”

Tabelle 10: Werte und Haltungen

Aus sozialwissenschaftlicher Sicht befinden sich die Jugendlichen in einer Ubergangsphase
(siehe Kapitel 2.1) und in einem Interaktionsprozess mit sich selbst und der Gesellschaft
(Kapitel 2.1.1). Die Jugendarbeit ist hier herausgefordert, die Jugendlichen in Bezug auf
Themen wie Pornografie, Sex-Darstellungen oder ,abweichendem Verhalten® zu unterstit-
zen und zu beraten sowie sie auf dem Weg zu ihrer Selbststandigkeit zu begleiten, wie im
Kapitel 2.3.1 dargestellt wurde. Anhand des Beispiels der Pornografie in den neuen Medien
I&sst sich aber ein Spannungsfeld zwischen den individuellen und beruflichen Werten und
Haltungen aufzeigen, in welchem sich Jugendarbeitende oft befinden. Das Spannungsfeld
entsteht dadurch, dass individuelle und berufliche Werte und Haltungen nicht immer prob-
lemlos zu vereinbaren sind. Einerseits haben Fachpersonen die Verantwortung, die Jugend-

lichen in ihrer Persdnlichkeitsentwicklung zu unterstitzen und sie dabei anzuregen, beste-

% Darunter sind verschiedene Rechte zu verstehen, vorliegend von besonderer Wichtigkeit das Recht am eige-
nen Bild. Andere Rechte, die reglementiert sind: Recht auf Schutz der Ehre, Recht auf Achtung der Privatsphare.

Ebenso ist der Aspekt des Datenschutzes zu beriicksichtigen.
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hende gesellschaftliche Rollen und Bilder zu hinterfragen. Auch aus ihrer Vorbild-Funktion
erwachst eine Verantwortung gegenuber den Jugendlichen. Daher sind Fachpersonen in
ihrem professionellen Handeln angehalten, mit den Jugendlichen wertneutral zu kommuni-
zieren: Sie sollen ,wertschétzend gegeniiber dem sein, was die Jugend bringt und gegen-
Uber ihrer Situation: nicht einfach das eine oder das andere verteufeln“ oder ,erst einmal
mehr wertneutral die Phdnomene ansehen, mit denen die Jugendlichen konfrontiert sind*.
Andererseits kbnnen gewisse eigene Werte und Haltungen der Fachpersonen dem professi-
onellen Handeln, vor allem in Bezug auf diese schwierigen Themen, im Wege stehen.

Als Rahmenbedingung fur eine moglichst neutrale Kommunikation ist eine Auseinanderset-
zung mit den eigenen sowie den gesellschaftlichen Werten und Haltungen erforderlich. Da-

bei spielt die Selbstreflexion des professionellen Handelns eine zentrale Rolle.

5.3.3 Medienkompetenzen

Aus den folgenden Aussagen ergab sich die Kategorie ,Medienkompetenzen*:

Kategorie Text

Medienkompetenzen | ,Dazu kommt das Erschwernis, dass diese Jugendlichen im Zusammenhang
mit Sexualitdt noch mit einem Medium konfrontiert sind, welches dann den
Fachleuten auch wieder fremd ist.”

»,Da muss jede Stelle selber schauen, wie sie das macht. Wir sind momentan
mit netlog und Facebook Profil draussen, haben eine Homepage, sind per
MSM erreichbar, haben klar kommunizierte Offnungszeiten, wann wir per
Chat erreichbar sind und sonst sind wir nicht erreichbar. Da braucht es natiir-
lich einen professionellen Zugang zu dem Ganzen. D.h. ich muss von meinen
Kollegen erwarten kénnen, dass sie wissen, ,wie halte ich die nétige Distanz*
etc.”

~ESs geht darum, und das ist die Herausforderung in der Jugendarbeit, immer
up to date zu sein, wo die Jugendlichen stehen, in welcher Sprache sie
kommunizieren etc. Das ist eine grosse Herausforderung, weil man fit sein
muss auf allen Levels, die sie einfach so locker vom Hocker benutzen.”

sIch denke, dass man sich heutzutage als jugendarbeitende Person nicht
mehr nicht auskennen kann in den neuen Medien. Wenn man davon keine
Ahnung hat, kann man mit dem Jugendlichen nicht mehr arbeiten.”

LBezliglich der Selbstdarstellung in den neuen Medien wiirde ich sagen, es
sind eher die neuen Medien an sich, die die Herausforderung fiir die Jugend-
arbeit darstellen.”

LAuch mal selbst rauszufinden, was wir wollen, ob wir diese Kanéle nutzen
wollen und wenn ja, dann wie und wozu genau. Auch festzulegen, was wir in
unseren Rdumen zulassen und was nicht. Wenn z.B. eine einen Gruselfilm
auf youtube schaut und x andere rundherum stehen und schockiert sind,
dann ist das auch eine Herausforderung, da muss ich auch reagieren.*

Tabelle 11: Medienkompetenzen
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Die neuen Medien sind nicht nur fir die Jugendlichen ein neues Phanomen, sondern auch
fur die Fachpersonen. Die neuen Medien als Realitat im Alltag der Jugendlichen, wie im Ka-
pitel 2.2.1 gezeigt wurde, fordern die Jugendarbeiterlnnen heraus, indem sie die Basis flr die
aktuelle professionelle Arbeit mit Jugendlichen bilden. Man kann es sich in der aktuellen Me-
dienwelt als Fachperson nicht mehr leisten, sich in den neuen Medien nicht auszukennen.
Wenn man davon keine Ahnung hat, ,kann man mit den Jugendlichen nicht mehr arbeiten”.
Diese Feststellung zeigt die Wichtigkeit eines professionellen Umgangs mit den neuen Me-
dien. Auch hier entsteht ein Spannungsfeld, weil die Fachpersonen ,anders sozialisiert sind*
als die Jugendlichen, das heisst, dass sie mit den neuen Medien im Gegensatz zu den Ju-
gendlichen nicht umgehen kdnnen, was die Fachpersonen teilweise verunsichert: ,Was ich
immer wieder antreffe, ist nach wie vor, dass viele Jugendarbeitende eher (iberzeichnet
technologiefeindlich sind. Sie kommen aus einer anderen Generation. Sie zédhlen zu den
Ldigital immigrants” und haben Vorbehalte und Angste gegeniiber neuen Medien. Sie kénnen
auch nicht aus eigener Erfahrung schdpfen, dass sie in ihrer Sozialisation bereits mit diesen
Medien zu tun gehabt hétten*.

So kann es sich ergeben, dass die Fachpersonen in Fragen betreffend der Jugendsexualitat
und der neuen Medien nicht gentigend informiert sind, weil sie teilweise unterschiedliche
Realitaten der Jugendlichen in den neuen Medien nicht mehr nachvollziehen kénnen. Dabei
stellt sich die Frage, wie die Einrichtungen die Fachpersonen in diesem Kontext unterstitzen
kénnen. Hier zeigt sich, dass auch auf der Ebene der Einrichtungen oder der Organisationen
der Umgang mit den neuen Medien nicht geregelt ist. Dies obwohl die Frage, wie oder in-
wieweit Fachpersonen mit den neuen Medien umgehen kénnen sollten, die gesamte Situati-
on in Bezug auf das professionelle Handeln der Fachpersonen bestimmt. Da gewisse allge-
meine Richtlinien in der Jugendarbeit der Deutschschweiz fehlen, ,muss jede Stelle selber
schauen, wie sie das macht*.

Diese neue Situation im Berufsfeld setzt nicht nur die Fachpersonen unter Druck, sondern
auch die Jugendeinrichtungen, weil die offene Jugendarbeit als Bestandteil des Alltags der
Jugendlichen Aufgaben in Bezug auf den Umgang mit den Medien wahrzunehmen hat, vor
allem bezlglich der Begleitung und Férderung der Jugendlichen in ihren altersspezifischen
Auseinandersetzungen und Problematiken. Dafir ist es als Rahmenbedingung unabdingbar,

dass sich Fachpersonen im Umgang mit den neuen Medien auskennen.

5.3.4 Sexualitat als heikles Thema

Die Kategorie ,Sexualitat als heikles Thema“ wurde anhand folgender Textstellen gebildet:
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Kategorie Text

Sexualitat als heik- | ,Es ist teilweise ja grundsétzlich schon nicht einfach, mit Jugendlichen (iber

les Thema Sexualitédt zu sprechen.

»,VYon daher sind viele Jugendarbeitende auch dankbar, dass es noch andere
Themen gibt wie Jugendarbeitslosigkeit und dann mehr so in den Vorhéfen
der Jugendsexualitét; sie reden gerne (iber Erscheinungsbilder, Emanzipati-
on, wie man sich ausdriicken kann etc.“

»,Die Herausforderung liegt zum einen darin, dass man im Team gemeinsam
auch diesem Thema Sexualitdt Rechnung tragen und sich (berlegen muss,
wie man an das Thema herangehen will, wie offen man ist und welche Hal-
tungen man im Team entwickeln muss.*

,Uber Sexualitit wirklich darf man ja eigentlich gar nicht sprechen, es ist im-
mer noch ein Tabuthema.”

»,Und es wird sowieso immer schwierig sein, weil fiir Fachpersonen in der
Jugendarbeit Sexualitdt auch per se nicht nur einfach ist. D.h. man muss sich
selber auch mit seiner eigenen Sexualitdt auseinandersetzen, man muss eine
gewisse Distanz aufbauen kbénnen, wo man (ber diese Thema Uiberhaupt
einmal reden kann mit Jugendlichen.”

L~Sexualitt ist immer ein Thema, welches allen sehr nahe geht, nicht nur den
Jugendlichen.”

Tabelle 12: Sexualitat als heikles Thema

Sexualitat spielt im Alltag von Jugendlichen eine zentrale Rolle und ist ein zentraler Aspekt
der Personlichkeitsentwicklung. Wie im Kapitel 3.5 zusammengefasst wurde, ist das Thema
Jugendsexualitat in der Jugendarbeit weniger stark verbreitet als die Thematik der neuen
Medien. Betrachtet man die Fachgebiete der Arbeitsgruppen des DOJ, ist festzustellen, dass
sexualpadagogische Aufgaben nicht aufgelistet sind. Betrachtet man die Aussagen von Ras-
ser und Kempf (1994) sowie von Bohnisch und Minchmeier (1999), gehdrt der Bereich der
Jugendsexualitat seit ,jeher zu den besonders heiklen Aufgaben fir die Jugendarbeit, was
auch den Aussagen der Expertlnnen zu entnehmen ist. Obwohl Jugendsexualitat als ein
zentrales Thema der Jugendarbeit angesehen wird, wird sie als ein Thema unter vielen (wie
beispielsweise die neuen Medien oder die Jugendarbeitslosigkeit) verstanden. Trotz ihrer
grossen Bedeutung fir die Jugendlichen ist festzustellen, dass die Sexualitat als Thema in
der Jugendarbeit kaum angesprochen oder nur nebenbei bearbeitet wird. Darstellungen von
softer aber auch harter Pornografie sowie von sexueller Gewalt oder auch anderem ,abwei-
chendem Sexualverhalten® stehen den Jugendlichen durch die neuen Medien offen und
problemlos zur Verfigung. Diese Zuganglichkeit sowie die Arten von ,neuen Gefahren®im
Rahmen der Jugendsexualitdt und der neuen Medien prasentieren sich als neue Phanome-
ne, die die Behandlung der Thematik unumgéanglich machen, aber auch zusatzlich erschwe-
ren: ,In diesem Sinne erscheint mir in der Praxis in den Gesprédchen - speziell mit den Ober-
stufenschlilern - die Hypothese bestétigt, dass die neuen Medien im Bereich Jugendsexuali-
tat auch neue Tabus schaffen. Heute kann man zwar lber einen ,geilen Fick” etc. sprechen,

Intimitaten austauschen wie ob man rasiert ist oder nicht, aber es gibt neue Tabus, die
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schwierig anzusprechen sind”. Diese Tabus beziehen sich beispielsweise auf Erfahrungen
und Begegnungen der Jugendlichen mit Bildern von sexueller Gewalt oder harter Pornogra-
fie, die sie erregen und die ihre Phantasien erwecken, die sie aber auch stark verunsichern.
Dies zeigt sich vor allem bei mannlichen Jugendlichen, die mehr und haufiger in Kontakt tre-
ten mit solchen Bildern: ,Die Jungs sind hier als Individuum meistens wirklich sehr alleine mit
diesen Fragen, die aus dem Zusammenhang Jugendsexualitdt und neue Medien erwachsen
kdnnen. Sie stecken in einer Sozialisierungsphase und sind dabei immer auch wieder ziem-
lich heftigen Emotionen ausgesetzt. Sie bleiben aber damit meistens allein, weil in den Peers
solche Themen auch tabu bleiben, in der Schule - sofern nicht externe Fachpersonen kom-
men - und in der Familie in aller Regel auch. Hier tun mir die Jungs einfach manchmal leid.
Ihnen fehlen Ventile oder die Erfahrung, dass es Leute gibt, mit denen man dariiber spre-
chen kénnte*.

Sexualpadagogische Aufgaben missten also als ein Teil der Aufgaben der Jugendarbeit
wahrgenommen werden, was, wie in der Tabelle 12 aufgezeigt, nicht immer einfach und rea-
listisch ist. Die Tagungsteilnehmerinnen wurden befragt, wie sie ihren professionellen Um-
gang mit der Thematik der Jugendsexualitat und der neuen Medien einschatzen. Die Antwor-
ten bestatigen die Annahme, dass vor allem die Jugendsexualitat im professionellen Handeln

als heikles Thema verstanden wird. Die Fachpersonenen haben angegeben, dass:

1. es nicht ,Richtiges” oder ,Falsches” gibt

2. ihnen die praktische Erfahrung mit der Thematik fehlt, d.h. dass das Thema im Be-
rufsfeld vonseiten der Jugendlichen nicht deutlich thematisiert wird
ihnen die eigene Auseinandersetzung sowie Selbstreflexion fehlt

das Wissen lber Sexualitat teilweise nicht vorhanden ist

Diese Aufzahlung zeigt, dass die Thematik der Jugendsexualitat allgemein in der praktischen

Arbeit mit Jugendlichen ein Thema ist, welchem zu wenig Rechnung getragen wird.

5.3.5 Fehlende zeitliche Ressourcen

Aus den folgenden Aussagen wurde die Kategorie ,fehlende zeitliche Ressourcen® gebildet:

Kategorien Text

Fehlende zeitliche | ,Was die Kommunen machen sollen und wie viele Ressourcen sie zur Verfii-
gung stellen, ist ihnen lberlassen.”

»--. aus eigener Initiative gebildet und es stehen dafiir keine finanziellen so-
wie zeitlichen Ressourcen zur Verfiigung: Dein Arbeitsgeber trdgt dann dein
Engagement - oder eben nicht - und dann ist es halt ehrenamtlich oder halb-
ehrenamtlich”

»,Die Entwicklung und Vertiefung von unterschiedlichen Themenbereichen ist
nicht vorgesehen.”

Ressourcen
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sRichtlinien variieren je nach Auftraggeber. Es existieren keine schweizweiten
Richtlinien.”

,Oft wird noch dariiber diskutiert, ob es in der Schweiz Jugendarbeit (iber-
haupt braucht und was sie machen sollen und wie viele Ressourcen zur Ver-
fligung gestellt werden”.

Tabelle 13: Fehlende zeitliche Ressourcen

Die Kategorie der fehlenden zeitlichen Ressourcen zeigt die aktuelle Ausgangslage in der
Jugendarbeit der Deutschschweiz und versucht die Knappheit an zeitlichen Ressourcen mit
der fehlenden Fihrung eines Fachdiskurses in Bezug auf die Schnittstellen zwischen Ju-
gendsexualitat und neuen Medien in Verbindung zu bringen.

In den Expertlnneninterviews sowie Antworten aus den Fragebdgen wurden die fehlenden
zeitlichen Ressourcen unter anderem als Schwierigkeit in der Entwicklung und Weiterent-
wicklung von fachspezifischen Themen genannt. Die Tagungsteilnehmerlnnen wurden bei-
spielsweise befragt, wo sie in ihrer Arbeit die Schwierigkeiten im Umgang mit der Thematik
der Jugendsexualitdt und der neuen Medien sehen und woran es ihnen diesbezuglich fehle.
40% der Befragten flhren ihre aktuelle Unsicherheit und das Gefuhl der Herausforderung auf
die fehlenden zeitlichen Ressourcen zuriick, indem sie angeben, dass sie in der Praxis keine
Zeit haben, sich auf ,andere” und ,neue“ Themenbereiche zu konzentrieren und diese zu
reflektieren. Unter diesen ,neuen® Themen befindet sich vor allem der Umgang mit den neu-
en Medien.

Die Knappheit der zeitlichen Ressourcen fiir die Entwicklung und die Auseinandersetzung
mit aktuellen Themen ist nicht nur eine Realitat der gesamten Jugendarbeit in der Deutsch-
schweiz, sondern auch schweizweit. Die Férderung von fachspezifischen Themen wird
schweizweit nicht koordiniert, sodass Private, wie im Fall der Fachtagung das Gemein-
schaftszentrum Heuried, fachliche Schwerpunkte definieren kénnen. Die kantonalen Verban-
de sowie das DOJ stellen sich als Koordinationsgefésse zur Verfigung, verfligen aber nur
Uber wenig bis gar keine zeitlichen sowie finanziellen Ressourcen fir die Forderung von
Fachthemen. Die bestehenden Fachgruppen haben sich ,aus eigener Initiative gebildet” und
es stehen ihnen dafur keine finanziellen sowie zeitlichen Ressourcen zur Verfigung: ,Dein
Arbeitsgeber tragt dann dein Engagement - oder eben nicht - und dann ist es halt ehrenamt-
lich oder halbehrenamtlich®. Die gleiche Situation findet sich auch auf der kantonalen und
kommunalen Ebene, da die praktische Arbeit prioritar ist und die Entwicklung von fachspezi-
fischen Themen nicht als Kernaufgabe der Jugendarbeit gesehen wird. Das heisst, dass in
der Jugendarbeit wegen fehlender zeitlicher und finanzieller Ressourcen die ,Entwicklung
und Vertiefung von unterschiedlichen Themenbereichen” nicht vorgesehen ist. Die wenigen,
die dies machen, sehen schnell, dass es in der Schweiz kein ,héheres Dach” gibt, welches
diese Themen aufnimmt, koordiniert, weiterentwickelt und sogar verdéffentlicht. Die Entwick-

lung oder Weiterentwicklung von fachspezifischen Themen, wie dem Umgang mit der Ju-
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gendsexualitadt und den neuen Medien, wird nicht koordiniert geférdert. Es besteht ein ,Wild-
wuchs“ an Personen und Themen, aber keine koordinierte Haltung, die den Boden fir eine

fachliche Diskussion beziehungsweise einen fachlichen Austausch schafft.

5.3.6 Fazit

Die oben aufgelisteten finf Schwierigkeiten - rechtliche Lage, Werte und Haltungen, Medien-
kompetenzen, Sexualitat als heikles Thema und fehlende zeitliche Ressourcen - sind eine
Realitat in der Jugendarbeit und stellen eine Momentaufnahme der Probleme dar, auf welche
die Fachpersonen an den Schnittstellen zwischen Jugendsexualitdt und den neuen Medien
stossen. Es handelt sich dabei um inhaltliche Schwerpunkte, welche die Jugendarbeit im
Kontext der Veranderung der Lebenswelten und Sozialrdume der Jugendlichen kritisch re-

flektieren sollte, um auf diese Veranderung professionell reagieren zu kénnen.

5.4 Beitrag der Tagung zum Fachdiskurs

Die Forschungsfrage, welchen Beitrag die Fachtagung zum Fachdiskurs geleistet hat, betrifft
die Ebene der Massnahmen, da die Durchfihrung der Fachtagung als Massnahme gegen
die Problemstellung (Kapitel 1.2) zu verstehen ist. Es soll Uberprift werden, ob und welchen
fachlichen Beitrag die Tagung zum aktuellen Fachdiskurs in der Deutschschweiz leisten und
ob sie Entwicklungsmoglichkeiten der professionellen Jugendarbeit im Problemfeld aufzei-
gen konnte. Anhand der Auswertung der Daten aus den Fragebdgen kann von einem fachli-

chen Beitrag der Tagung zum Fachdiskurs ausgegangen werden.

5.4.1 Herausforderungen und Ergebnisse aus der Tagung

Wie in der Einleitung sowie im Ergebnis-Teil aufgezeigt wurde, bestehen im Umgang mit der
Thematik der Jugendsexualitadt und der neuen Medien Schnittstellen, welche die Fachperso-
nen der Jugendarbeit, wie im Kapitel 1.2 (Problemstellung) prasentiert wurde, herausfordern.
Diese Feststellung wurde auch in den Kapiteln 5.2 und 5.3 bestatigt. Fach-, Methoden- und
Selbstkompetenzen, welche in der Tabelle 1 (Kapitel 1.2) dargestellt werden, habe ich als
Ebenen der Herausforderung fir die Fachpersonen in der Jugendarbeit prasentiert. Diese
drei Ebenen haben die Konzeption und Planung sowie das Tagungsprogramm beeinflusst
und deren Forderung wurde als Ziel der Tagung gesetzt (siehe Tagungsausschreibung -
Anhang 7). Deswegen wurde fur die Evaluation der Tagung explizit danach gefragt, inwieweit
die Ziele der Tagung erreicht worden sind.? Die folgenden einzelnen Tabellen stellen wichti-

ge Erkenntnisse vor, welche im Kapitel 5.4.2 zusammengefasst und interpretiert werden:

% m Anhang 5 ist ein fast vollstandiger Fragebogen (Tagungsteilnehmerinnen) angehangt. Dabei ist die Auswer-
tung der folgenden Fragen: 1, 2, 13, 14, 16 und 17 dargestellt. Die Auswertung der restlichen Fragen: 3 - 12 so-

wie 15 werden nicht explizit dargestellt, da einerseits offene Fragen sind, deren Antworten schon im Text der
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Ziel 1: Die Tagung vermittelt Fachwissen und aktuelle Forschungsergebnisse zum Span-

nungsfeld zwischen medial vermittelter und individueller Sexualitét.

Zielerreichung Code Absolute Haufigkeit Zrozentuale Haufigkeit
Vollstandig 1 20 24%
Uberwiegend 2 53 62%
Teilweise 3 12 14%

Gar nicht 4 0 0%

Total 85 100%

Fehlende Werte * 10

Tabelle 14: Ziel 1

Legende: *Keine Antwort auf dem Fragebogen. Diese fehlenden Antworten sind auf die Teilnahme nur am Mor-

gen zuriickzufiihren. ** Prozentuale Haufigkeit jeweils gerundet auf ganze Zahlen.

Der Tabelle 14 ist zu entnehmen, dass 62% der Tagungsteilnehmerlnnen der Meinung sind,
dass die Tagung ihr erstes Ziel ,liberwiegend” erreicht hat. Fir 24% der Befragten hat die
Tagung das erste Ziel ,vollstandig® erreicht. 14 % der Befragten sind der Meinung, dass die-

ses Ziel ,teilweise® erreicht wurde.

Ziel 2: Die Tagung zeigt Interventionsmoéglichkeiten und Handlungsansétze fiir die Arbeit mit

weiblichen und méannlichen Jugendlichen auf.

Zielerreichung Code Absolute Haufigkeit Prozentuale Haufigkeit
Vollstandig 1 6 7%
Uberwiegend 2 41 49%
Teilweise 3 33 40%

Gar nicht 4 3 4%

Total 83 100%

Fehlende Werte * 12

Tabelle 15: Ziel 2

Legende: *Keine Antwort auf dem Fragebogen. 10 fehlende Antworten sind auf die Teilnahme nur am Morgen

zurlickzufiihren. 2 Antworten wurden fiir ungliltig erklart, da das Kreuz zwischen den Zeilen gemacht wurde.

Der Tabelle 15 ist zu entnehmen, dass 49% der Tagungsteilnehmerinnen der Meinung sind,
dass die Tagung das zweite Ziel ,iberwiegend® erreicht hat. Fir 40% der Befragten aber hat

die Tagung das zweite Ziel nur ,teilweise erreicht. Fir 7% der Tagungsteilnehmerinnen

vorliegenden Arbeit eingeflossen sind, andererseits weil die Antworten der restlichen Fragen nur fir eine interne

GZ Heuried-Nutzung gedacht sind.
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wurde das zweite Ziel ,vollstandig® erreicht. Fir 4% der Tagungsteilnehmerlinnen wurde die-

ses Ziel ,gar nicht” erreicht.

Ziel 3: Die Tagung regt zur Reflexion der persénlichen sowie der professionellen Haltung an.

Zielerreichung Code Absolute Haufigkeit Prozentuale Haufigkeit
Vollstandig 1 41 49%
Uberwiegend 2 35 42%
Teilweise 3 8 10%

Gar nicht 4 0 0%

Total 84 100%

Fehlende Werte * 11

Tabelle 16: Ziel 3

Legende: *Keine Antwort auf dem Fragebogen. 10 fehlende Antworten sind auf die Teilnahme nur am Morgen

zurlickzufihren. 1 Antwort wurde flr ungliltig erklart, da das Kreuz zwischen den Zeilen gemacht wurde.

Der Tabelle 16 ist zu entnehmen, dass 49% der Tagungsteilnehmerlnnen der Meinung sind,
dass die Tagung das dritte Ziel ,vollstandig® erreicht hat. Fir 42% der Befragten hat die Ta-
gung dieses dritte Ziel ,liberwiegend” erreicht. Fir 10% der Tagungsteilnehmerinnen wurde

dieses Ziel ,teilweise” erreicht.

Ziel 4: Die Tagung tragt zum fachlichen Austausch und zur Vernetzung der Fachpersonen

bei.

Zielerrechung Code Absolute Haufigkeit Prozentuale Haufigkeit
Vollstandig 1 28 34%
Uberwiegend 2 35 42%

Teilweise 3 19 23%

Gar nicht 4 1 1%

Total 83 100%

Fehlende Werte * 12

Tabelle 17: Ziel 4

Legende: *Keine Antwort auf dem Fragebogen. Diese fehlenden Antworten sind auf die Teilnahme nur am Mor-

gen zurtickzufiihren. 2 Antworten wurden fiir unguiltig erklart, da das Kreuz zwischen den Zeilen gemacht wurde.

Der Tabelle 17 ist zu entnehmen, dass 34% der Tagungsteilnehmerlnnen der Meinung sind,
dass die Tagung das vierte Ziel ,vollstandig“ erreicht hat. Fiir 42% der Befragten hat die Ta-
gung dieses Ziel ,iberwiegend” erreicht. Fuir 23% der Tagungsteilnehmerinnen wurde dieses
vierte Ziel ,teilweise® erreicht. Nur eine Person ist der Meinung, dass dieses Ziel ,gar nicht*

erreicht wurde.
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5.4.2 Fazit der dargestellten Daten

Die dargestellten Daten, vor allem die Tabellen 14 - 16, welche sich auf die Ziele der Tagung
beziehen, zeigen ein klares Bild betreffend der aktuellen Herausforderungen in der Jugend-
arbeit sowie des fachlichen Beitrages der Tagung zum Fachdiskurs. Der Tabelle 14 Iasst
sich entnehmen, dass 86% der Tagungsteilnehmerinnen der Meinung sind, dass die Tagung

Fachwissen und aktuelle Forschungsergebnisse vermittelt hat.

Das Ziel, an der Tagung Methodenkompetenzen zu vermitteln, wurde fur 49% der Tagungs-
teilnehmerlnnen Uberwiegend, aber fir 40% nur teilweise erreicht. Dies zeigt, dass die Fach-
tagung Mangel im Aufzeigen von Interventionsmdglichkeiten und Handlungsansatzen auf-
weist. Dies ist meiner Meinung nach auf die kurze Dauer der Workshops sowie die teilweise
grosse Anzahl von Teilnehmerinnen (19 Personen pro Workshop) zuruckzufihren sowie auf
die Schwierigkeit, innerhalb einer Tagung ,fix-fertige* Handlungsanleitungen zu vermitteln
und zu erwerben. Es ist aber wichtig zu betonen, dass von den ausgewerteten Fragebdgen
46% als wichtigsten Grund fur die Teilnahme die Vermittlung von praktischen Anleitungen fir

die Arbeit mit Jugendlichen ansahen (siehe Tabelle 18):

Grund fir die Anmeldung Code | Absolute Haufigkeit Prozentuale Haufig-
keit

Theoretische Kenntnisse erweitern 1 23 28%

Anleitungen fir die praktische Arbeit er- 2 38 46%

halten

Themen der Foren und WS 3 17 21%

Mitwirkende (Foren- und WS-Leiterlnnen) 4 0 0%

Anstoss durch die Vorgesetzten 5 0 0%

GZ Heuried als Weiterbildungsort fiir Ver- 6 2 2%

anstaltungen mit Schwerpunkt Jugend

Tagung als Méglichkeit Kontakte zu knup- | 7 1 1%

fen und sich mit anderen Kolleginnen

auszutauschen

Anderes 8 1 1%

Total 82 100%

Fehlende Werte* 13

Tabelle 18: Wichtigster Grund fiir die Anmeldung an der Tagung.

* Fehlende Werte: Die fehlenden Werte (13) beziehen sich auf die ungliltigen Fragebdgen (Mehrfachnennungen).

Die Tabelle 18 bestatigt meine Beobachtungen betreffend der Herausforderung der Fach-
personen auf der fachlichen und methodischen Ebene, da 28% der Tagungsteilnehmerinnen

die Erweiterung theoretischer Kenntnisse und 46% Anleitungen fur die praktische Arbeit als
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Griinde fur die Teilnahme an der Tagung angegeben haben. Sie haben auch angegeben,
dass die Themen der Foren und Workshops (21%) der wichtigste Grund fur die Teilnahme
war. Dies deutet darauf hin, dass aus Sicht der Fachpersonen mit der Durchflihrung der Ta-
gung ein zentrales Thema in der taglichen Arbeit mit Jugendlichen angesprochen wurde.

In Bezug auf die Ebene der Herausforderung der Fachpersonen beziiglich der eigenen Re-
flexion in der Thematik (Selbstkompetenzen) ist der Tabelle 16 zu entnehmen, dass die Ta-
gung fur 49% die Anregung zur Selbstreflexion vollstandig erreicht hat. Werden die 42% der
Tagungsteilnehmerlnnen, flir welche die Anregung zur Selbstreflexion Uberwiegend war,
auch betrachtet, ergibt dies insgesamt ein positives Bild bezuglich der Rolle, welche die Ta-
gung fur die Anregung der Selbstreflexion der Tagungsteilnehmerinnen gespielt hat. Dies
weist einerseits darauf hin, dass die Themen Sexualitdt und neue Medien in der Arbeit sehr
prasent sind, wodurch eine professionelle Reflexion erforderlich ist, andererseits kann man
dies auch so interpretieren, dass die Fachpersonen die beiden Themen hautnah erleben und
dass diese sie interessieren, aber auch verunsichern. Betrachtet man die Daten aus der Fra-
ge 12 des Fragebogens der Tagungsteilnehmerinnen, namlich wie Fachpersonen ihren pro-
fessionellen Umgang mit der Thematik der Jugendsexualitdt und der neuen Medien ein-
schatzen, lasst sich die vorherige Aussage betreffend der Sicherheit der Fachpersonen im
Umgang mit den beiden Themenbereichen und deren Schnittstellen relativieren (siehe Ta-
belle 19):

Einschatzung des professionellen Um- Code | Absolute Haufigkeit Prozentuale Haufigkeit
gangs mit der Thematik

Sehr sicher 1 8 11%

sicher 2 39 52%

Unsicher 3 28 37%

Sehr unsicher 4 0 0%

Total 75 100%

Fehlende Werte* 20

Tabelle 19: Einschatzung der Fachpersonen in Bezug auf ihren professionellen Umgang mit der Thematik der
Jugendsexualitdt und der neuen Medien.

* Fehlende Werte: 10 Werte fehlen, da keine Antwort vorhanden war. 7 fehlende Werte sind auf die Teilnahme
nur am Morgen zuriickzufihren. 3 Antworten wurden fiir unglltig erklart, da das Kreuz zwischen den Zeilen ge-

macht wurde.

Der Tabelle 19 ist zu entnehmen, dass sich die Mehrheit der Fachpersonen im professionel-
len Umgang mit den beiden Themenbereichen ,sicher” fuhlt, aber auch, was grosse Bedeu-
tung fur die professionelle Arbeit hat, dass sich 37% der Tagungsteilnehmerlnnen in der
Thematik ,unsicher” fihlen. Diese Feststellung hat Relevanz wenn man bedenkt, wie zentral

diese Thematik in der Lebenswelt der Jugendlichen und im professionellen Handeln ist, be-
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ziehungsweise sein sollte. Wenn man nach den Griinden fragt, lasst sich feststellen, wie im
Kapitel 5.3.4 ,Sexualitat als heikles Thema“ aufgezeigt wurde, dass persoénliche sowie pro-
fessionelle Werte und Haltungen diese Thematik pragen.

In Tabelle 17 zeigt sich, dass die Tagung zum fachlichen Austausch und der Vernetzung der
Fachpersonen beigetragen hat. Das heisst, dass die Fachpersonen die Gelegenheit hatten,
sich entweder wahrend den Foren oder Workshops oder in den Pausen auszutauschen und

zu vernetzen, was flr mich als Tagungsorganisator ein wichtiges Ziel der Tagung war.

5.4.3 Die Tagung leistet Pionierarbeit

Die Tagung hat insgesamt also dazu beigetragen, die im Kapitel 5.2 vorgestellten Schnittstel-
len herauszuschalen sowie einige der im Kapitel 5.3 genannten Schwierigkeiten anzugehen.
Einerseits wollte ich erfahren, ob die Fachpersonen bereits mit der Thematik arbeiten und
wie sie dies tun, andererseits war mir wichtig, durch die Benennung der Schwierigkeiten die
Herausforderungen flr Fachpersonen zu erkennen.

Zusammenfassend lasst sich klar darstellen, dass die Tagung vor allem in Bezug auf den
Fachdiskurs Uber die Jugendsexualitdt und die neuen Medien in der Jugendarbeit in der
Deutschschweiz eine sehr zentrale Rolle gespielt und einen wichtigen Beitrag zum Fachdis-

kurs geleistet hat. Sie trug unter anderem dazu bei, dass:

= im Bereich der Jugendsexualitdt und der neuen Medien verschiedene aktuelle Stand-
punkte aus der Wissenschaft beleuchtet wurden

= im Bereich der Jugendsexualitdt und der neuen Medien verschiedene umsetzbare I-
deen fir die professionelle Arbeit mit Jugendlichen aufgezeigt wurden

= der Wissenstransfer Forschung - Praxis stattgefunden hat

=> sich Fachleute zur Weiterbildung und zum Austausch zusammengefunden haben

Damit hat die Tagung ,Pionierarbeit” geleistet und inhaltlich den Fachdiskurs in der Deutsch-
schweiz betreffend des Umgangs mit den Schnittstellen zwischen der Jugendsexualitat und

den neuen Medien initiiert.

6. Schlussfolgerungen und Ausblick

Durch die veranderten lebensweltlichen Bedingungen der Jugendlichen sind sie in der Be-
waltigung ihrer Entwicklungsaufgaben sowie in der Entwicklung ihrer Personlichkeit auf
Betreuung und Begleitung durch Fachpersonen, darunter Jugendarbeiterlnnen, angewiesen.
Diese Begleitung und Unterstutzung ist in der Jugendarbeit ein wichtiger Aspekt der tagli-
chen Arbeit. Jugendsexualitdt und neue Medien spielen in der Jugendphase eine wichtige

Rolle im Identitatsfindungsprozess, da sie sich gegenseitig beeinflussen. Diese gegenseitige
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Beeinflussung sowie deren Auswirkung auf die Jugendlichen sind in der Jugendarbeit zu-
nehmend zu splren. Diese Wahrnehmung war die Ausgangslage fur die vorliegende Arbeit,
mit welcher sich bestatigen lasst, dass die Fachpersonen im Umgang mit der Jugendsexuali-
tat und den neuen Medien herausgefordert sind.

Es wurde die Annahme bestatigt, dass Jugendsexualitdt und neue Medien in der offenen
Jugendarbeit auf einer Diskursebene getrennt voneinander angegangen werden, indem kein
spezifischer Fachdiskurs in der Deutschschweiz betreffend des Umgangs mit den Schnitt-
stellen zwischen den beiden Thematiken stattfindet. Das heisst, dass die offene Jugendar-
beit einerseits auf die Herausforderungen in Bezug auf die Jugendsexualitdt und anderer-
seits auf das Phanomen der neuen Medien unhabhangig voneinander reagiert. Die professi-
onelle Jugendarbeit ist herausgefordert, ihre bisherigen Handlungsstrategien in Bezug auf
diesen getrennten Umgang kritisch zu reflektieren und diese allenfalls an die veranderten
Bedingungen der Lebenswelt der Jugendlichen anzupassen. Somit musste sie sich neu auf
die entstehenden Schnittstellen zwischen den beiden Themenbereichen ausrichten, bei-
spielsweise in Bezug auf ihre Funktion und Aufgabe betreffend der Selbstinszenierung von
Madchen und Jungen in sozialen Netzwerken. Es hat sich herausgestellt, dass die Jugend-
arbeit auf die vielfaltigen Schnittstellen zwischen den Thematiken noch nicht eingeht, was im
Zusammenhang mit der Wichtigkeit des Themas im Rahmen der Personlichkeitsentwicklung
sowie der Bewaltigung der Entwicklungsaufgaben eine besondere Herausforderung fur die
Jugendarbeit darstellt. Gerade diese Herausforderung betreffend des fachlichen und metho-
dischen Umgangs mit der Jugendsexualitdt und den neuen Medien sowie die Darstellung
von mdglichen Schwierigkeiten in der Behandlung der Thematik sind wichtige Erkenntnisse
der vorliegenden Arbeit.

Diese Masterarbeit verschafft nicht nur einen Uberblick Gber die Schwierigkeiten und Her-
ausforderungen der Jugendarbeit im Bereich Jugendsexualitdt und neue Medien, sondern
stellt auch eine Momentaufnahme der Diskursebene in der aktuellen Jugendarbeit in der
Deutschschweiz dar. Durch die Beantwortung der Forschungsfragen wurde die Aufgabe der
Jugendarbeit an den Schnittstellen zwischen der Jugendsexualitat und den neuen Medien
analysiert und aufgezeigt, dass die Jugendarbeit unter anderem in ihrer ,Vermittlungspositi-
on“ zwischen der Lebenswelt der Jugendlichen und dem gesellschaftlichen Kontext vor der
Herausforderung steht, innerhalb der Schnittstellen zu vermitteln, um auf die sich schnell
verandernde Lebenswelt der Jugendlichen professionell reagieren zu kénnen. Diesbezlglich
hat die Fachtagung einen wichtigen Beitrag geleistet, indem sie insofern ,Pionierarbeit” ge-
leistet hat, als sie in der Schweiz einen Fachdiskurs bezlglich der Schnittstellen zwischen
der Jugendsexualitdt und den neuen Medien initiierte, womit ein Schritt hin zu einer mogli-

chen Weiterentwicklung der Thematik in der offenen Jugendarbeit gemacht wurde.
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8. Anhang

8.1 Anhang 1 - Einverstandniserklarung

Einverstandniserkldrung:

Ich wurde von Matias Dabbene, Student des Masters in Sozialer Arbeit Uber diese Master-
Thesis-Arbeit informiert.

Ich weiss, dass...

...samtliche Informationen aus meinem Interview vertraulich behandelt werden und nur der
Fachbegleitung dieser Master-Thesis-Arbeit und den Dozenten der Master-Module zugang-
lich gemacht werden. Die Audiodateien des Interviews werden am Ende der Master-Thesis-
Arbeit (Juni 2011) geldscht.

...Matias Dabbene aus den Ergebnissen dieses Interviews und der anderen vier Interviews
den methodischen Teil der Master-Thesis-Arbeit erarbeiten und verfassen wird.

...Transkriptionen der Interviews soweit wie mdglich anonymisiert werden (Anderung der

Namen bei der Protokollfuhrung). Die Anonymitat wird auch be der Verfassung und Erstel-
lung der definitiven Masterarbeit gewahrleistet.

Ich bin bereit, unter den oben stehenden Bedingungen ein Interview zu geben.
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8.2 Anhang 2 - Interviewleitfaden fiir ein Experteninterview

Experte/in (Interviewpartner/in):
Datum, Ort und Zeit:

A- Joining - SmaliTalk
Danken fur Interviewbereitschaft
Falls nétig, nochmals kurz Gber das Ziel des Interviews informieren
Einverstandniserklarung unterschreiben lassen

B- Phase 1: Einleitung
- Aufnahmegerat einschalten
Angaben zur Interviewform
Interview wird auf Hochdeutsch durchgefiihrt
Selbstprasentation der Experten (Funktion in der Organisation, Aufgabebereich und
Bezug zur Thematik)

C- Phase 2: Beschreibung und Detaillierung
Frage 1 (Eingangsfrage bzw. Erzahlstimulus)
Ich méchte Sie bitten, mir aus Ihrer praktischen Erfahrung zu schildern, wie Sie das
Spannungsfeld zwischen der offenen Jugendarbeit, der Jugendsexualitat und den
neuen Medien wahrnehmen.

Frage 2:

Inwieweit denken Sie, dass Fachpersonen der offenen Jugendarbeit in der Bewalti-
gung ihrer Aufgaben im Spannungsfeld herausgefordert und zum Teil Uberfordert
sind? Kénnen Sie ein Beispiel geben

Frage 3:
Inwieweit gibt es einen Fachdiskurs Uiber das Spannungsfeld zwischen der Jugend-
sexualitat, den neuen Medien und der Jugendarbeit?

Frage 4:
Wie kann sich aus lhrer Sicht die offene Jugendarbeit im Spannungsfeld positionie-
ren? Welche Chance und Gefahren hat diese Positionierung?

D- Abschluss
Gesprach abschliessen, Tonband ausschalten
Méoglichkeit geben, noch etwas zu erwéhnen, was noch nicht zur Sprache gekommen
ist
Danken
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8.3 Anhang 3 - Fragebogen Tagungsteilnehmerinnen

syouporn mysex*“
Jugendliche im Spannungsfeld zwischen medial vermittelter und individueller Sexualitat
29. Oktober 2010, im GZ Heuried

Ich bitte Sie, sich an der Tagung oder unmittelbar danach kurz Zeit zu nehmen und diesen Fragebo-
gen zur Evaluation dieser Fachtagung auszufiillen. Die Daten dieser Auswertung sind anonymisiert
und die Ergebnisse der Evaluation fliessen in die Masterarbeit ,Offene Jugendarbeit im Umgang mit
der Jugendsexualitdt und den neuen Medien® ein.

(Wenn Sie nur am Morgen die Fachtagung besuchen, fiillen sie bitte nur bis zum Punkt 6 aus
und die Angaben zu lhrer Person auf der Seite 4)

1. Wie haben Sie von der Tagung erfahren? (Bitte, kreuzen Sie nur eine Option an)
1- O Versand per Email

2- O Ausgedruckte Tagungsauschreibung

3- O Anschlagbrett in der Institution/Fachhochschule

4- O Newsletter

5- 00 Von den Vorgesetzten empfohlen

6- O Von jemandem empfohlen (Mund zu Mund)

I AN g o 1= YT =0 1 Ted o TP

2. Was war der wichtigste Grund fiir lhre Anmeldung? (Bitte, kreuzen Sie nur eine Option an)
1- O Theoretische Kenntnisse erweitern

2- O Anleitungen fir die praktische Arbeit erhalten

3- OO0 Themen der Foren und WS

4- O Mitwirkende (Foren - und WS-Leiterlnnen)

5- O Anstoss durch die Vorgesetzten

6- O GZ Heuried als Weiterbildungsort fir Veranstaltungen mit Schwerpunkt Jugend

7- O Tagung als Méglichkeit Kontakte zu kniipfen und mit anderen Kolleglnnen auszutauschen

8- [0 ANderes, NAMIICH .uiie it e v i e et e rae st sraaransranranrasesanransrassanraneannranrnne

3. Wie beurteilen Sie das Referat von Lukas Geiser und Eveline Hipeli ,,Unter standiger Media-

lisierung sexuell erwachsen werden. Was heisst das fiir Kinder und Jugendliche?“

sehr gut gut schlecht | sehr schlecht
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4. Welches Forum haben Sie besucht?

1- 0 Forum 1 2-0 Forum 2 3-0 Forum 3 4-0 Forum 4

5. Wie beurteilen Sie das von lhnen besuchte Forum?

Sehrgut | gut | schlecht | sehrschlecht
1 | Forum1
2 | Forum 2
3 | Forum 3
4 | Forum 4
2T To U] oo (¥ g To =T o Lo OO UR USSP

6. Kreuzen Sie bitte die 2 Workshops an, die Sie besucht haben.

erster WS

zweiter WS

WS 1 Umgang mit Pornografie in der professionellen Arbeit

WS 2 Korper, Pose, Bild

WS 3a Homo? Hetero? Bi?

WS 3b Homo? Hetero? Bi?

WS 5 ,Rollenspiel mit Rollenbildern®

WS 6 Jungs und ihre Mannlichkeit in neuen Medien

N O O B W N =~

WS 7 ,Sei schon, sexy und mit individuellem Style!”

7. Wie beurteilen Sie die Praxisrelevanz der Beispiele in lhrem ersten WS?

sehr gut gut schlecht | sehr schlecht

8. Wie beurteilen Sie die Praxisrelevanz der Beispiele in lhrem zweiten WS?

sehr gut gut schlecht | sehr schlecht

9. Wie schitzen Sie das Schlusswort von Elena Konstantinidis ,,Die Rolle der offenen Jugend-

arbeit im Spannungsfeld zwischen Jugendsexualitat und neuen Medien. Wie kann sich die of-

fene Jugendarbeit im Fachdiskurs betreffend diese Herausforderung positionieren” ein?

sehr treffend treffend wenig treffend nicht treffend

9.1. Falls ,,wenig treffend“ oder ,,nicht treffend“: Wie sehen Sie die Rolle / Positionierung der

offenen Jugendarbeit betreffend diese Herausforderung?
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10. An welchen Themen in Bezug auf den Umgang mit der Thematik der Jugendsexualitit und

der neuen Medien arbeiten Sie gerade?

11. Wo sehen Sie in Ihrer Arbeit Schwierigkeiten im Umgang mit der Thematik der Jugendse-
xualitdt und der neuen Medien? Was fehlt lhnen?

12. Welche Themen in Bezug auf die Jugendsexualitit und die neuen Medien kamen heute an

der Tagung zu kurz?

13. Wie schitzen Sie lhren professionellen Umgang mit der Thematik der Jugendsexualitit und

der neuen Medien ein?

sehr sicher | sicher unsicher sehr unsicher

13. 1. Wenn ,,unsicher* oder ,,sehr unsicher“. Aus welchem Grund besteht Ilhrer Meinung nach

dieser Unsicherheit?

14. Inwieweit wurden lhrer Meinung nach die Tagungsziele erreicht?

vollstandig | Gberwiegend | teilweise | gar nicht

1 | Die Tagung vermittelt Fachwissen und aktuelle For-
schungserkenntnisse zum Spannungsfeld zwischen

medial vermittelter und individueller Sexualitat.

2 | Die Tagung zeigt Interventionsméglichkeiten und Hand-
lungsansatze flr die Arbeit mit weiblichen und méannli-

chen Jugendlichen auf.

3 | Die Tagung regt zur Reflexion der persénlichen sowie der

professionellen Haltung an.

4 | Die Tagung tragt zum fachlichen Austausch und zur

Vernetzung der Fachpersonen bei.

15. Wie zufrieden waren Sie mit:

sehr gut gut schlecht | sehr schlecht

Verpflegung

Zeitlicher Rahmen / Pausen

Foren- und WS-Raume

Bl W N -~

GZ Heuried als Tagungsort
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Angaben zu lhrer Person
16. Geschlecht: 1-00 Frau 2-0 Mann

17. In welchem Bereich sind Sie hauptséchlich tatig?
1-00 Jugendarbeit

2-0 Sexualpadagogik

3-0 Schulsozialarbeit

4-0 Sozialpadagogik

5-0 Soziokulturelle Animation

Bitte geben Sie diesen Fragebogen beim Empfang ab.

Besten Dank! Matias Dabbene und die Tagungsorganisatorinnen
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8.4 Anhang 4 - Auswertung des Fragebogens Tagungsteilnehmerlnnen

Auswertung des Fragebogens Tagungsteilnehmerinnen

1. Wie haben Sie von der Tagung erfahren? (Bitte, kreuzen Sie nur eine

Option an)

1- Versand per Email

2- Ausgedruckte Tagungsausschreibung

3- Anschlagbrett in der Institution/Fachhochschule
4- Newsletter

5- Von den Vorgesetzten empfohlen

6- Von jemandem empfohlen (Mund zu Mund)

7- Anderes, namlich ...

Total

fehlende Werte

2. Was war der wichtigste Grund fiir lhre Anmeldung? (Bitte, kreuzen
Sie nur eine Option an)

1- Theoretische Kenntnisse erweitern

2- Anleitungen flr die praktische Arbeit erhalten

3- Themen der Foren und WS

4- Mitwirkende (Foren — und WS-Leiterlnnen)

5- Anstoss durch die Vorgesetzten

6- GZ Heuried als Weiterbildungsort fur Veranstaltungen mit Schwerpunkt
Jugend

7- Tagung als Mdglichkeit Kontakte zu knupfen und mit anderen Kollegin-
nen auszutauschen

8- Anderes, namlich ...

Total

fehlende Werte

13. Wie schitzen Sie lhren professionellen Umgang mit der Thematik
der Jugendsexualitat und der neuen Medien ein?

1- sehr sicher

2- sicher

3- unsicher

4- sehr unsicher

Total

fehlende Werte

14. Inwieweit wurden lhrer Meinung nach die Tagungsziele erreicht?

1- Die Tagung vermittelt Fachwissen und aktuelle Forschungserkenntnisse
zum Spannungsfeld zwischen medial vermittelter und individueller Sexuali-
tat.

absolute
Haufigkeit

35

19
16

82
13

23

N O O N

82
13

39
28

75
20

prozentua-
le Haufig-
keit

43%
1%
0%
6%

23%

20%
7%

100%

28%
46%
21%
0%
0%
2%

1%

1%
100%

11%
52%
37%
0%
100%
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vollstandig 20 24%

Uberwiegend 53 62%
teilweise 12 14%
gar nicht 0 0%
Total 85 100%
fehlende Werte 10

2- Die Tagung zeigt Interventionsmdéglichkeiten und Handlungsansatze fiir
die Arbeit mit weiblichen und mannlichen Jugendlichen auf.

vollstandig 6 7%
Uberwiegend 41 49%
teilweise 33 40%
gar nicht 3 4%
Total 83 100%
fehlende Werte 12

3- Die Tagung regt zur Reflexion der personlichen sowie der professionellen

Haltung an.

vollstandig 41 49%
Uberwiegend 35 42%
teilweise 8 10%
gar nicht 0 0%
Total 84 100%
fehlende Werte 11

4- Die Tagung tragt zum fachlichen Austausch und zur Vernetzung der
Fachpersonen bei.

vollstandig 28 34%
Uberwiegend 35 42%
teilweise 19 23%
gar nicht 1 1%
Total 83 100%
fehlende Werte 12

16. Geschlecht

1- Frau 64 67%
2- Mann 31 33%
Total 95 100%

fehlende Werte

17. In welchem Bereich sind Sie hauptsachlich téatig?

1- Jugendarbeit 50 49%
2- Sexualpadagogik 3 3%
3- Schulsozialarbeit 18 18%
4- Sozialpadagogik 3 3%
5- Soziokulturelle Animation 20 20%
6- Anderes, namlich ... 8 8%
Total* 102 100%
fehlende Werte S

* 12 Doppelnennungen
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8.5 Anhang 5 - Fragebogen Foren- und Workshopleiterinnen

Experten / Expertinnen-Fragebogen fiir die Tagungsdokumentation. Bitte sen-
den Sie uns in elektronischer Form diesen Fragebogen bis am 10. November
2010.

Ziele der Fachtagung:

Die Tagung

o vermittelt Fachwissen und aktuelle Forschungserkenntnisse zum Spannungsfeld zwi-
schen medial vermittelter und individueller Sexualitat.

o zeigt Interventionsmdglichkeiten und Handlungsansatze flr die Arbeit mit weiblichen und
mannlichen Jugendlichen auf.

o bietet eine Plattform fiir die Reflexion der persénlichen und professionellen Haltung.

Fragen:
Frage 1: Inwieweit gib es aus lhrer Sicht in der Schweiz einen Fachdiskurs betreffend dem
Zusammenhang Jugendarbeit und Jugendsexualitat? Welchen Beitrag hat die

Fachtagung zu diesem Fachdiskurs geleistet?

Frage 2:
a) Welche Aspekte |hres Workshop-/Forum-Themas wurden mit den Teilneh-
menden diskutiert?
b) Welche Heraus- oder Uberforderungen haben Sie bei den Fachpersonen in
der Thematik Ihres Workshops / Forums wahrgenommen?
c) Zu den Workshops: Welche Interventionsmdglichkeiten und Handlungsansat-
ze (methodische Kompetenzen) hat Ihr Workshop fir die Arbeit mit weiblichen

und mannlichen Jugendlichen aufgezeigt?
Frage 3: Ist lhnen als Experte/Expertin in lnrem Workshop oder Forum etwas Spezielles (zu

den Tagungszielen, zum Zusammenhang Jugendarbeit und Jugendsexualitat oder

ganz allgemein) aufgefallen?
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8.6 Anhang 6 - Schreiben Tagungsanmeldung

Zurich, Juni 2010

Zur Information: Evaluation der Fachtagung ,,youporn mysex*

Sehr geehrte Tagungsteilnehmerin,
Sehr geehrter Tagungsteilnehmer

Danke sehr fur lhre Anmeldung!

Mit vorliegendem Schreiben mdchte ich Sie dartber informieren, dass die dritte Fachtagung
im GZ Heuried speziell evaluiert wird. Der Grund dafir ist meine Masterarbeit, die ich im
Rahmen meines Masterstudiums ,Soziale Arbeit“ verfasse und folgendem Thema widme:
Jugendarbeit im Umgang mit Jugendsexualitat und den neuen Medien. Die Evaluation der
Fachtagung liefert zusammen mit Expertinneninterviews essentielle Datengrundlagen fir die
Masterarbeit.

Fir eine maoglichst prazise wie aussagekraftige Evaluation bin ich auf lhre Rickmeldungen
als Tagungsteilnehmerlnnen und Fachpersonen mit Praxiserfahrung, Fachwissen und
Kenntnissen aus der direkten Arbeit mit Jugendlichen angewiesen. Es geht dabei um eine
einmalige Vollerhebung der Rickmeldungen mittels Fragebogen. Dieser wird Ihnen zu Be-
ginn der Tagung mit den anderen Unterlagen abgegeben.

Bitte nehmen Sie sich an der Tagung oder unmittelbar danach 15 Minuten Zeit fir das Aus-
fullen des Fragebogens. Die Auswertung der Daten wird durch ein Kodierungssystem ano-
nymisiert. Die Ergebnisse der Auswertung fliessen in die Masterarbeit ein.

Ein Ziel meiner Arbeit ist es, die Methoden und Instrumente fiir die direkte Arbeit mit Jugend-
lichen weiter zu entwickeln und den aktuellen Fachdiskurs in der Jugendarbeit / Sozialen
Arbeit anzuregen. Mit Inrem Engagement tragen auch Sie zu diesem Anliegen bei.

Danke fiir Ihr Verstandnis!

Mit freundlichen Griissen

Matias Dabbene
Jugendarbeiter GZ Heuried und Co-Leiter der Fachtagung
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8.7 Anhang 7 - Tagungsausschreibung

youporn mysex
Jugendliche im Spannungsfeld zwischen medial
vermittelter und individueller Sexualitat

Fachtagung, Freitag, 29. Oktober 2010
Gemeinschaftszentrum Heuried, Déltschiweg 130, 8055 Zirich

Eine Veranstaltung der Zircher Gemeinschaftszentren, GZ Heuried
in Zusammenarbeit mit:

Fachstelle fur Gleichstellung
Stadt Zurich

Lust und Frust
Fachstelle fur Sexualpadagogik

Okaj Zurich
Kantonale Kinder- und Jugendférderung

Der Tagungstitel ,youporn mysex“ verweist auf das Spannungsfeld zwischen medial vermittelter (you-
porn) und individueller Sexualitdt (mysex). In der Jugendphase setzen sich junge Frauen und Manner
mit der Gestaltung ihres Sexuallebens auseinander. Sie werden sich ihrer sexuellen Orientierung be-
wusst und suchen nach ihrer Rolle in der Geschlechter-beziehung. Jugendliche eignen sich ihre Se-
xualitat an, indem sie sich aktiv mit Identifikationsmdglichkeiten ihrer Umwelt auseinandersetzen und
sich selbst inszenieren. Dabei spielen neben Einflissen von Eltern, Peergruppe und Schule auch die
Bilder medial vermittelter Sexualitat eine wichtige Rolle.

Die differenzierte Wahrnehmung und Einordnung von sexualisierten Frauen- und Mannerbildern in
den Medien ist fur Jugendliche oft schwierig. Das zeigt sich auch in der professionellen Arbeit mit Ju-
gendlichen.

Die Fachtagung beleuchtet die Probleme, die sich aus diesem Spannungsverhaltnis ergeben. In ei-
nem ersten Teil thematisieren Expertinnen die Frauen- und Mannerbilder sowie das Rollenverstand-
nis, das bestimmte Medien vermitteln. Dabei stellt sich die Frage, wie weit diese Bilder Jugendliche
bei der Entwicklung der eigenen Geschlechtsidentitdt und Rollenvorstellungen beeinflussen. In den
Workshops am Nachmittag werden Methoden und Handlungsansatze vorgestellt und diskutiert, die
Fachleuten bei der Auseinandersetzung mit Jugendlichen zu Fragen der Sexualitat und Geschlechter-
beziehungen hilfreich sein kénnen.

Zielgruppen der Fachtagung
Fachpersonen der Jugendarbeit, Schulsozialarbeit, Sozialpadagogik sowie weitere Interessierte.

Ziele der Fachtagung

Die Tagung

= vermittelt Fachwissen und aktuelle Forschungserkenntnisse zum Spannungsfeld zwischen
medial vermittelter und individueller Sexualitat.

= zeigt Interventionsmdglichkeiten und Handlungsansatze fir die Arbeit mit weiblichen und
mannlichen Jugendlichen auf.
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= regt zur Reflexion der personlichen sowie der professionellen Haltung an.

= tragt zum fachlichen Austausch und zur Vernetzung der Fachpersonen bei

Tagungsprogramm

08:15 Empfang der Teilnehmenden mit Kaffee und Gipfeli

09:00 Begriissung durch Christian Habliitzel,
Geschéaftsfuhrer Zircher Gemeinschaftszentren
Begrussung und Einfiihrung durch die Tagungsleitung

09:15  Slam-poetischer Einstieg

09:40 Einfuhrungsreferat

10:30  Pause

11:00 Foren* 1 -4

12:00  Stehlunch im Kafi

13:00 Workshops** 1. Runde

14:30  Pause

15:00 Workshops 2. Runde

16:30 Schlusswort — Ausblick

16:45  Apéro zum Ausklang der Tagung

*  Die Foren bieten Einblick in aktuelles Fachwissen und in Forschungs-erkenntnisse zum Span-
nungsfeld zwischen individueller und medial vermittelter Sexualitat. Neben einem Fachinput be-
steht Raum fiir Diskussionen mit den Referentlnnen.

**  Die Workshops stellen Interventionsméglichkeiten und Handlungsansatze zur professionellen
Begleitung von Jugendlichen zu Medienkompetenz und Sexualpaddagogik zur Diskussion.

Einfiihrungsreferat
Unter standiger Medialisierung sexuell erwachsen werden. Was heisst das fir Kinder und Ju-
gendliche?

Im sexuellen Gebiet erwachsen werden ist eine Herausforderung fur Kinder und Jugendliche. Die
sexuelle Entwicklung und Sozialisation beginnt schon im frihen Kindesalter. Die Regeln des sexuellen
Umgangs mussen gelernt werden. Wie machen dies Kinder und Jugendliche? Welchen Stellenwert
und Einfluss auf ihre psychosexuelle Entwicklung haben die sozialen Systeme, in denen sie sich auf-
halten? Wo finden sie Praxisfelder, um ihre ldee von Sexualitat umzusetzen? Wie gehen sie mit dem
in den Medien Gesehenen um?

Referentlnnen: Lukas Geiser, Fachmann fir sexuelle u. reproduktive Gesundheit PLANeS

Eveline Hipeli, wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Zircher Hochschule fiir Angewandte Wissen-
schaften und dem Schweizerischen Institut fur Kinder- und Jugendmedien
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Schlusswort - Ausblick

Die Rolle der offenen Jugendarbeit im Spannungsfeld zwischen Jugendsexualitat und neuen
Medien. Wie kann sich die offene Jugendarbeit im Fachdiskurs betreffend diese Herausfor-
derung positionieren?

Referentlnnen: Dachverband offene Jugendarbeit Schweiz DOJ

Forum 1:

Jugendliche und Pornografie - Fakten, Hintergriinde, Auswirkungen

Sex ist omniprasent. Musikvideos, TV-Serien, Werbeprogramme und Kinofilme sind voll von Bildern
und Botschaften zum Thema. Google liefert im Mai 2010 572'000'000 Eintrdge zum Suchbegriff ,Sex".
Angesichts der Vielzahl von Zugangen, ist es nicht verwunderlich, dass auch Jugendliche mit Sex und
Pornografie in Kontakt kommen. Einige, ohne dass sie die Absicht hatten, andere holen sich gezeigte
Sexualitat bewusst auf inren Computer oder aufs Handy. Warum tun sie das? Uber welche Kanale
kommen Jugendliche mit Pornografie in Kontakt? Was sind die Folgen des Konsums?

Das Forum gibt Antworten auf haufig gestellte Fragen und ermdglicht den Teilnehmenden, ihren
Standpunkt zum Thema zu reflektieren.

Forumsleitung: Bruno Wermuth, dipl. Sozialpddagoge FH, Fachmann fir sexuelle u. reproduktive
Gesundheit PLANeS, Sexualpadagoge u. -berater

Forum 2:
Bilder der Selbstinszenierung: Identitit und Visualitat im Web 2.0

In den sozialen Netzwerken des Internet werden ldentitdten massgeblich im Modus des Visuellen
erfunden, vermittelt und bewertet. Die Bilder in den Online-Profilen sind gleichzeitig Kommunikations-
mittel und Gegen-stand der Kommunikation in der Community. Wie werden dabei Identitat, Sexualitat
und Korper inszeniert? Was fiir Motive und Bilder werden verwendet? Und an welcher Stelle stehen
diese im Bedeutungshorizont der Jugendkulturen?

Ausgehend vom Forschungsprojekt "Migration Design" stellt das Forum Hintergriinde zur visuellen
Rhetorik jugendlicher Userlnnen im Web 2.0 vor, mit einem besonderen Fokus auf jugendkulturelle
Identitaten im "Dazwischen® und "Sowohl-als-Auch" der Kulturen und Lebensstile.

Forumsleitung: Christian Ritter, Projektleitung, Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut fir Theorie
ith, Zircher Hochschule der Kiinste ZHdK

Forum 3:
» Totaly sexy - Plakate im 6ffentlichen Raum“. Wie Werbung Méanner und Frauen inszeniert

Der Werbung im o6ffentlichen Raum kann sich niemand entziehen. Die eigene Wahrnehmung von
Werbung wird oft ignoriert. Dabei reagieren wir meist nicht gleichgtltig, sondern unwillklrlich zustim-
mend oder ablehnend auf Bilder von Mannlichkeit oder Weiblichkeit, die uns die Werbung prasentiert.
Wie werden Mannlichkeit und Weiblichkeit, wie wird Sexualitat inszeniert? Welche Geschlechterbilder
sind vorherrschend? Wie normierend wirkt Werbung auf ein Publikum, das noch keine gefestigte Ein-
stellung zum eigenen Koérper und zur Sexualitdt hat? Und welche Bandbreite von Bildern offeriert die
Werbung den Jugendlichen heute?

Anhand von aktuellen Plakat-Beispielen im 6ffentlichen Raum bekommen die Teilnehmenden einen
Einblick in die Inszenierung der Geschlechter und diskutieren unter anderem auch Kriterien zu sexisti-
scher Werbung.

Forumsleitung: Dore Heim, Leiterin Fachstelle fur Gleichstellung der Stadt Zirich, Expertin der
Schweizerischen Lauterkeitskommission
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Forum 4:
»sunsere taglichen Medienvorbilder gib uns heute“ Hannah, Heidi und Dieter, oder: Wie ticken
populare Jugendidole?

Die eine beherrscht ein Fernsehimperium und hat es als Prinzessin von Walt Disneys Gnaden zu
Weltruhm gebracht. Die anderen beiden sitzen im Olymp der meistgesehenen deutschen TV-
Sendungen und haben es in der Hand, ob junge Menschen einen Model- bzw. Plattenvertrag gewin-
nen oder ob sie sang- und klanglos in der Versenkung verschwinden.

Das Forum beschaftigt sich mit der Frage, was Miley Cyrus (die Darstellerin der Hannah Montana),
Heidi Klum und Dieter Bohlen verbindet. Warum sind solche Entertainerlnnen prominent; was macht
sie beliebt? Warum gelten gerade Menschen mit Medien-Dauerprasenz als besonders authentisch
und vertrauenswurdig? Kurz: Was macht aus Personen des 6ffentlichen Lebens anerkannte Autorita-
ten fUr schwierige Lebensfragen von Jugendlichen? Und was haben die zunehmend fliessenden
Grenzen zwischen Fiktion und dem, was wir "Wirklichkeit" nennen, damit zu tun?

Forumsleitung: Ursula Ganz-Blattler, Dozentin fur Film- und Fernsehwissenschaft Universitat Lugano

Workshop 1
Umgang mit Pornografie in der professionellen Arbeit mit Jugendlichen

In ihrer professionellen Arbeit mit jungen Mannern und Frauen werden viele Fachpersonen mit dem
Thema Pornografie konfrontiert. Dabei stellen sich Fragen wie: Wie reagiere ich, wenn Jugendliche
mit Pornos prahlen, diese 6ffentlich nachspielen, oder wenn sie mit mir tber ihren Pornokonsum re-
den wollen? Ab welchem Alter kann ich mit ihnen ber Pornografie reden? Wie thematisiere ich die
Bilder und Vorstellungen, die Pornos vermitteln? Darf ich als Fachperson mit Jugendlichen Pornofilme
anschauen? Welche Ziele und Lésungsansatze kdnnen verfolgt werden, die Madchen und Jungen
helfen, mit Pornografie einen Umgang zu finden?

Im Workshop werden praktische Beispiele gezeigt, wie Pornografie mit den Jugendlichen thematisiert
werden kann. Dabei stehen methodisch-didaktische Mdéglichkeiten aber auch spontane padagogisch-
intendierte Reaktionen im Zentrum.

Workshopleitung: Lukas Geiser, Fachmann fir sexuelle und reproduktive Gesundheit PLANeS, dipl.
Erwachsenenbildner HF, Sexualpadagoge

Workshop 2

Korper, Pose, Bild. Selbstinszenierung der eigenen Sexualitat im Jugendalter

In den Sozialen Netzwerken des Internet inszenieren Jugendliche Bilder ihrer Sexualitat und ihrer
Korperlichkeit. Unter welchen Bedingungen finden diese Inszenierungen statt? Was fir Bilder werden
dafur auf Netlog & Co. verwendet — und wie kann man als Fachperson mit Jugendlichen Uber diese
Bilder sprechen?

Im ersten Teil vermittelt der Workshop Hintergriinde zur Thematik von Kérper, Pose und Identitatsbil-
dung in der Mediennutzung der Jugendlichen. Im zweiten Teil geht es darum zu diskutieren, wie durch
den Einbezug von Bildern Prozesse der Selbstreflektion bei Jugendlichen in Gang gesetzt werden
kénnen. Grundlage dafir bilden Beispiele aus dem Forschungsprojekt "Migration Design" sowie Erfah-
rungen der Teilnehmenden.

Workshopleitung: Christian Ritter, Projektleitung, Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut fir Theo-
rie ith, Zurcher Hochschule der Kiinste ZHdK
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Workshop 3 (zweiteiliger Workshop 3a und 3b)
Homo? Hetero? Bi? (K)ein Thema fiir Jugendarbeit und Schule?

Die Sichtbarkeit von Lesben, Schwulen und Bisexuellen in den Medien hat zugenommen: Homos und
Bis in TV-Soaps, prominente Schwule in der Presse, lesbische Sangerinnen in Videoclips usw. Trotz-
dem ist die Medienwelt weiterhin sehr heteronormativ und das Coming-Out féllt nicht nur im Film, son-
dern auch in der Realitdt noch immer schwer.

Nach einem Einstieg zu Medienbildern der Homo- und Bisexualitat geht der Workshop der Frage
nach, wie Jugendliche in ihrer Auseinandersetzung mit den sexuellen Orientierungen von Fachperso-
nen begleitet werden kénnen. Um das Thema vertieft zu bearbeiten, ist der Workshop zweigeteilt:

Workshop 3a (13:00 — 14:30 Uhr) vermittelt Grundlagenwissen: Wann und wieso ist jemand hetero-,
homo- oder bisexuell? Inwiefern sind Homo- und Bisexuelle normal bzw. nicht normal? Werden sie
heute noch diskriminiert? Ist schwul/lesbisch sein ,in“? Und wie steht es um das psychosexuelle Wohl
von homo- bzw. bisexuellen Jugendlichen?

Workshop 3b (15:00 — 16:30 Uhr) widmet sich dem Umgang mit Homo- und Bisexualitat: Worauf
sollen Fachpersonen bei der Begleitung von homo- oder bisexuellen Jugendlichen achten? Welche
Rolle spielt dabei die eigene Einstellung? Wie sensibilisiert man heterosexuelle Jugendliche fur das
Thema? Und wie kann Homophobie begegnet werden?

Fir eine vertiefte Auseinandersetzung wird die Teilnahme an beiden Workshops empfohlen. Es ist
aber auch maoglich, nur einen Teil zu besuchen.

Workshopleitung: Marianne Kauer, Psychologin, lic. phil., Dozentin PH Bern, ABQ Schulprojekt

Workshop 4
»Rollenspiel mit Rollenbildern® - Entschéarfung von starren Frauen- und Méannerbildern mit Hilfe
von Themenzentriertem Theater (TZT®)

Jugendliche wissen, wie ,Mann* sein soll.

Jugendliche wissen, wie ,Frau® sein soll.

Jugendliche wissen - und handeln danach.

Sie lassen sich beeinflussen durch Familie, Peers, Internet, Medien etc. Ihre so entstandenen Frauen-
und Mannerbilder sind oft starr und in ihren Augen unveranderbar.

Die Teilnehmenden des Workshop lernen die Methode des Themenzentrierten Theaters (TZT®) ken-
nen, mit welcher Jugendliche auf spielerische Weise unterstiitzt werden kénnen, ihre Frauen- und
Mannerbilder aufzuweichen. Die Teilnehmenden erfahren durch aktives Erleben, wie eigenes Handeln
und Denken reflektiert werden kann.

Workshopleitung: Sandra Marisa Tommasini, Heilpadagogin, Sexualpadagogin, TZT®-Leiterin

TZT® IST EINE BEIM EIDGENOSSISCHEN INSTITUT FUR GEISTIGES EIGENTUM EINGETRAGENE MARKE VON HEINRICH WERTHMULLER, TZT-BEGRUNDER,

MEILEN/SCHWEIZ.

Workshop 5
Jungs und ihre Mannlichkeit in neuen Medien

In den neuen Medien bietet sich eine Vielfalt an stereotypen Mannlichkeitsbildern von 50 Cent bis zu
Counterstrike. Der Workshop widmet sich der Sexualitat von Jungs im Spannungsfeld zwischen medi-
alen Mannlichkeitsstereotypen und Ausgrenzungserfahrungen. Wie werden Mannlichkeit und Sexuali-
tat in neuen Medien dargestellt und welchen Einfluss haben diese Bilder auf Jugendliche?

Dazu werden Mannlichkeitsstereotypen anhand verschiedener Darstellungen in neuen Medien vorge-
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stellt. Die Analyse von Kdorperbildern und Interaktionsmustern zeigt das Spannungsfeld von vermittel-
ter und eigener Sexualitat auf. Diskutiert werden Lésungsansatze, wie Jungen expressives Handeln
und Selbstwirksamkeit auch ausserhalb sexualisierter Rollenmuster entwickeln kénnen.

Workshopleitung: Dr. Olivier Steiner, Wissenschaftlicher Mitarbeiter Fachhochschule Nordwest-
schweiz - Hochschule fiir Soziale Arbeit Institut Kinder- und Jugendhilfe

Workshop 6

»Sei schon, sexy und mit individuellem Style!“ Mit Madchen und jungen Frauen mediale Frau-
enbilder bearbeiten

Weiblichkeit, Schénheit und Sexualitat sind dauerprasent in den Medien. Doch welche Bilder, welche
Mediengefasse faszinieren und pragen die Madchen oder junge Frauen, denen Fachpersonen in ihrer
taglichen Arbeit begegnen? Welche Fragen werden von Madchen an die Fachleute herangetragen?
Was flr Themen nehmen letztere zusatzlich wahr und wie sprechen sie diese an?

Der Workshop richtet seinen Fokus auf Madchen und junge Frauen im Spannungsfeld zwischen der
medialen Dauerprasentation von Weiblichkeit und Sexualitat einerseits und ihrer eigenen Unsicherheit
angesichts der korperlichen Veranderungen bzw. der zu leistenden Entwicklungsaufgaben anderer-
seits. Ausgehend von den Erfahrungen der Teilnehmenden wird der Frage nachgegangen, welche
Unterstiitzung die offene Madchenarbeit in Bezug auf dieses Spannungsfeld bieten kann. Mégliche
Handlungsansatze werden diskutiert und erganzt durch praktische Beispiele der Workshopleitung.

Workshopleitung: Luise Treu, dipl. Primarlehrerin, Sexualpadagogin, Fachfrau fir Madchenarbeit im
Berner Madchentreff PUNKT 12
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8.8 Anhang 8 - NZZ Artikel

Dienstag, 2. November 2010

- Nr. 255

Jtene Jiirder Jeitung

Sexy Pose, Landesflagge und viel nackte Haut

Die Darstellung von Sexualitit und Nationalitit im Internet als neue Herausforderung in der Jugendarbeit

Jugendliche inszenieren sich und
ihre Freunde oft mit auffilligen
Bildern auf Online-Plattformen.
Diese unreflektierte Selbstdar-
stellung stellt die Jugendarbeit
vor eine schwierige Aufgabe. Am
Wochenende hat in Ziirich eine
Tagung dazu stattgefunden.

Natalie Avanzino

«Wie finden Sie meinen Body auf dem
Facebook-Bild?», will der 16-jdhrige
Miro wissen. Solche und &hnliche Fra-
gen hort Matias Dabbene jede Woche.
Er ist Sozialarbeiter im Ziircher Kreis 3
und betreut Jugendliche zwischen 14
und 19 Jahren, die im Gemeinschafts-
zentrum Heuried die Medienwerkstatt
besuchen. Diese Begeg sind nur
ein kleiner Teil des Alltags der Jugend-
lichen. Heute ist neben der Schule oder
dem Lehrbetrieb das Internet der sozia-
le Raum, in dem sich vieles abspielt.

Uber 90 Prozent der in der Schweiz
lebenden Jugendlichen zwischen 14 und
19 Jahren haben Zugang zum Netz. Die
Internetplattformen Facebook, Netlog,
‘Twitter, Tagged oder &hnliche soge-
nannte soziale Netzwerke sind fiir viele
Jugendliche ein wichtiges Mittel zur
Selbstdarstellung geworden: Jeden Tag
werden Bilder ausgewechselt und Ein-
trige kommentiert.

Fachwissen gefragt

«Nicht selten sprechen die Bilder eine
sexistische Sprache», sagt Dabbene.
Was fiir die Jugendlichen ein «cooles
Bild» ist, irritiert viele Lehrer oder
potenzielle Lehrmeister: Zu sehen sind
glamourdses Styling, sexy Pose und viel
nackte Haut. «Das Problem ist, dass die
Aussagen der Bilder génzlich unreflek-
tiert bleiben», erkldrt Dabbene. Nicht
wenige Sozialarbeiter sind mit diesem
neuen Thema iiberfordert. In den letz-
ten ein bis zwel Jahren hat sich die
Jugendarbeit stark verdindert. Ein
Schwerpunkt liegt heute auf der Beglei-
tung der Jugendlichen in ihrem Umgang
mit den sozialen Netzwerken im Inter-

-
-

Der Korper wird inszeniert und prisentiert: aufreizendes Styling bei einer jungen Frau.

Am Wochenende hat im GZ Heu-
ried eine von Dabbene organisierte
Tagung zum Spannungsfeld zwischen
medial vermittelter und individueller
Sexualitit stattgefunden. Mit 120 teil-
nehmenden Fachleuten war die Tagung
ausgebucht. «Dies zeigt das Interesse
und den Bedarf an Informationen in
diesem Bereich», betont Dabbene.
Wichtige Fragen an der Tagung waren:
Wie kann man als Fachperson mit
Jugendlichen iiber diese Bilder spre-
chen? Konnen Prozesse der Selbstrefle-
xion in Gang gesetzt werden?

Unterschiedliche Identitiiten

Surft man auf den Internetprofilen der
Jugendlichen, finden sich neben sexisti-

net. Die Ausbildung in der Jugendarbeit
hinkt diesem Wandel hinterher. «Es gibt
wenig bis nichts zum Thema Jugend-
sexualitdt und Medien», sagt Dabbene,
der auch als Jugenddelegierter aller
Ziircher Gemeinschaftszentren amtet.

schen Darstell auch gehiuft Por-
trits mit Landesflaggen - vor allem
Secondos und Secondas lieben die In-
szenierung der Nationalitit. Junge Min-
ner posieren mit trainiertem Oberkor-
per oben ohne vor der Landesflagge.

Midchen dient die Flagge oft als Acces-
soire, um den nackten Korper zu umhiil-
len. Das Ausprobieren unterschiedli-
cher Identititen sei typisch fiir die Ado-
leszenz, sagt Christian Ritter, der sich
als wissenschaftlicher Mitarbeiter an
der Ziircher Hochschule der Kiinste mit
der visuellen Rhetorik jugendlicher In-
ternet-User befasst. Vor allem fiir Se-
condos aus den Lindern und Regionen
des ehemaligen Jugoslawien ist die In-
szenierung mit nationalen Symbolen ein
wichtiger Bestandteil ihrer virtuellen
Selbstprisentation.

Ritter glaubt, dass solche Darstellun-
gen nicht per se nationalistische State-
ments sind. Diese Inszenierung gesche-
he mit spielerischer Unbedarftheit und
(politischer) Absichtslosigkeit. Denn
gerade Jugendliche, deren Eltern aus
Stidosteuropa stammen, identifizieren
sich sehr stark mit der Schweiz, wie eine
neue, noch nicht verdffentlichte Studie
von Rosita Fibbi und Dusan Ugrina
iiber die zweite Generation darlegt.

MARTIN FUETSOHI / KEVSTONE

‘Trotz oder gerade wegen der Weit-
ldufigkeit des Internets ist die Identifi-
kation mit dem Wohnort in den Profilen
auffallend. Auch Ritter erwihnt die Be-
tonung des Lokalen, welche in den von
seiner Forschungsgruppe analysierten
Profilen bemerkenswert war. Jugend-
liche bezeichnen sich darin hdufig als
«stolze Ziircher».

Verfiithrung durch Pop-Kultur

Oft seien auch die Quartiere wichtig.
Dabbene spricht das Phinomen der
Musikbands an, die in ihrem Namen
den Kreis (beispielsweise K3 oder K4)
tragen. Im Internet wird mit Bildern
dargestellt, was im Privaten wichtig ist.
Dabei vermischt sich das Lokale mit
den sexistischen Vorbildern der globa-
len Pop- und Konsumkultur. Eine rele-
vante Aufgabe der Jugendarbeit ist es,
den Jugendlichen klarzumachen, dass
«echte» Freunde wichtiger sind als die
gesammelten «Freunde» im Netz.

Seite 86



9. Tabellen- und Abbildungsverzeichnis

Tabellen:

Tabelle 1: Herausforderungen der offenen Jugendarbeit...................eevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiees 10
Tabelle 2: FOrsChUNGSTragen ..........uiiiiiiiiiiiiee e eennee 11
Tabelle 3: Design des empirisChen TeilS ..... ..o 30
Tabelle 4: Kriterien fiir die Auswahl der Expertinnen ..., 32
Tabelle 5: Aktueller FAChdisKUIS ........ oo e 42
Tabelle 6: Zuganglichkeit von Pornografie in den neuen Medien.............ccccccceeiiiiiiiiiinnnnnn. 44
Tabelle 7: Selbstinszenierungen in sozialen NetzZwerken ...................uuvvieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieens 46

Tabelle 8: Schwierigkeiten im Umgang mit der Jugendsexualitdt und den neuen Medien ....49

Tabelle 9: Rechtliche Lage............iiiiiiiii e 50
Tabelle 10: Werte und HaltUNGeN ........cooiiiiii e 51
Tabelle 11: MedienkOmMPetenzZen ....... ..o e 52
Tabelle 12: Sexualitat als heikles Thema ... 54
Tabelle 13: Fehlende zeitliche ReSSOUrCeN ... ... 56
LI 10T LT S 1= e P 58
LI 1oL LT TR 1= P 58
LI 1oL LT A 1= PR 59
LI 1oL LT A 1= P 59
Tabelle 18: Wichtigster Grund fur die Anmeldung an der Tagung. ...........cceviiiiiieeerieeininnnnn. 60
Tabelle 19: Einschatzung der Fachpersonen in Bezug auf ihren professionellen Umgang mit
der Thematik der Jugendsexualitat und der neuen Medien. ............ccccoooiiiiiii e, 61
Abbildungen:
Abbildung 1: Entwicklungsaufgaben nach Havighurst (1952) ... 13
Abbildung 2: Internetnutzung in der SChWeIZ................uuiiiiiiiiiiiiiii e 17
Abbildung 3: Darstellung Professionen vs. Berufe.................uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiees 22

Seite 87



