
 
 
Präventionskampagne Kt. LU 
www.fit4chat.ch 
6002 Luzern 
 

  E-Mail: info@fit4chat.ch 
  
 

 
 
 

Diskussionsleitfaden 
 
1. Was haben Sie im Zusammenhang mit dem Internet und dem Chatten selber 

schon erlebt? Was ist für Sie neu, überraschend, unerwartet? 
 
2. Welches sind bei Ihnen zu Hause „heisse Eisen“ beim Thema Umgang mit dem 

Internet? Wann gibt’s Schwierigkeiten? Oder läuft es problemlos?  
 Wie haben Sie Ihre Kinder bei den ersten Erfahrungen im Internet begleitet?  

Wissen Sie, was Ihre Kinder am Computer machen? 
 
3. Welche „Rezepte“ haben sich bei Ihnen bewährt?  

Welche Regeln gelten bei Ihnen im Umgang mit dem Internet? 
 
4. Abschluss:  

Worin besteht nun für Sie Handlungsbedarf im Thema Chatten und Internet?  
Was tun Sie als nächstes in diesem Thema? 
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