«Gemeinsam online» ist ein Préaventionsangebot der Suchtpraventionsstelle
der Stadt Zurich und der Fachstelle KITS fur Kids

Angebote der Suchtpraventionsstelle
der Stadt Zurich fur Schulen

Die Suchtpraventionsstelle unterstutzt
Schulen mit Weiterbildungen, Informations-
angeboten sowie bei der Vorbereitung und
Durchfuhrung von Anléssen und Projekten
zu zahlreichen Themen der Suchtpravention.

Eine aktuelle Ubersicht finden Sie unter
www.stadt-zuerich.ch/suchtpraevention
oder kontaktieren Sie uns direkt.

Auf www.stadt-zuerich.ch/elternweb finden
Eltern spannende Informationen und Tipps
zur Suchtpravention. Die Suchtpraventions-
stelle ist eine Abteilung der Schulgesundheits-
dienste, die dem Schul- und Sportdeparte-
ment angegliedert sind.

Stadt ZUrich
Suchtpraventionsstelle
Roéntgenstrasse 44

8005 Zurich

Telefon 044 412 83 30

Fax 044 412 83 20
suchtpraevention@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/suchtpraevention

Angebote der Fachstelle KITS fur
Kids der Stadt Zurich fur Schulen

KITS fur Kids ist zustandig fur die IT-Infra-
struktur aller Schulen der Stadt ZUrich. Die
Fachstelle unterstitzt zudem die Schulteams
bei der Organisation und Finanzierung von
bedurfnisgerechten Workshops zur Medien-
nutzung.

Allgemeine Informationen:
www.stadt-zuerich.ch/kitsfuerkids
Dossiers: www.stadt-zuerich.ch/
dossier-medienkompetenz und
www.stadt-zuerich.ch/computerregeln

Stadt ZUrich
KITS-Fachstelle
Parkring 4

8002 Zlrich

Telefon 044 413 88 83
Fax 044 413 88 48
kfk@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/kitsfuerkids
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Ein Praventionsangebot fur die Sekundarschule

Gemeinsam online
Jugendliche geben Eltern Einblicke
in die Welt digitaler Medien




Gemeinsam online
Jugendliche geben Eltern Einblicke
in die Welt digitaler Medien

Jugendliche wachsen auf mit Games, Internet, Facebook, Handy &
Co. Manchen Eltern ist die digitale Welt nicht so vertraut. Und auch
Jugendliche kénnten noch souveréner und sicherer mit digitalen
Medien umgehen. «Gemeinsam online» — das Schulprojekt mit
Elternabend — starkt Jugendliche in der reflektierten Mediennutzung
und ermdglicht eine generationentibergreifende, praktische Ausei-
nandersetzung mit digitalen Medien. Dabei werden die Jugendlichen
als Expertinnen und Experten geschult und geben den Eltern einen
unmittelbaren Einblick in inre jugendlichen Medienwelten.

Zielgruppe

Schlerinnen und Schdler, Eltern und
Lehrpersonen der Sekundarschule der
Stadt Zurich

Ziele

» Jugendliche befassen sich kritisch
mit ihren eigenen Nutzungsformen
digitaler Medien (gamen, chatten
etc.) und kdnnen die verschiedenen
Medien- und Nutzungsformen ihren
Eltern kompetent und praxisnah
prasentieren.

) Eltern erhalten Einblick in die
jugendliche Welt digitaler Medien und
gewinnen Wissen dazu.

» Ein generationentbergreifender
Austausch zur Thematik und eine
Diskussion sinnvoller Umgangsfor-
men in der Familie werden gefluhrt.

Kurzbeschrieb

«Gemeinsam online» ist ein Praven-
tionsangebot der Suchtpraventions-
stelle und der Fachstelle KITS fur Kids
der Stadt Zurich. Es ermdglicht eine
generationenubergreifende praktische
Auseinandersetzung mit digitalen
Medien. Neben den klassischen
Medienkompetenzen (Medienwissen/
-nutzung und -reflexion) wird in der
Familie auch die Kommunikation tGber
dieses Thema gefoérdert.

Und so funktioniert es: Schulerinnen
und Schdler erarbeiten in Gruppen
eines der zur Auswahl stehenden
Themendossiers: Facebook, Games,
Chat, Youtube, Handy und Medien-
nutzung. Pro Klasse werden vier
Gruppen gebildet. Die Themendossiers
dienen als Vorbereitung fUr die Prasen-
tation des Gelernten am Elternabend.

An diesem Abend treten Schilerinnen
und Schdler als Expertinnen und
Experten auf. Sie erlautern und flihren
ihren Eltern praktisch vor, was es z.B.
bei der Einrichtung eines Facebook-
Profils zu beachten gilt. Die Eltern héren
nicht nur zu und stellen Fragen,
sondern kdnnen die prasentierten
Medien selber ausprobieren. Abschlies-
send diskutieren Jugendliche und
Eltern Uber sinnvolle Abmachungen
und Regeln in der Familie.

Voraussetzungen

p Pro Klasse braucht es mindestens
zwei verantwortliche Fachpersonen
der Schule (z.B. Klassen- und
Fachlehrpersonen, Schulsozialarbei-
tende, Fachpersonen Betreuung).

p Es kdnnen ein bis zwei Klassen
gleichzeitig berlcksichtigt werden.

» Von sechs Themen (Facebook, Chat,
Handy, Youtube, Games, allgemeine
Mediennutzung) kdnnen je nach
Aktualitat im Schulhaus vier ausge-
wahlt werden.

Projektverlauf

1. Vorgesprach und Orientierung
der verantwortlichen Fachpersonen
der Schule durch die Suchtpraven-
tionsstelle und/oder KITS fur Kids
a. Auswahl der vier Themen
b. Erlauterungen zum Lehrmittel
c. Abklarung der technischen

Voraussetzungen flr die
Durchflhrung

2. Projekttage/-woche geleitet von
den Fachpersonen der Schule
(ca. 8—10 Lektionen): Einflihrung,
Arbeit in thematischen Gruppen
und Hausaufgaben

3. Hauptprobe: Schuiler/innen
prasentieren sich die ausgewahlten
Medien gegenseitig

4. Elternanlass: Moderation durch die
Suchtpréventionsstelle und KITS flir
Kids, Rundgang der Eltern zu den
verschiedenen Posten und Schluss-
plenum (zwei Stunden)

Empfohlene Grundlage

Padagogischen Fachkraften wird
eine Weiterbildung mit der Padagogi-
schen Hochschule Zurich, Abteilung
Medienbildung, zum Lehrmittel
«Medienkompass» empfohlen.

Diese ist kostenlos, wenn ein
Klassensatz des Lehrmittels
angeschafft wird. Informationen
dazu: www.medienbildung.ch

Weitere Fragen? Anmeldung

Interessierte wenden sich an:

Suchtpraventionsstelle der Stadt Ziirich

Telefon 044 412 83 30
suchtpraevention@zuerich.ch

oder an:

KITS fiir Kids

Telefon 044 413 88 83
kfk@zuerich.ch




