EU Kids Online: Schweiz

Zahlen und Fakten zur Regulierung der Internetnutzung 9- bis 16-jahriger
Heranwachsender durch ihre Eltern. Sonderauswertung der Universitat Zirich
im Auftrag des nationalen Programms Jugend und Medien.
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Wie Eltern die Internetnutzung ihrer Kinder regulieren: Die grossten Licken.

Verschiedene Gruppen von Eltern regulieren die Internetnutzung ihrer Kinder unterschiedlich stark: Die grossten Unterschiede zeigen sich
entlang dem Alter der Kinder, der Sprachzugehérigkeit der Eltern und der Vertrautheit der Eltern mit dem Internet.
Diese Unterschiede werden untenstehend anhand ausgewahlter Beispiele aufgezeigt. Den vollstandigen Bericht mit ausfiihrlicheren Ergebnis-

sen finden Sie unter: www.eukidsonline.ch

Mit zunehmendem Alter der Kinder ver-
zichten Eltern vor allem auf Einschrankungen
und technische Regulierungen bei der
Internetnutzung.

» Die Kommunikation zwischen Eltern und
Kindern und die Regulierung der Sicherheit
sollten in dieser Gruppe weiter erhoht
werden

Eltern jungerer Kinder setzten stdrker auf
Restriktionen und Uberwachungen.

» Eltern von jingeren Kindern sollten
ermuntert werden, auch aktive Regulierung
der Sicherheit zu betreiben

Technische Regulierung

Eltern verwenden Software zum Blockieren / Filtern
bestimmter Internetseiten
@ alle Eltern

Eltern von
15-16jahrigen
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Einschrankungen

Eltern schréanken das Hochladen von

Fotos/Videos/Musik zum Tauschen ein
@ alle Eltern

Eltern von
15-16jahrigen

Aktive Regulierung der Sicherheit
Eltern haben schon Vorschlage gemacht, wie man

sich gegeniiber anderen im Internet verhalten
sollte

@ alle Eltern

Eltern von
9-10jdhrigen

25 Massnahmen

mit denen Eltern die Internetnutzung ihrer
Kinder begleiten, wurden im Rahmen der EU
Kids Online: Schweiz-Studie untersucht.

Fremdsprache

Fremdsprachige Eltern kommunizieren am
seltensten mit ihren Kindern dariiber, was
diese im Internet machen. Sie helfen ihren
Kindern auch am seltensten, wenn diese
Muhe haben, Dinge im Internet zu tun oder
zu finden. Fremdsprachige Eltern sind
zudem beim Datenschutz weniger restriktiv.

» Die Internetkompetenz fremdsprachiger
Eltern sollte geférdert werden

» Die Kommunikation im Zusammenhang
mit der Mediennutzung zwischen Eltern
und Kindern sollte in dieser Gruppe
gefordert werden

Aktive Regulierung der Nutzung
Eltern haben dem Kind geholfen, wenn es

Schwierigkeiten hatte, etwas im Internet zu tun
oder zu finden

@ alle Eltern 84%
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fremdsprachig e
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Kommunikation mit dem Kind
Eltern reden mit dem Kind dariiber, was es im
Internet macht

@ alle Eltern 91%

Eltern sind 0
fremdsprachig Jek
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Restriktive Regulierung
Das Kind darf keine personlichen Informationen im

Internet an andere weitergeben (z.B. Name,
Adresse, Telefonnummer)

@ alle Eltern 71%

Eltern sind 0
fremdsprachig S

39% der Eltern

wirden gerne mehr im Zusammenhang
mit der Internetnutzung ihrer Kinder
machen.

Vertrautheit

Eltern die mit dem Internet nicht vertraut
sind, kontrollieren die Internetnutzung
ihrer Kinder am seltensten. Aber sie
ermuntern ihre Kinder auch am seltensten,
im Internet selber Dinge auszuprobieren
und zu lernen.

» Die Internetkompetenz der Eltern sollte
in dieser Gruppe gefordert werden

» Kommunikationsstrategien, in denen
Kinder ihr Expertenwissen einbringen
koénnen, konnten als Ausgangspunkt fir
eine Auseinandersetzung mit dem Thema
dienen

Technische Regulierung
Eltern verwenden eine Software zum Nachverfol-

gen, welche Seiten das Kind im Internet besucht
hat

@ alle Eltern

Eltern nicht mit
Internet vertraut

Monitoring
Eltern Gberprifen das Profil des Kindes im sozialen
Netzwerk oder einer Online Community

@ alle Eltern

Eltern nicht mit
Internet vertraut

Aktive Regulierung der Nutzung
Eltern ermuntern Kind, Dinge im Internet selbst
auszuprobieren und zu lernen

@alleEltern  JEELZ

Eltern nicht mit 25%
Internet vertraut
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549% der Eltern

wuinschen sich Informationen zur sicheren
Nutzung des Internets von der Schule

1’000 Kinder und Jugendliche zwischen 9 und 16 Jahren und jeweils ein Elternteil wurden fiir die EU Kids Online: Schweiz-Studie
befragt. Die Datenerhebung wurde 2012 in der Deutschschweiz und in der Westschweiz durchgefiihrt. Die Ergebnisse sind
beziglich Alter, Geschlecht, Urbanitat und Bildungsstand (der Eltern) reprasentativ. Den vollstandigen Bericht finden Sie unter:

www.eukidsonline.ch



